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力与运动

考点梳理
1．物体在几个力的作用下处于          或          状态就说物体处于平衡状态．
使物休处于平衡状态的几个力称做平衡力平衡力的合力为          ．
2．当作用在同一物体的两个力大小          、方向          、且作用在          时，两个力彼此平衡．
3．力的作用效果有两个：力可以使物体          改变；力可以改变物体          ．
4．牛顿第一定律的内容是：一切物体在没有受到外力作用时，总保持          状态或          状态，牛顿第一定律也叫          定律，揭示了力与运动之间的规律．牛顿第一定律是对大量的实验事实进行总结和推理而获得，它          （填“能”或“不能”）通过实验直接验证．
5．物体具有          的性质叫惯性．一切物体都有惯性惯性是物体的一种          ，惯性仅与物体的          有关，物体的质量越大惯性越大，惯性与物体的运动速度、运动状态、是否受力等无关．原来静止的物体要保持静止状态，原来运动的物体要保持匀速直线运动状态．
6．力是          的原因，物体的运动不需要力来维持．在平衡力的作用下，物体保持          或          ．在非平衡力的作用下，物体的运动状态就会发生改变．
典型例题
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例：如图所示，同一水平桌面上放有长方体木块和铁块各一个．现想探究木块和铁块的下表面谁更粗糙，请你只利用一个量程满足实验要求的弹簧测力计，设计一个实验米验证你的猜想．写出实验步骤、现象和结论．
实验步骤：                                                                        .
根据现象：                        ,得到结论：                                     ．
解析：比较物体表面是否粗糙，可以根据摩擦力与粗糙程度的关系，通过比较摩擦力大小，判断粗糙程度．但是摩擦力大小不仅与接触面的粗糙程度有关，还与压力大小行关．因此，要通过比较摩擦力大小判断粗糙程度，必须控制压力相同．
题中提供的器材中，只有木块、铁块和弹簧测力计．不可能在物体上增加其他重物达到压力相同．但可用将铁块放在木块上和将木块放在铁块上的办法使木块和铁块对水平桌面的压力相等．在用弹簧测力计测摩擦力时．注意弹簧测力计要水平匀速拉动．
答案：实验步骤：
（1）将铁块放在木块上，如图（1）所示，用弹簧测力计水平匀速拉动木块，记下弹簧测
力计示数F：．
根据现象：若F1>F2或若F1<F2．
得到结论：木块下表面粗糙或木块下表面平滑．
基础训练
1．中央电视台体育频道象棋评论员讲评棋局时，棋子静止在竖直放置的磁性棋盘上．棋盘上每一枚棋子受到         对平衡力的作用，其中重力与            力是一对平衡力．
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2．《中华人民共和国道路交通安全法》规定，驾驶员必须使用安全带，如图所示，其目的是防止汽车在紧急刹车时，由于         向前倾而造成伤害；其中安全带做得扁、宽、大，这是为了减小安全带对驾驶员的                  .
3．（2008·广安）张老师的质量大约为60kg，他用1N的力沿水平方向推一辆在水
第2题图

平桌面上的小车，小车以较慢的速度沿力的方向做匀速直线运动；当他推着小车以较快的速度在水平桌面上沿力的方向做匀速直线运动时，所用的推力应该          1N（填“大于”、“小于”或“等于”）．
4．跳水运动员在离开跳板上升的过程中，动能转化为         能．若运动员的体重为400N，受到的空气阻力为200N，则下落过程中他受到的合力为          N．
5．汽车的轮胎表面刻有花纹，目的是通过增大           而增大           汽车在公路亡高速行驶时，由于汽车具有                 ，出现紧急情况时，即使刹车也可能撞上前面的车子，发生“追尾”事故，所以汽车行驶时要求前后车之间保持一定的车距．
6．（2008·南京）根据力与运动的关系，图中小明和小华的观点                      （   ）
A．小明正确         B．小华正确        C．都正确       D．都不正确
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第6题图
7．下列现象中，不能用惯性知识解释的是                                         （   ）
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A．汽车突然启动时，乘客会向后仰
B．骑自行车上坡前往往要加紧蹬几下加大速度
C．踢出去的足球在地上继续滚动
D．人从行驶的车上跳下来容易摔倒
8．如图所示，乘客从一定高度自由释放一小球，当         时，球落在B处；当         时，球落在A处；当         时，球落在C处．                                                                       第8题图
9．人们有时要利用惯性，有时要防止惯性带来的危害，请你就以上两点各举出一例．（要求解释）
利用：                                                                             ，
防止：                                                                             ．
10.当猴子倒挂在树枝上静止时，下列说法正确的是                   （   ）
A．树枝对猴子的拉力和猴子所受的重力是一对平衡力
B．猴子对树枝的拉力和猴子所受的重力是一对平衡力
C．猴子对树枝的拉力和树枝对猴子的拉力是一对平衡力
D．猴子所受的重力和树枝所受的重力是一对平衡力
11．以下所给出的现象中，物体运动状态不发生改变的是                            （   ）
A．在弯曲的路上汽车匀速转弯           B．小孩沿笔直的滑梯匀速下滑
C．熟透的苹果从树上下落               D．行驶的火车开始进站
12．汽车在高速公路上行驶，需遵守一定的交通规则，下列交通规则与惯性无关的是                                                                                （   ）
A．系好安全带                         B．限速行驶
C．保持车距                           D．在指定的车道通行
13．下列说法正确的是                                           （   ）
A．推出后的铅球在空气中飞行的过程中，运动员对铅球做了功
B．短跑运动员到达终点后不会马上停下来，是由于运动员具有惯性
C．踢出去的足球在地面上越滚越慢，说明物体的运动需要力来维持
D．站在领奖台上的运动员，受到的支持力和运动员对领奖台的压力是一对平衡力
14．现代汽车除了前、后排座位都有安全带外，还安装有安全气囊系统，这主要是为了减轻下列哪种情况出现时，可能对人身造成的伤害?                                               （   ）
A．汽车速度太慢                       B．汽车转弯
C．汽车突然启动                       D．汽车前端发生严重撞击
15．如图所示，汽车在平直的公路上做匀速直线运动，则下列为一对平衡力的是        （   ）
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A．汽车的牵引力和汽车所受的重力
B．汽车所受重力和汽车对地面的压力
C．汽车的重力和地面对汽车的支持力
D．汽车对地面的压力和汽车所受的摩擦力
第15题图
16．物理知识渗透于我们的生活中，以下警示语与惯性知识无关的是    （   ）
A．汽车后窗贴有“保持车距”          B．公路旁立有“雨天路滑，减速慢行”
C．公共场所标有“禁止吸烟”          D．交通规则写有“行车时系好安全带”
17．把一个重为2N的苹果竖直向上抛出，苹果在空中受到重力和空气阻力的作用．若苹果在上升和下降过程中所受合力的大小分别为F1、F2，则                             （   ）
A．F1可能小于F2                                         B．F1可能等于F2
C．Fl一定等于F2                                          D．F1一定大于F2
18．如图所示，将木块放在粗糙程度相同的水平桌面上，小华沿直线水平匀速拉动木块．在木块运动过程中                                                           (     )
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A．木块对桌面的压力大于木块受到的重力
B．木块受到的滑动摩擦力大小保持不变
C．绳对木块的拉力大于桌面对木块的摩擦力
D．绳对木块的拉力和木块对绳的拉力是一对平衡力
第18题图
19．乘客在公交车上常听到“车辆启动，请您抓好扶手”的语音提示．请用物理知识解释这样提醒的道理．
20.如图所示，将光滑的菜板平放在盛水的玻璃板上，菜板上竖直摆放一只火柴盒抽盖，盒盖上放一只鸡蛋．用脚踩住长杆地刷的木梁，拉住地刷长杆，松手后长杆快速

水平击向菜板．请你在图中，标出菜板飞出后鸡蛋的运动方向．
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第20题图
21．下表是某同学做“研究滑动摩擦力大小跟什么有关”的实验时得到的数据：
	次数
	接触面情况
	拉力F/N
	摩擦力F/N

	1
	木块与木板
	6
	1.6

	2
	木块与木板
	8
	1.6

	3
	木块与毛巾
	8
	3.5


（1）实验时，要求木块在水平板画上做         运动，此时摩擦力和         是一对平衡力，因而弹簧测力计的示数就等于木块受到的摩擦力大小．
（2）比较1、2两次的数据，可得结论是                           ；比较2、3两次数据，可得结论是                                                      ．
22．（2008．北京）小娅通过观察身边的一些现象得出一个结论：物体在力的作用下运动．如果撤消这个力，物体的运动就会立刻停止．请你利用身边的物品或实验器材设计一个实验，说明小娅的结沦是不正确的．
（1）写出你选用的物品或实验器材．
（2）简述实验过程及实验现象．
拓展提升
1．氢气球和下面的吊篮总重100N，受到空气浮力为120N，若氢气球是匀速上升的，则空气阻力是         N；若要使氢气球以原来的速度匀速下降，则需要在吊篮内再加上           N的物体．
2．如图所示，完全相同的木块A和B叠放在水平桌面上，在12N的水平拉力F1作用下．A、B一起做匀速直线运动，此时木块B所受的摩擦力为           N：若将A、B紧靠着放在水平桌而上，用水平力F2推A使它们一起匀速运动，如图乙所示，则推力F2          N．
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第2题图                           第3题图
3．如图所示．在光滑桌面上铺有薄桌布．桌布上放置两个盛有水的杯子．当猛地将桌布从桌面沿水平方向拉走时，桌布上的杯子          随之运动（填“会”或“不会”），这表明杯子          ．投掷出去的篮球在空中能够继续飞行，这是因为篮球          ；篮球在飞行过程中运动方向不断改变，这是因为篮球          ·（不计空气阻力）
4．一跳伞运动员和伞的总质量为70kg，张开伞一段时间后以5m／s的速度竖直匀速下降，这时运动员（包括伞）受到的阻力为           N．
5．放在水平地面—卜重500N的木箱，受到水平向右100N的推力时，恰好做匀速直线运动．木箱受到的摩擦力是      ；在木箱下垫上几根圆木后仍然匀速水平向右推，此时木箱受到的摩擦力     （填“增大”、“减小”或“不变”），在水平方向上木箱受到的合力是           N．
6．在水平方向同一直线上，有两个力作用于一物体，水平向左的力F1＝10N，水平向右的力F2＝16N，则F1、F2的合力为           N，方向          
7．物理知识渗透于我们生活的方方面面．以下的安全警示语中涉及到惯性知识的是（   ）
A．景区水池边立有“水深危险”            B．商场走廊过道标有“小心碰头”
C．汽车的尾部标有“保持车距”            D．输电铁塔下挂有“严禁攀爬”
8．某同学在超市购物时，用10N水平力推着购物小车在水平地面卜做匀速直线运动，这时小车受到的阻力是           N．突然他发现前面有位老人，于是马上用15N的水平力向后拉小车，使小车减速，在减速运动的过程中，小车所受的合力为           N．
9．如图（a）所示，木块与小车一起做匀速直线运动，当小车的运动状态发生变化时，木块的状态如图（b）所示．把木块换成盛有水的烧杯，重复上述过程，烧杯中水面的状态分别如图（c）和（d）所示．由图（a）、（b）或图（c）、（d）可知：小车运动状态变化的可能情况是        
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                          （请将两种可能的情况填写完整）．得到上述结论是利用了木块和水都具有               的性质．
 第9题图
10.如图所示，两匹马各用1 000N的力沿完全相反的方向拉一弹簧测力计，设此时弹簧测力计的示数为F1，弹簧测力计所受合力为F2，则                                              （   ）
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A．F1＝F2＝1 000N
B．F1＝F2＝2 000N
C．Fl＝1 000N，F2＝0
第10题图
D．F1＝0，F2＝1 000N
11．飞机降落后，在机场跑道上滑行，与起飞升空时比较，它的惯性变小了，原因是     （   ）
A．运动速度变小了        B．高度降低了      C．质量变小了      D．阻力变大了
12．一个人用30N的力沿水平方向推一个重500N的小车在水平地面上匀速前进，在这个过程中（   ）
A．小车受到的阻力是500N             B．小车对地面的压力是30N
C．地面对小车的支持力是30N          D．地面对小车的支持力是500N
13．在世界女排锦标赛上，我国排球队长冯坤发球时，把球竖直向上抛出，则（   ）
A．球上升和下降过程中，受的阻力方向都向上
B．球上升和下降过程中，受的阻力方向都向下
C．球上升过程中，受到重力和阻力，合力方向向下
D．球下降过程中，受到重力和阻力，合力方向向上
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14．如图所示是利用每秒闪光l0次的照相装置拍摄到的四个物体运动的闪光照片（提示：图中的黑点表示物体），其中可能受到平衡力作用的物体是                                      （   ）

第14题图
15．（2007·苏州）如图所示，小王在探究“力和运动的关系”的实验中，他将物体M放在水平桌面上，两边用细线通过滑轮与吊盘相连．若在左盘中放重为G的砝码，右盘中放重为2G的砝码时，物体M能以速度．向右做匀速直线运动．如果左、右盘中的砝码不变，要使物体M能在水平桌面上以2V的速度向左做匀速直线运动，则应在左盘中再加上砝码，所加砝码的重为（吊盘重、滑轮与细线间和滑轮与轴间摩擦不计）                                  （   ）
A．G          B．2G          C．3G           D．4G
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第15题图
16．小刚同学放学回家的路上，脚被石块绊了一下，身子向前跌倒（图甲）；过了一会不小心脚踩到一块西瓜皮，身子向后摔倒（图乙），对这两种情景，下列解释合理的是                  （   ）
A．二者脚的运动状态改变，而上身由于惯性仍保持原来运动状态
B．二者上身的运动状态改变，而脚由于惯性仍保持原来运动状态
C．前者上身的运动状态改变，而脚由于惯性仍保持原来运动状态；后者脚的运动状态改变，而上身由于惯性仍保持原来运动状态
D．前者脚的运动状态改变，而上身由于惯性仍保持原来的运动状态；后者上身的运动状态改变，而脚由于惯性仍保持原来运动状态

第16题图                   第17题图
17．如图所示，升降机以lm／s的速度匀速上升日时,升降机对人的支持力为500N．下列说法正确的是                                                                               （   ）
A．升降机静止在十楼时对人的支持力小于500N
B．升降机以1.5m／s速度匀速上升时对人的支持力大于500N
C．升降机以2m／s速度匀速下降时对人的支持力等于500N
D．升降机以lm／s速度匀速下降时对人的支持力小于500N
18．体育课上，小明匀速爬杆，小刚匀速爬绳．有关他们所受的摩擦力，下面说法讵确的是（   ）
A．因为爬杆时手握杆的压力大，所以小明受到的摩擦力一定大
B．因为绳子粗糙，所以小刚受到的摩擦力一定大
C．小明和小刚受到的摩擦力一定相等
D．若小明体重大，则他受到的摩擦力一定大
19．有一辆被查堵的核定载重20t的大货车，连车带货超过100t，相当于两节火车车厢的载重量．车辆超载问题严重，路面和桥梁不堪重负，恶性交通事故时有发生．请你运用所学物理知识，说说车辆超载的危害有哪些?（写出两点即可）
（1）                                                                      
（2）                                                                      
