第二章  运动与能量
一.教学内容：
1. 认识运动
2. 运动的描述
二. 重点、难点：
1. 认识物质世界是个运动的世界，自然界一切物体都在运动。
2. 认识物理学中的最基本的运动是机械运动。
3. 认识微观世界的运动。
4. 知道运动和静止的相对性，判断一个物体是运动的还是静止的，以及他的运动情况如何，取决于所选的参照物。
三. 知识点分析
（一）认识运动
1. 宏观物体的运动：
机械运动:物理学中，把物体的位置变化叫机械运动。
（1）直线运动：经过的路线是直线的运动叫做直线运动。
（2）曲线运动：经过的路线是曲线的运动叫做曲线运动。
参照物：判断物体是否运动和如何运动，首先要选一个标准物，这个标准物叫做参照物。
对参照物的理解：
①参照物的选取是任意的。
②不能选取所研究的物体本身做参照物。
③同一个物体是在运动还是静止，取决于所选的参照物。
④如果两个物体的运动快慢和运动方向相同，它们彼此相对静止。
运动和静止的相对性：
判断一个物体是运动的还是静止的，以及他的运动情况如何，取决于所选的参照物。这就是运动和静止的相对性。
2. 微观世界的运动:

（1）一切物质都是由分子组成的，分子由原子组成的。
（2）原子由原子核和核外电子组成。
（3）原子核由质子和中子构成。
【典型例题】
例1. “小小竹排江中游，巍巍青山两岸走”这歌词中“竹排江中游”是以　为参照物，“青山两岸走”是以　　为参照物．
解析：在判断物体是否运动时，一般先确定被研究的物体，其次是选定参照物，最后根据研究物体相对参照物的位置是否发生变化来确定．但此题是一个由已知运动情况来判定参照物的问题，已知竹排在“游”，青山在“走”，请你判定是以哪个物体作为参照物，这就要看竹排相对于“谁”的位置在“游”？在发生位置变化？青山相对于“谁”的位置在“走”？在发生位置变化？
竹排在江中移动，显然是相对于江岸即地球而言；青山在走，是由于竹排在运动时，竹排上的人感觉到的，是以自己即竹排为参照物的。
注意：①参照物一旦被选定，我们就假定该物体是静止的。
②参照物的选定可以是任意的，但不能将研究的物体本身作参照物，因自己以自己为参照物，任何物体的位置都是永远不变的，也就是这一物体永远处于静止状态。
③为了研究机械运动的方便，物理学中一般选取地面或相对于地面静止的物体作为参照物，且可以不加以说明；若选取其他合适的物体作参照物研究机械运动时，则要做出说明．
正确答案：青山或河岸；竹排。
例２. 下列现象中，能够说明物体的分子在不停地做无规则运动的是  （  ）
A. 房间几天不打扫就会有一层灰尘
B. 水从高处流向低处
C. 放在空气中的铁器过段时间生锈了
D. 在一杯白开水中放入白糖，这杯水就有甜味了
解析：选项A中房间中的灰尘是空气中的尘埃受重力作用落下而形成的，选项B中的水从高处流向低处是由于重力的作用，选项C中铁器生锈是化学变化，以上三种现象均不能说明分子在不停地做无规则运动。而选项D中白糖在水中的扩散正说明了分子在不停地做无规则的运动，使整个杯子里的水变甜。
正确答案：D

考点分析：考查学生一切组成物质的分子都在不停地做无规则运动。
例3. 坐在甲飞机中的某人，在窗口看到大地向飞机迎面冲来，同时看到乙飞机朝甲飞机反向离去。下列判断错误的是   （  ）
A. 甲飞机正向地面俯冲
B. 乙飞机一定在作上升运动
C. 乙飞机可能与甲飞机同向运动
D. 乙飞机可能静止不动
解析：甲飞机中的人是以甲飞机为参照物（认为甲飞机不动），所以看到大地迎面冲来，实际应该是甲飞机正向地面俯冲。而看到乙飞机朝甲飞机反向离去，则有三种可能性：一是乙飞机与甲飞机运动方向相反：二是乙飞机静止：三是乙飞机与甲飞机运动方向相同，但速度小于甲飞机。
正确答案：选B

例4. 关于机械运动的说法中，正确的是
A. 宇宙间一切物体都是运动的
B. 只有静止的物体才能被选作参照物
C. 运动快慢不变的物体，一定在做匀速直线运动
D. 对同一物体，选用不同的参照物，其运动情况一定不同
解析：研究机械运动，一切物体都可以作为参照物，参照物一旦确定，则假定他不动，因此B不对；匀速直线运动有两个特点，一是快慢不变，二是经过的路线是直线，因而C不对；研究机械运动时，选择的参照物不同，得出的结论可能相同，也可能不同，因而D不对。
正确答案：A

考点分析：考查匀速直线运动的概念，物体的运动和静止与选的参照物有关，一切物体都可作参照物。
例5. 蒸汽火车沿平直轨道行驶，风向自东向西，路边的观察者看到从火车烟囱中冒出的烟雾是竖直向上呈柱形的，由此可知，相对于空气，火车的运动方向是
A. 自东向西                     B. 自西向东
C. 静止不动                     D. 无法确定 

解析：路边的观察者看到火车烟囱中冒出的烟雾是竖直向上呈柱形的，说明空气流动的速度大小及方向跟火车行驶的速度大小及方向都相同。由此可见，火车相对于空气是静止的。
正确答案：选B

例6. 在南北方向的平直的公路上，有a、b、c三辆汽车，a车上的人看到b车匀速向南，c车上的人看到a车匀速向北，b车上的人看到路旁的建筑物匀速向南，这三车中相对于地面可能静止的是     （   ）
A. 只有a车     B. 只有b车   C. 只有c车   D. a车和c车
解析：建筑物和地面是连在一起的，相对静止，判断相对于地面可能静止的物体就可转化为判断相对建筑物可能静止的物体。将建筑物作为参照物，“b车上的人看到路旁的建筑物匀速向南，”说明b车相对建筑物匀速向北，“a车上的人看到b车相对建筑物匀速向南”说明a相对建筑物匀速向北，且a车比b车运动的快。“c车上的人看到a车匀速向北”，则c车相对于建筑物的运动情况有三种可能：一是c车匀速向北，比a车运动得慢，二是c车匀速向南，三是c车静止。
正确答案：C

【模拟试题】（答题时间：35分钟）
一、填空题
1. 关于下列物质世界常见的运动方式，各举两个典型例子
（1）物体的机械运动                                                   

（2）分子热运动                                                       

（3）原子内部运动                                                     

2. 宇航员在用哈勃望远镜观察时，它们之间是相对           的。
3. 每天的“日起日落”这句话是以      为参照物；地球东部卫星点静止在地球某处上空，这是以      为参照物。
4. 对于物体的运动，我们可以这样分类：从视觉的直观性上分，可以分为     和
     两类；从运动轨迹上分可以分为       和       两类。
5. 物理学的基本任务是探索世界的            、            和          的规律。
6. 我们常见到的滚滚的车流属于      运动，春季里的花香是由于      运动造成的。
7. 常见物质以固态、液态、气态存在，这三种状态存在主要与              的情况有关。
8. 物理学中把物体          叫机械运动。
9. 一切物质都由      组成。原子由      、      组成，原子核又由       、
        组成，而它们内部还有结构。
二、选择题
1. 物体的温度在0℃时，分子（   ）
A. 永不停地做无规则运动
B. 一部分分子开始停止运动
C. 可能运动也可能不运动，要看哪种物质
D. 不运动
2. 小田学习科学后，对抽烟的爸爸说：“吸烟有害健康，我和妈妈都在被动抽烟。”小田这样说的科学依据是（   ）
A. 分子很少运动
B. 分子在不断运动
C. 分子之间有间隙
D. 分子之间有作用力
3. 关于原子核的组成，下列说法中正确的是（   ）
    A. 原子核由中子和电子组成
  B. 原子核由质子和电子组成
    C. 原子核由质子和中子组成
    D. 原子核由中子和原子组成
4. 下列不属于机械运动的是（   ）
    A. 麦浪滚滚          B. 铁水奔流
    C. 灯光闪闪          D. 万里雪飘
5. 下列事例中，不能说明分子是永不停息地做无规则运动的是（   ）
    A. 炒菜时加点盐，菜就变咸
    B. 少量工业废水污染了整个水库
    C. 扫地时尘土飞扬
    D. 房间里放一箱苹果，满屋飘香
6. 根据机械运动的含义，下面说法中正确的是（   ）
    A. 机械运动就是一切机械的运动，像空气流动不属于机械运动
    B. 机械运动是指物质的一切运动
C. 一个物体相对于别的物体的位置的变化叫机械运动
D. 物体做怎样的运动与参照物的选取无关
7. 小船在河里逆流而上，船上坐着一人，下列说法中错误的是（  ）
    A. 以河岸为参照物，船是运动的
    B. 以船为参照物，人是静止的
    C. 以人为参照物，河岸上的树是静止的
    D. 以河水为参照物，人是运动的
8. 李白在《望天门山》一诗中写道：“两岸青山相对出，孤帆一片日边来。”作者在两句优美的诗句中先后选择的参照物是
    A. 岸边和行船
B. 行船和岸边
C. 都是行船 

D. 都是岸边
9. 两辆汽车同向并排行驶时，甲车里的人觉得自己的车子在后退，乙车里的人觉得甲车里的人在后退，这表明（   ）
    A. 甲、乙两车里的人都是以甲车为参照物
    B. 甲、乙两车里的人都是以乙车为参照物
    C. 甲、乙两车里的人都是以自己的车子为参照物
    D. 甲车里的人是以乙车为参照物，乙车里的人是以甲车为参照物
10. 在车站内并列的两列火车上，甲车的乘客看到乙车向东运动，乙车的乘客看到窗外的树木向东运动，如果以站台为参照物，则（   ）
    A. 甲车向西运动，乙车向东运动
    B. 甲车向东运动，乙车向西运动
    C. 甲乙两车都向西运动，且甲车比乙车运动得快
    D. 甲乙两车都向西运动，且甲车比乙车运动得慢
11. 人在地球上看到月亮从云中穿出，这种情况下的参照物是（   ）
    A. 地球     B. 人     C. 月亮     D. 云
12. 下列说法正确的是（   ）
    A. 马路边的电线杆总是静止的
    B. 运动的物体不能作参照物
    C. 研究同一物体的运动，对于不同的参照物，结论总是一样的
    D. 站台相对于行驶的火车是运动的
13. 行驶的汽车里坐着不动的乘客，看到公路两旁的树木迅速地向后退参照物为（   ）
    A. 树木 



B. 地面
    C.天上的白云


D. 乘客乘坐的汽车
14. 下列成语中不含有机械运动的是（   ）
A. 背道而驰      B. 奔走相告    

C. 比比皆是      D. 必由之路
15. 下列现象属于微观运动的是（   ）
A. 山洪引起的滑坡    B. 花香引来了蜜蜂   

C. 日落西山红霞飞    D. 天狗吃月（月食）
【试题答案】
一、填空题
1. （1）如：车在行驶，船在航行
    （2）如：打开放有樟脑球的衣柜门会闻到樟脑气味，花香引得许许多多的蜜蜂来采蜜
    （3）如：用于人体检查的X射线是原子内由于电子运动状态改变而放射出来的，日光灯管发光是灯管内汞原子的电子运动状态发生变化所致。
2. 静止
3. 地球、地球
4. 宏观运动、微观运动、直线运动、曲线运动
5. 组成、相互作用、运动变化
6. 机械、分子
7. 分子的运动
8. 位置的变化
9. 分子、原子核、电子、质子、中子
二、选择题
1.A       2.B       3.C       4.C       5.C

6.C       7.C       8.B       9.B      10.C

11.D      12.D      13.D      14.C     15.B



















































































































