3－3　人体的内环境与稳态
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1．内环境是指由细胞外液构成的液体环境，主要包括血浆、组织液和淋巴等。

2．血浆渗透压的大小主要与无机盐、蛋白质的含量有关。

3．内环境是细胞与外界环境进行物质交换的媒介。

4．免疫系统包括：免疫器官、免疫细胞和免疫活性物质三部分。免疫细胞主要指吞噬细胞、T细胞和B细胞；免疫活性物质主要有抗体、淋巴因子和溶菌酶等。

5．人体免疫的第三道防线主要是由免疫器官和免疫细胞借助血液循环和淋巴循环而组成的。

6．体液免疫过程中，浆(效应B)细胞分泌抗体，抗体与抗原结合形成沉淀或细胞集团，进而被吞噬细胞吞噬消化。

7．细胞免疫过程中，T细胞接受抗原刺激分化形成效应T细胞，进而与靶细胞密切接触，使其裂解死亡。

8．唯一能产生抗体的细胞是浆(效应B)细胞，且一个浆(效应B)细胞只能分泌一种抗体。

9．没有识别功能的细胞是浆细胞，没有特异性识别功能的细胞是吞噬细胞。

10．记忆细胞寿命长，能“记住”入侵的抗原；二次免疫反应快，产生抗体多。

11．胞内寄生生物，体液免疫先起作用，阻止寄生生物的传播感染；当寄生生物进入细胞后，细胞免疫将抗原释放，再由体液免疫清除。

12．免疫功能异常会出现：自身免疫病、过敏反应或免疫缺陷病。

[image: image3.png]







[image: image2.png]







易错易混判一判
1．细胞外液只包括血浆、组织液和淋巴三部分(　×　)

2．血浆中含有水、无机盐、血红蛋白、代谢废物、气体、激素及各类营养物质(　×　)

3．血浆、组织液和淋巴的成分和含量完全相同(　×　)

4．内环境稳定的人，其生命活动就一定正常(　×　)

5．细胞只要通过内环境，就可以与外界进行物质交换(　×　)

6．T细胞、B细胞、浆细胞和效应T细胞的形成均需抗原的刺激(　×　)

7．浆细胞能够特异性识别抗原(　×　)

8．浆细胞的寿命比记忆细胞短但所含的内质网相对发达(　√　)

9．记忆细胞再次受到相同抗原的刺激后能迅速产生抗体(　×　)

10．效应T细胞能将靶细胞裂解死亡，释放出抗原并消灭抗原(　×　)

11．吞噬细胞只在非特异性免疫中发挥重要作用(　×　)

12．泪液中的溶菌酶清除细菌属于体液免疫(　×　)

13．过敏反应属于特异性免疫(　√　)

14．癌细胞的清除说明了免疫系统的防卫功能(　×　)

15．进入人体的弹片能作为抗原(　×　)

16．抗原的最终消灭离不开吞噬细胞(　√　)

17．一个浆细胞内的基因数目与其产生的抗体数量是相同的(　×　)

18．骨髓遭到破坏，一切特异性免疫全部丧失(　√　)

19．切除胸腺，细胞免疫全部丧失，保留少部分体液免疫(　√　)

20．治疗系统性红斑狼疮，需要抑制机体的免疫系统(　√　)

21．艾滋病致死的直接原因是HIV破坏了免疫系统(　×　) 
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