习作：让真情自然流露
【核心素养目标】
文化自信：掌握一些写作技巧与方法，自信地表达。
语言运用：能真实、自然地表达自己的情感。
思维能力：能条理清晰，选择合适的内容写出真实情感。
审美创造：激发学生吐露内心的情感欲望。
【课前解析】  
从三年级上学期开始，围绕写作中“如何表达真情实感”这个话题，统编版教材已经做过八次的设计。可以看出，表达有真情实感是习作的基本原则，也是学生需要掌握的基本功之一。
本次习作帮助学生解决写什么的问题，引导学生选择合适的内容，写生活中自己熟悉的、亲身经历的，真人真事，从而把情感真实、自然地表达出来。
关注表示情感体验的词语：畅快、感动、欣喜若狂、归心似箭、激动、盼望、欣慰；惧怕、愤怒、难过、追悔莫及、忐忑不安、愧疚、沮丧。教材中总共安排了这2组共14个表示情感体验词语，其中波浪线上为积极情绪，波浪线下为消极情绪。借此打开学生的情感体验大门，帮助他们联想到自己生命中遇到的类似的人和事，并能积极与他人分享自己的感受。
关注习作例文：两篇习作例文的内容都来源于日常生活，情感表达真实、自然。习作例文还都设置了旁批，提示学生从不同的角度表达情感。
关注习作重点：此次习作突出了情感表达要自然的要求，对学生的语文素养培养更为细化。
【教学目标】
1.能选择合适的内容，把内容写具体。
2.能真实、自然地表达自己的情感。
3.能评价同学的习作并提出修改建议。
【教学重点】
能选择合适的内容表达自己的真情实感
【课前准备】
多媒体课件。
【课时安排】
2课时
第一课时
【教学目标】
能选择自己印象深刻的事情，并表达自己的真实情感。
【教学过程】
一、创设情境，谈话导入
1.教师导入新课：生活中，你遇到下面的情景时，会有怎样的表现呢？（出示课件3）
（出示课件4-6）考试得了100分   受到老师批评  被好朋友欺骗 
预设1：如果考试得一百分，会开怀大笑。
预设2：做错事被妈妈责骂，会沮丧、低落。
预设3：被好朋友欺骗，我会觉得火冒三丈。
（出示课件7）2.教师小结：无论是开怀大笑，还是火冒三丈，这些都是我们的真情流露。那么我们如何才能在写作文时，让真情实感自然流露呢？这节课，我们就来进行习作学习。
教师板书：让真情自然流露，学生齐读课题。
（设计意图：通过联系自己的生活，出示生活中经常遇见的情境，让学生去代入情境进行思考，再交流自己的感受，为下面的习作打下良好的基础。）
二、学会审题，读懂题意（出示课件8）
1.出示课文内容，指导审题。
教师提出问题：你是怎样理解“真”的涵义的呢？（出示课件9）
预设1：真人真事。
预设2：亲身经历。
预设3：符合客观实际的事。
教师过渡：生活中经历的一切，都会带给我们各种各样的情感体验。会有积极的情感体验，也会有消极的情感体验。（出示课件10）
教师提出问题：仔细观察右图，你有过这些感受吗？是什么事情使你产生了这样的感受？说一说。（出示课件11）
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预设1：当我在花园里抓蝴蝶、与朋友在沙滩上玩水枪、在雪地里堆雪人人时，心情是畅快的。（出示课件12）
预设2：当我一个人走夜路，被大鹅追赶时，心情是惧怕的。（出示课件13）
预设3：当我不小心把妈妈的花瓶打碎、被爸爸问起考试成绩时，心情是忐忑不安的。（出示课件14）
教师小结：这些情感体验用一道波浪线隔开，线条上为正面的情绪，线条下是负面的情绪。不管是哪一种情绪，都是我们生活中经历的，也就是最自然的，我们要做到忠于自己内心的感受，真实地表达。
教师引导并出示本次习作的内容：选择一种你印象最深的感受，先回顾事情的经过，回忆当时的心情，然后理清思路写下来。（出示课件15）
三、确定思路，指导写法
（出示课件16）教师引导：好的文章都是从灵魂深处流淌出来的。真情也需要我们用语言渲染和包装，才能达到感动人的效果。
（一）在作文中如何自然流露真情
1.（出示课件17）教师提出问题：你知道在作文中如何自然流露真情吗？
预设1：写真人真事。
预设2：写亲身经历。
预设3：要符合客观实际。
教师引导回顾课文：
（出示课件18）（1）读下面的句子，你觉得作者要叙述的故事会流露真情吗？为什么？
我和两个小同志病得实在赶不上队伍了，指导员派炊事班长照顾我们，让我们走在后面。
预设：“我”表明下面的故事是真人真事，是自己的亲身经历，这样流露出来的情感是真实的。
（出示课件19）（2）你觉得作者流露的情感是真情吗？为什么？
去的尽管去了，来的尽管来着，去来的中间，又怎样地匆匆呢？早上我起来的时候，小屋里射进两三方斜斜的太阳。太阳他有脚啊，轻轻悄悄地挪移了，我也茫茫然跟着旋转。
预设：“去的尽管去了，来的尽管来着”，时光的流逝是我们无法阻挡的，符合客观实际。
（出示课件20）2.教师再次追问：你还知道在作文中如何自然流露真情吗？
预设1：精描细绘。
预设2：万事求实见真情。
预设3：巧妙地安排结构。
教师引导回顾课文：
（出示课件21）（1）读下面的语段，思考：真情是通过什么方法来表现的？
洗手的时候，日子从水盆里过去；吃饭的时候，日子从饭碗里过去；默默时，便从凝然的双眼前过去；我觉察他去得匆匆了，伸出手遮挽时，他又从遮挽的手边过去……
预设：通过细节和动作的描写，以时光飞逝的真实情景，写出了作者对时光流逝的感伤与无奈。
（出示课件22）教师出示图片，提出要求：看，小明抓到了一只蚱蜢，你能通过细节和动作描写来表现他高兴的心情吗？
学生进行练笔。
（出示课件23）预设：小明轻轻地弯下了腰，看准了一只又肥又大的蚱蜢，猛地用双手一捧，就抓到了。瞧他那眉飞色舞的神情，还吹起了口哨，好像孙悟空当上了齐天大圣似的。
（出示课件24）3.教师追问：还有哪些方法可以在作文中自然流露真情？
预设1：直抒胸臆见真情。
预设2：用第一人称描写叙述。
教师引导学生回顾课文：
（出示课件25）（1）读下面的语段，思考：作者以第一人称的手法，抒发了一种什么情绪？
我看着盆里的衣服和盆外的衣服，我看着太阳，看着光线，我一声不吭。看着盆里揉动的衣服和绽开的泡沫，我感觉到周围的光线渐渐暗下去，渐渐地凉下去沉郁下去，越来越远越来越缥缈，我一声不吭，忽然有点儿明白了。
预设： 通过“我”的心理描述，抒发了自己盼望即将落空的伤感。
（出示课件26）教师出示图片，提出要求：一个人走夜路时，你的心情如何？写一写你的心理活动，抒发感情。
学生进行练笔。
（出示课件27）预设：开始，我还不是很害怕。可半路上，月色渐渐变得阴暗，我开始有点忐忑不安。猛烈的风“呼呼”地刮着，就像鬼哭狼嚎似的，我越来越恐惧了。再看看月亮，已经躲进云里去了，这情境几乎和《聊斋》里的一模一样，莫非这是鬼出现的前兆？我越想越害怕。
教师小结：通过刚才的课文写法回顾，我们知道了在作文中如何自然流露真情的一些方法——写真人真事、写亲身经历、要符合客观实际、精描细绘、万事求实见真情、巧妙地安排结构、直抒胸臆见真情、用第一人称描写叙述......希望同学们能合理运用这些方法，在习作中自然流露真情。
（二）写好开头
教师过渡：我们常说，良好的开端等于成功的一半。做事如此，作文也是如此，所以我们颇有必要在作文的开头花一番心思。下面老师向大家展示几个习作中优秀的开头。
1. （出示课件28）这件童年趣事就像我人生道路上一只快乐的蝴蝶，它时不时在我记忆的深处翩翩起舞……今天，它又飞入了我的心房。（明确：回忆倒叙式）
2. （出示课件29）那是一个阳光灿烂的早晨，学校举行跳绳比赛。赛前，我们跃跃欲试，信心百倍；可是赛后我们如霜打的茄子——蔫啦！成绩糟透了，我失落地走出了比赛区，把头埋得就只看得见地了。（明确：交代背景式）
3. （出示课件30）每个人在成长的路上，都做过错事，干过傻事。事后想起来，就一个字——悔！（明确：开篇点题式）
教师小结：好的作文开头就是作文成功的第一步，同学们可以参考以上开头形式思考自己的习作开头应该怎么写。
（三）写好结尾
教师过渡：一篇文章的结尾，直接影响读者的阅读体验。习作写好结尾也至关重要。
教师出示例段，学生欣赏。
1. （出示课件31）金无足赤，人无完人。每个人的人生总会有犯错的时候，总会有后悔的那一刻。但是，正是这些后悔让我们醒悟，让我们在痛且快乐着！（明确：引用名句式）
2.（出示课件32）生活中不是缺少快乐，只是我们在忙碌中没有仔细去欣赏，去感受。寻找快乐，对我来说，就是感受新鲜生命的过程，为它的每次奇迹而快乐…… （明确：表达感悟式）
3.（出示课件33）那个冬天，一件温暖的小事让我久久不能忘怀！
       ……
走在放学回家的路上，阵阵寒风袭来，我却感到温暖如春。这个冬天有詹老师的关爱，我们多么温暖啊！（明确：首尾呼应式）
（四）写作提纲（出示课件34）
（出示课件35）教师引导：你想写哪种感受？叙述一件什么事情？不要急于下笔，先好好构思，编写好写作提纲。
1.教师出示习作提纲要求，引导学生根据提示编写习作提纲。（出示课件36）
2..范例学习。（出示课件37、38）
（出示课件37）
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（出示课件38）
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3.学生自由编写提纲。
（设计意图：写好作文，首先要选取合适的素材，然后要有清晰的思路。通过教师的指导，让学生明确自己的行文思路，这其实就是训练学生拟题纲、梳理文章脉络的能力。）
（五）好词好句（出示课件39）
教师引导：学生集思广益想出一些与“抒发真情、神态描写、语言描写”有关的词语。
（出示课件39）抒发真情
预设：春风化雨  投桃报李  舐犊情深  举案齐眉  抑强扶弱  急公好义  雪中送炭  肝脑涂地  两肋插刀  无微不至  嘘寒问暖  奋不顾身  舍己为人  先人后己  克己奉公  荣辱与共
（出示课件40）神态描写
预设：怒发冲冠   大惊失色   垂头丧气   目瞪口呆神采奕奕   炯炯有神   聚精会神   全神贯注 心平气和   神采飞扬   悠然自得   得意洋洋  面面相觑   大惊小怪   毛骨悚然   六神无主
（出示课件41）语言描写
预设：能说会道   出口成章   能言善辩   娓娓而谈妙语连珠   伶牙俐齿   滔滔不绝   结结巴巴 津津乐道   低声细语   七嘴八舌   对答如流 苦口婆心   张口结舌   口若悬河  一鸣惊人
（设计意图：词语积累，能更好地帮助写作，学生在写作之前脑海中就形成一个词语小仓库，写起文章就不愁词句匮乏。）
四、水到渠成，完成初稿
教师过渡：提纲列好了，接下来就请同学们根据课上所学的方法，快快写起来吧！
1. 运用方法，自主完成习作。（出示课件42）
2. 写好之后，和同位交换一下，看看谁写得好。（出示课件43）

第二课时
【教学目标】
1. 掌握一些写作技巧和方法，学会修改作文，并与同桌交流写作感受。
2. 激发学生吐露内心情感的欲望。
【教学过程】
一、例文赏析
1.范文赏析（出示课件45-47）
放假啦！
  “放假啦，放假啦！”我们是开笼的鸟儿，入池的鱼儿，快活得像个神仙似的。早听奶奶说乡下好玩，我决定趁这个假期回到老家，体会一下乡村别有的乐趣。
    刚来到乡下，我连喘气的机会也没有，表哥表姐便兴高采烈地邀我去河边的草丛里捉蚱蜢。来到了田野，只见表哥说完，就轻轻地弯下了腰，看准了一只又肥又大的蚱蜢，猛地用双手一捧，就抓到了。瞧他那眉飞色舞的神情，还吹起了口哨，好像孙悟空当上了齐天大圣似的。
看到表哥抓到大蚱蜢，我既羡慕又嫉妒。哼，有什么了不起，等会儿我要抓一只比你更大更肥的蚱蜢给你瞧瞧。这时一只大蚱蜢出现了，我急忙像饿狼见到了食物似的猛扑上去，可是，蚱蜢没抓到，我倒是摔了个“狗啃泥”。表哥看到我这副狼狈的模样，心疼地说：“摔到了没有？小蚱蜢机灵得很，只有在它的后面‘偷袭’才行。”听了表哥的话，我的脸羞得通红，原来不管做什么事，都要仔细观察，掌握窍门才行啊，我一定要把我这粗心急躁的老毛病改一改啦。
接下来，我按照表哥的话，悄悄地走到一只蚱蜢后面，看准目标，快速地伸出手，轻轻地一抓，噢耶！我高兴地跳起来了，我终于抓到一只又大又肥的蚱蜢啦。瞧瞧这只可怜的蚱蜢，它眼睛瞪得圆圆的，头上的触角一摆一摆的，好像在对我说：“求求你了，饶了我吧！”哼！小蚱蜢，叫你还敢吃我奶奶的庄稼，我才不会饶了你呢，乖乖地跟我一起回家吧！
    夕阳西下，彩霞满天，我们拿着“战利品”打道回府了，我一边走一边唱着歌儿：“今天是个好日子，心想的事儿都能成……” 
    今天玩得可真是畅快啊！
2.（出示课件48）教师点评：这篇习作，作者选择的情感体验是“畅快”，向我们介绍了暑假到乡下外婆家抓蚱蜢的故事。文中作者具体描写自己和表哥一起抓蚱蜢的过程。这一过程可谓一波三折。同时运用心理描写，完整地再现了作者情感的变化，把这一天玩得真“畅快”的情感充分表达出来。
3.出示更多例文
二、优点借鉴
教师引导学生自主分析例文优点。
（出示课件49）教师总结：
1.紧扣情感。作者流露的情感是“畅快”，通过到乡村和表哥一起捉蚱蜢表现出来。并在叙述中加入感受，紧扣情感。
2.写出曲折。作者看表哥捉蚱蜢很简单，没想到自己捉的时候却不行，在表哥的指点下终于成功语言生动
3.语言生动。小作者对心理描写细致入微，想象力丰富，使用了拟人、比喻等修辞手法，整篇文章读起来生动有趣。
三、交换修改
1.和同桌交换作文，学生根据“评分标准”相互批改。（出示课件50）
2.出示评价标准。（出示课件51）
3.评改范例。（出示课件52）指名学生说一说有什么需要修改的？
还有一次，我晚上在家做奥数题。那道题十分难解，我的心情一下子就烦躁起来。这时，妈妈推门走了进来，她手里端着一杯热牛奶，劝我仔细看看题目。我就逐字逐句再去看了一遍题，哦，果然是看岔了。在我埋头计算的时候，妈妈已经放下热牛奶，转身离开了，我端起牛奶一饮而尽。
预设： 这里写出了妈妈对作者的关心，但是作者并没有表露出自己的感受，情感并没有自然流露。
4.出示评改后的段落，说说为什么这样修改。（出示课件53）
 还有一次，我晚上在家做奥数题。那道题十分难解，我的心情一下子就烦躁起来。这时，妈妈推门走了进来，她手里端着一杯热牛奶，劝我仔细看看题目。我就逐字逐句再去看了一遍题，哦，果然是看岔了。在我埋头计算的时候，妈妈已经放下热牛奶，转身离开了。我端起牛奶一饮而尽，牛奶的温热似乎流进了我的心田，温暖而舒适。虽然只是一杯热牛奶，但其中充满了妈妈对我的爱。
预设： 红色字体作者通过牛奶，使用比喻和对比，抒发自己的感受，表现了妈妈的爱，也表达了自己对妈妈的感激。
5.方法小结。（出示课件54）
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【教学反思】
习作能力是语文综合素养的体现。《语文课程标准》实施建议中提出“写作教学应贴近生活实际，让学生易于动笔，乐于表达，应引导学生关注现实，热爱生活，表达真情实感。”
表达真情实感对于学生来说，是有益于一生的技能。
这节课从学生的情感体验开始，唤醒学生的情感共鸣。再让他们联系生活去回味种种情感体验，激发了写作兴趣，打开了情感表达的大门。
生活是习作的源泉，走进生活、发现生活、细心发现，才能有更多的收获。课上要注意不给学生施加太大的压力，让学生为抒情而抒情，也不能够过分地追求写作技巧，规定学生将前面学到的方法运用到习作中去。应该给学生营造宽松的写作氛围，设计合理的评价标准。因为独特的情感体验对于学生来说，是非常珍贵的东西，每个学生都是一个独特、独立的人，他们的生活和经历不同，情感也不会相同，表达应该是自然的、真实的，如果将写作技巧作为评价标准，那么最终出现的作文将会是千篇一律，失去个人特点。
教师要引导学生做一个生活中的有心人，培养学生敢表达的自信力，让学生愿意并且敢于表达真情实感。
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