2 腊八粥
【核心素养目标】
文化自信：感受传统节日的魅力，认同中华文化，提升文化自信。
语言运用：学习抓住重点进行细致描写的方法。
思维能力：了解课文的表达顺序，明确详略安排的表达效果。
审美创造：品味“京味儿”语言特点，感受作者是如何借助“京味儿”语言突显民俗特色的。
【课前解析】  
本文是作家沈从文的作品，讲述了腊八那天八儿等不及要吃粥的嘴馋、对粥的猜想、看到粥的惊异以及吃到粥的满足，写出了一家人其乐融融的亲情，表现出作者对普通百姓生活的热爱和对家庭亲情的眷恋。
关注文章内容：作者用娴熟的笔法、细腻的笔调叙述了腊八节浓郁的民俗风情，使课文犹如一张腊八风俗画，充满了生活的气息。整篇课文围绕八儿等着吃妈妈熬的腊八粥的神态和心情，展现了一幅纯朴、和谐、温馨的图景。对话贯穿全文，从八儿向母亲焦急的询问，到与母亲的讨价还价，到惊讶，展现八儿的的天真和童趣。同时本文的主要线索是八儿的心理活动，从八儿迫不及待到苦苦等待、独自猜想到亲眼所见，都表现了八儿的可爱活泼的性格特点。选文具有典范性，文质兼美，富有文化内涵。
    关注腊八风俗：“腊八节”吃“腊八粥”的风俗，由来已久，自从人类进入农业社会后就开始兴起。至今我国江南、东北、西北广大地区人民仍保留着吃腊八粥的习俗，广东地区已不多见。所用材料各有不同，多用糯米、红豆、枣子、栗子、花生、白果、莲子、百合等煮成甜粥。也有加入桂圆、龙眼肉、蜜饯等同煮的。冬季吃一碗热气腾腾的腊八粥，既可口又有营养，确实是很享受的事情。
【教学目标】
1.会写“腊、粥”等 14个字,会写“腊八粥、感觉”等 18个词语。
2.朗读课文。把握课文内容,能分清详略并体会详略安排的效果。
3.能找出细腻描写腊八粥的句子,与同学交流感受。
4.能仿照课文第1自然段,写一种自己喜爱的食物,写出其特点及对它的喜爱之情。
【教学重点】
1.抓住人物动作、语言和心理活动的描写，体会八儿一家的其乐融融。
2.感受八儿的心理变化，体会作者是如何详写主要部分的。
【教学难点】
感受八儿的心理变化,体会作者是如何详写主要部分的。
【课前准备】
多媒体课件。
【课时安排】  
2课时
第一课时
【教学目标】
1.会写“腊、粥”等 14个字,正确读写“腊八粥、感觉”等 18个词语。
2.正确、流利、有感情地朗读课文。
【教学过程】
一、激发兴趣,导入新课
1.（出示课件3）谈话:俗语“腊七腊八,冻掉下巴”说明在腊月初七、初八这两天,天气很冷。于是,民成了一种风俗,即在腊八这一天要吃腊八粥,把下巴粘牢。今天,我们将跟随沈从文先生去品尝一碗令八儿朝思暮想的腊八粥。 (板书课题:腊八粥)
2.齐读课题。
3.（出示课件4）了解作者：
沈从文（1902-1988），原名沈岳焕，湖南凤凰人。现代著名作家、历史文物研究家、京派小说代表人物。代表作品:小说《长河》《边城》，散文集《湘行散记》等。
4.了解腊八节（出示课件5）
俗称“腊八”，即农历十二月初八。古人在这一天祭祀祖先和神灵，祈求丰收吉祥。我国喝腊八粥的传统。习俗始于宋代，至今已有一千余年。腊八粥在不同地区选用的食材有所不同，但均十分丰富，基本上都包括谷类、豆类和各种干果，寓意着“合聚万物、调和千灵”。腊八粥不仅是时令美食，更是保养脾胃的养生佳品。
（设计意图：让学生了解腊八粥的相关内容,有助于学生对本课内容的理解，并激发学生学习的积极性和主动性。）
二、初读课文,交流预习（出示课件6）	
1.教师提出要求：自读课文，读准字音，读通句子。边读边想象八儿的馋样。
学生读文，想象画面。
2.我会读：（出示课件7）检查学生对生字、词语的认读情况。
教师提出要求：开火车朗读词语，注意读准有注音的红色字体。从第一列开始吧！
(1)tuò       nāng  kuài  jiǎo
 唾沫 沸腾  嘟囔  筷子  搅和 资格 可靠
cāi  zhǒng           gāng 
 罢了 猜想  肿胀 惊异 粉碎 染缸 解释
nì   nú
浪漫 奈何 甜腻腻 孥孥
(2)指名学生读,纠错正音。重点指导“囔”“孥”的读音。
孥孥：湘西地区对男孩子的称呼。
(4)学生进行多种形式的认读,教师相机正音。
3.学写字：（出示课件8）
腊 粥 腻 枣 咽 匙 搅 稠 肿 熬 褐 缸 脏 筷
（1） 教师提出要求：哪些生字是左右结构的？
预设：左右结构的字有：腊 腻 咽 搅 稠 肿 褐 脏。
教师提问：它们在书写时要特别注意哪些方面呢？
预设：这些字都是左窄右宽，书写时要注意结构，把字写美观。
（2） 重难点字书写指导
1 教师提出要求：褐—（出示课件9）不要把衣字旁写成示字旁，请你们在草稿纸书写一遍。
2 教师提出要求：粥—（出示课件10）书写时注意将两个“弓”和“米”写得窄一些，三个部件要写匀称。
4. 教师提出要求：这篇课文围绕腊八粥写了哪些内容?（出示课件11）
预设:
生1:我从第1自然段知道了大家都很喜爱喝腊八粥。（教师板书：人人爱粥）
生2:作者主要写了八儿等粥、喝腊八粥的种种表现。（教师板书：等粥喝粥）
5.（出示课件12）教师提出要求：课文哪些段落是在写等粥？哪些又是在写喝粥呢？
（1）学生汇报：2-17自然段为“等粥”部分 ，18-19自然段为“喝粥”部分。
（2）哪部分是详写？哪部分是略写？
学生汇报：“等粥”部分为详写，“喝粥”部分为略写
（设计意图：学生通过读文,概括本文内容,并理清文章写作思路,这是对全文整体的把握,为更好体会人物的语言及心理活动描写做了铺垫。）
三、深入文本，层层剖析
1.（出示课件13）默读“等粥”部分内容（第2-17自然段），想一想：作者描写了哪些场景？
（1）学生汇报。
预设1：盼粥部分，是第2-8自然段。
预设2：分粥部分，是第9-12自然段。
预设3：猜粥部分，是第13自然段。
预设4：看粥部分，是第14-17自然段。
（3） 文章脉络（出示课件14）
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2.人人爱粥。（出示课件15）
（1）教师提出要求：默读第1自然段，思考：作者是从哪些方面描写腊八粥的？圈画你喜欢的语句，并做简单批注。
（出示课件16）初学喊爸爸的小孩子,会出门叫洋车了的大孩子,嘴巴上长了许多白胡子的老孩子,提到腊八粥,谁不是嘴里就立时生出一种甜甜的腻腻的感觉呢。把小米、饭豆、枣、栗、白糖、花生仁合拢来,糊糊涂涂煮成一锅,让它在锅中叹气似的沸腾着,单看它那叹气样儿,闻闻那种香味,就够咽三口以上的唾沫了,何况是,大碗大碗地装着,大匙大匙朝嘴里塞灌呢!
（2）学生汇报。
预设1：第一自然段中，“小孩子、大孩子、老孩子”,运用了排比的修辞手法，体现不同年龄段的人,都会对腊八粥产生甜甜的腻腻的感觉,说明了腊八粥十分美味。“甜甜的腻腻的”运用叠词，使句子有韵味，富有童趣。
预设2：我抓住重点词句,如“糊糊涂涂”“大碗大碗”“大匙大匙”等,想象粥的制作过程和人们吃粥时的感觉;联系生活实际想象沸腾的粥是什么样子的,从“叹气”一词体会运用拟人的好处,使腊八粥有生命力，感受腊八粥的美味。
3.（出示课件17）教师提出要求：有感情地朗读第1自然段，边读边体会人们对腊八粥的喜爱之情。
4.（出示课件18）小练笔。
教师提出要求：作者笔下的腊八粥让人垂涎欲滴。再读读第1自然段,照样子写一种你最喜爱的食物，可以从食物的材料、做饭、味道、外观等方面来写。
学生拿出草稿纸，完成小练笔。
学生汇报。
5.（出示课件19）教师提出要求：比一比：下面句子哪个好？为什么？
· 初学喊爸爸的小孩子，会出门叫洋车了的大孩子，嘴巴上长了许多白胡子的老孩子，提到腊八粥，谁不是嘴里就立时生出一种甜甜的腻腻的感觉呢。
· 不管是大人还是小孩，提到腊八粥，每个人嘴里就立时生出一种甜甜的腻腻的感觉。
学生汇报：
预设：第一个句子好，因为它运用了排比的修辞手法及反问的语气，写出了人们对腊八粥的喜爱。
（设计意图：教师通过问题的铺设,吊起学生的胃口:是怎样的粥有这样的魅力?从而使学生产生走进文本、研究文本的欲望。）

第二课时
课时目标
1.通过阅读,了解本文的表达顺序,分清课文详写、略写的内容并体会这样写的好处。
2.抓住人物动作、语言和心理活动的描写,体会八儿一家的其乐融融。
教学过程
一、谈话导入，引入新课（出示课件21）
教师提出要求：腊八粥多么香甜美味呀！住方家大院的八儿面对甜甜的、腻腻的一锅腊八粥，会有怎样的表现呢？我们今天继续来学习《腊八粥》。
二、精读感悟，品析形象
1.盼粥。
(1) 教师提出要求：自由朗读课文第2-8自然段，圈画描写八儿语言、动作和神态的语句，并做简单批注。（出示课件22）
（2）学生自由读文并批注。
指名汇报。
预设1：“喜得快要发疯了”属于对人物的心理描写。我感觉此时的八儿很激动。
预设2：“进进出出”是对八儿的动作描写，“眼睛可急红了”是神态描写，从中可以看出此时此刻的八儿迫不及待想喝粥了。
预设3：我从八儿的神态描中体会到了他的焦急。
（3）（出示课件24）教师提出要求：文中的三个“叹气”有怎样的表达效果？
生汇报。
预设1：第2自然段中的“叹气”写出了腊八粥逐渐粘稠，咕嘟咕嘟冒泡的样子。也暗含八儿愿望得不到满足的失落。
预设2：第5自然段中的“叹气”有另一种含义，叹气本是人的活动，这样写赋予腊八粥生命力，同时也衬托八儿的心情。
（4）（出示课件25）教师提出要求：分角色朗读八儿和妈妈的话，体会八儿的急切心情。男生读八儿说的话，女生读妈妈说的话。
2.盼粥（出示课件26）
(1) 教师提出要求：自由朗读课文第9-12自然段，关注八儿的语言，思考：八儿这么说的目的是什么？
学生自由读文并思考问题。
学生汇报。
预:1:他这么说的目的是，八儿自己想多吃，又不忘表示自己“善解人意” 。
预设2：从八儿的语言描写“要不然我吃三碗半，你就吃两碗半”，我感受到八儿的狡黠和天真。
（2）（出示课件27）教师提出要求：分角色朗读八儿和妈妈的对话，读出八儿“贪心不足”的语气。
男生读八儿说的话，女生读妈妈说的话。
（3）（出示课件28）教师提出要求：通过第12自然段对腊八粥的描写，我们可以体会到什么？
生汇报。
预设1：锅内的叹气声“噗”仿佛是八儿的话后发出了笑声。
预设2：我感受到了腊八粥对八儿吸引力很大。
3.品读“想粥”部分
（出示课件29）教师提出要求：默读第13自然段，思考：八儿猜想腊八粥里有哪些食材，这些食材变成了什么样子。
学生默读并思考问题。
预设1：八儿猜想腊八粥里有栗子、饭豆、花生仁、枣、糖。
预设2：这些食材都被煮烂了，煮成面面的了。
（出示课件30）教师提出要求：本文为何要详细描写八儿对腊八粥的猜想呢？
师生交流。
预设：作者这样写可以表现出八儿好奇而又急切的心理，细腻巧妙地突出了腊八粥的特点。
4.品读“看粥”部分
（出示课件31）教师提出要求：自由读第14-17自然段，八儿看到粥后有什么反应呢？八儿看到的粥和他想象的粥有什么不一样？
学生读文并思考。
（1）（出示课件32）生汇报。
预设1：我从八儿的话可以感受到八儿很兴奋。
预设2：锅中的的食材和他猜想的一样，但出乎意料的是颜色是深褐色的。
5.品读“喝粥”部分
（出示课件33）教师提出要求：默读第18、19自然段，思考：喝到了妈妈煮的腊八粥的八儿又有什么表现呢？在文中圈画具体描写八儿的语句，并做简单批注。
学生默读并思考、批注。
(出示课件34)师生交流。
预设1：“八儿的肚子已成了一面小鼓了”，我从这里感受八儿的满足和家庭生活的温馨。（板书：家庭生活温馨）
（设计意图：品读描写八儿的语句,指导学生研读课文,感受八儿的心理变化,体会八儿一家的其乐融融。通过交流促读,读中交流,交流中读,使学生在读与悟中探究人物,同时也培养了学生的朗读能力、想象能力和语言表达能力。）
三、感悟表达，拓展阅读（出示课件35）
1.合作探究。
教师提出要求：作者为什么没有具体写喝粥的过程，而是侧重写喝粥的结果？描绘了喝粥后的家庭场景？
生汇报。
预设：这样写能突出一家人生活的温馨。
师总结：作者通过详细描写喝粥后的画面，让人仿佛看到了一家人喝粥时的香甜和满足，这样的结尾更有余味，显示出作者的匠心独运。
2.（出示课件36）教师提出要求：联系整篇课文的详略安排，思考：为什么要详写等粥而略写喝粥？
预设：“等粥”的过程中，人与腊八粥巧妙地结合在一起——腊八粥，诱人；人，馋腊八粥。等粥的过程越长，人对腊八粥的期盼就越强烈，腊八粥就越让人觉得美味、诱人。
3.结构梳理（出示课件37）
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4.主题概括（出示课件38）
作者用极其细腻的笔触，通过小孩儿八儿的视角，写他盼粥、分粥、猜粥、看粥、喝粥的过程，将甜蜜温馨、其乐融融的家庭生活场景和浓郁的生活气息一并浓缩进了腊八节的风俗画面中，留给人无限的回味。
5.（出示课件39）
名家阅读。冰心《腊八粥》节选。
6.（出示课件40）
腊八节这一天，妈妈想把她熬好的腊八粥的照片发到朋友圈，但是她不知道配什么文字合适，请你帮她想几句话，要求语言简练，体现民俗文化。
预设1：色泽诱人腊八粥，浓浓温情腊八节。
预设2：腊八粥，在腊八节里凝聚着全家的温情时刻。
7.（出示课件41）课后作业。请大家读一读梁实秋笔下的腊八粥，并比较一下老舍、沈从文、冰心、梁实秋笔下的腊八粥有何不同。

【板书设计】
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【教学反思】
本课的教学过程中,我从人物的动作、语言、神态等方面引导学生感受人物的心理变化。
[bookmark: _GoBack]1.突出主体,注重层次。
在教学中,我把课堂教学的过程变成教师指导学生自主学习的过程,力求让学生全员参与,读中感悟,悟中品情,引导学生抓住八儿心理变化的同时,更抓住孩子们对八儿的喜爱之情,运用了最适合子们阅读的方式,把一个天真、可爱的孩童形象深深地印在孩子们的心中!这也激起了孩子们腊八粥的喜爱之情,从而能更清晰地理解课文。
2.主线清晰,细节生动。
为了分析作者如何把八儿的嘴馋表现得淋漓尽致,我从八儿的心理变化这一线索入手。在整人教学过程中,引导学生从八儿“今天喜得快要发疯了”和“八儿听了这种松劲的话,眼睛可急红了”,体会八儿那种迫不及待的心情。再用同样的方法感受八儿从“苦苦等待”到“美妙的猜想”再到“亲见的惊讶”,让孩子们轻松地感受到一个孩子那天真和嘴馋的情形,进而能感受到八儿一家的其乐融融。
3.朗读训练,读出个性。
教学中,很多地方可以通过朗读想象画面,来体会文章的内涵。因此,要让学生充分地读,如自读、分组读、男女生读、对话读等。不仅要让学生读出感受,读出情感体验,读出八儿的心理变化过程,还要读出自己独特的见解。
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