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第 26课　寻找最短的路径

1．进一步了解规划算法的思想，体会把全局问题分解为局部问题的过程。

2．通过寻找最短路径的算法描述，初步了解路径规划算法的应用。

1．寻找最短路径的算法描述。

2．路径规划算法的应用。

寻找最短路径的算法描述。

实物展台或希沃白板软件、课件、学习单。  

       新课导入       

创设问题情境。

【教师活动 1】学校要组织同学们去大连市参加环保实践一日游活动，从我们学校出

发驾车到目的地，网络地图为我们提供了 3 种方案，如果要尽快到达，哪种方案更适合呢？

【学生活动 1】第二种方案，因为这种方案用时更短。

【教师小结】没错，第二种方案可以帮助我们更快地到达目的地。

【设计意图】通过创设真实的、贴近学生生活的情境，提高学生的参与度，激发学生

的学习兴趣，引出本课要研究和探讨的问题。

       新知探究       

教学目标

教学重点

教学难点

教学准备

教学过程
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一、提出问题，分析问题，确定解决问题的方法

【教师活动 2】老师今天还带来一张地图。从老师的家出发到我们学校，途中会经过

商场、体育馆等 9 个地点，把这些地点抽象为点，正好能形成 3×3 的矩阵。每条边上的数

代表走这条路需要用的时间，如 3 代表 3 分钟。要注意的是这些路都是单行道，只能从左

往右走或者从上往下走。请同学们帮我分析一下：如何求得从起点到终点的最短用时呢？

你有什么方法？

【学生活动 2】分析问题，并和身边的同学进行交流。

【教师活动 3】哪位同学能帮我解决一下这个问题？

【学生活动 3】交流想法/认真聆听其他同学分享。

【教师小结】同学们的想法非常好，我们可以列举出每一种路线，然后比较用时长短，

计算出最短用时。接下来我们就试试枚举法能不能解决这个问题。

【设计意图】通过对问题的分析，培养学生针对简单问题，确定解决问题需求和数据

源，主动获取、筛选、分析数据，利用算法思维解决问题的意识；预设学生的回答，为接

下来教学环节的设计做准备。

二、利用枚举法解决问题

【教师活动 4】我们先一起来分析一下这个问题，任务中一共有两类对象，一类是边、

一类是点；边一共有 12 条，点共有 9 个。要求从起点出发到终点结束，只能走点下方或者

右侧的边。请同学们以小组为单位，列举出所有的可能路径并计算出最短用时，完成学习

单中的任务一。

【学习任务一】请列举出所有路径，计算所用时间，求出最短路径用时。

注意：从左往右走或者从上往下走。
【学生活动 4】小组合作列举所有路径并计算用时，找到最短用时。

【教师活动 5】哪个小组愿意和大家分享一下，你们小组找到的路径，最短用时是多

少？其余小组进行对照。
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【学生活动 5】小组派代表列举找到的所有可能路径及最短用时/根据汇报内容与自己

的学习单进行对照。

【教师活动 6】他们小组分享的路径和你们的答案一样吗？（不一样请小组代表补

充）

【学生活动 6】补充路径/纠正问题。

【教师活动 7】通过枚举所有路径，我们共找到 6 条可能路径，最短用时为 7 分钟。看

来枚举的方式的确能够帮助我们解决这个问题。但是，请同学们思考一下：这样的解法存

在什么问题呢？你认为这个方法怎么样？

【学生活动 7】容易遗漏、浪费时间。

【教师小结】用枚举方式遍历所有可能的路径时，随着地点的增加，会增加更多的路

径数量，而且很容易遗漏一些路径。比如，要用遍历方式寻找 12 个地点的路径，就会比较

费时间。因此，要用一个确保不会遗漏的算法，计算次数还要尽可能少。

【设计意图】培养学生自主探究的能力；体验、讨论枚举法的算法特征，引出动态规

划算法。

三、利用动态规划算法解决问题

【教师活动 8】我们再来回顾一下这个问题，任务中一共有两类对象，一类是边、一

类是点；求起点到终点的最短用时。在之前的学习中我们知道，规划法的重点是将大问题

分解为小问题，用解决小问题的方法，逐步形成大问题的解决。那在这个问题中，我们应

该研究边还是点呢？

【学生活动 8】边/点。

【教师活动 9】同学们有了不同的意见，请问一条边的用时固定吗？会不会变？

【学生活动 9】不会。

【教师活动 10】那到一个点的用时呢？

【学生活动 10】会。

【教师活动 11】也就是说，每一条边的路径用时是不变的，而每一个点的路径用时却

有多种可能。所以要求得起点到终点的最短用时，我们的研究对象应该是点还是边？

【学生活动 11】点。

【教师活动 12】从小到大一个点一个点地逐渐获得最短距离。最终到终点的最短距离

就是整体问题的解。请同学们以小组为单位，根据问题要求和任务提示，分析每个点的用

时来源并进行规律总结；完成学习单中的任务二。
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【学习任务二】请分析下面各个点的用时来源及个数，并尝试进行规律总结。

例：E 点的用时来源                ；用时来源个数为：           ；

B 点的用时来源                ；用时来源个数为：           ；

C 点的用时来源                ；用时来源个数为：           ；

D 点的用时来源                ；用时来源个数为：           ；

F 点的用时来源                ；用时来源个数为：           ；

G 点的用时来源                ；用时来源个数为：           ；

H 点的用时来源                ；用时来源个数为：           ；

I 点的用时来源                ；用时来源个数为：            ；

每个点的用时来源                 ；来自                    。

【学生活动 12】以小组为单位对每个点的用时来源进行分析和总结；完成任务二。

【教师活动 13】哪位同学愿意和大家分享一下你们小组的研究结论。

【学生活动 13】每个点的用时来源最多只有两个，上方或者左方。

【教师活动 14】非常准确，根据只能从左往右走或者从上往下走的任务要求，对到达

每一个点的用时来源进行分析，我们发现：到一个点的用时最多有两个，我们可以将其表

示为：

一是，上方节点用时+上方路径用时。

二是，左方节点用时+左方路径用时。

一个点如果有两个来源，就选择其中较小的那个，如果只有一个来源，那就用这个数。

【学生活动 14】和老师一起分析、总结。

【教师活动 5】我们来看一下具体的解决方法：先看第一个局部，A 点为起点，用时

为 0，B 点只从 A 到 B，那么 B 点的时间可以表示为 A＋A→B=0+3=3。同样：D 点只能由

A 到 D，D 点可以表示为 A+A→D=0+2=2；E 点可以从 B 到 E也可以从 D 到 E，分别可以

表示为 B+B→E=3+1=4；D+D→E=2+3=5；这时我们要选择较小的那个，所以 E 点最短路

径用时为 4；这样局部的四个点就得到了解决。

【学生活动 15】和老师一起分析。
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【教师活动 16】接下来请同学们以小组为单位，讨论分析剩下的三个局部，求得到达

终点的最短用时，完成学习单的任务三。（巡视指导）

【学习任务三】请分析下面三个局部中各点的最短用时，填写在  ◯ 处。

  
【学生活动 16】根据规律，小组合作完成学习单。

【教师活动 17】接下来请同学们汇报一下你们的探究结果，哪个小组愿意先来分享一

下，其他同学对照学习单。

【学生活动 17】分享学习单。

【设计意图】通过把全局大问题分解成局部小问题，在逐步解决小问题的过程中解决

大问题；感受动态规划算法解决问题的过程及特征。

四、介绍动态规划算法的概念和特点

【教师活动 18】在刚才的过程中，我们通过把起点到终点最短路径的大问题，转化为

到每一个点最短路径的局部小问题，在逐步解决小问题的过程中，最终解决了大问题。我

们把这种解决问题的方法称为“动态规划”。动态规划在演变的过程中，可能会出现多个选

择，需要进行局部的最优选择。

【学生活动 18】听讲。

【教师小结】本课，我们通过枚举和动态规划两种方法，解决了寻找最短路径的问题。

通过描线的方式我们可以直观地看到，动态规划法每一条边只走了一次，而枚举法有的边

走了很多次，显然动态规划法的效率更高；其原因在于，动态规划在求解过程中对局部小

问题的答案进行了最优选择，并保存了小问题的解，避免了重复计算。

【教师活动 19】路径规划算法在现实生活中有广泛的应用，如：导航系统：电子地图
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可以看作是多个地点的位置结构。最短路径算法可以帮助导航系统找到两个地点之间的最

短路径，并标注相应的路线，从而提供导航服务。物流配送：在物流配送过程中，最短路

径算法可以帮助物流人员确定最优的配送路线，从而节约时间和成本；此外，还可以帮助

物流企业规划仓库的位置，让仓库与客户的距离更近，提高配送效率。电力网络：电力网

络中的电线杆和变电站可以看作是节点，它们之间的电线可以看作是边，最短路径算法可

以帮助电力公司确定电线的布局，让电线的长度更短，从而降低电力损耗和成本。课后，

同学们可以利用网络了解一下路径规划在生活中的广泛应用。

【学生活动 19】听讲并思考。

【设计意图】直观形象的呈现两种算法在解决问题的效率，体现动态规划算法效率高

的特点，解释动态规划算法效率更高的原因，加深学生对动态规划算法特点和概念的理解

感受不同算法在解决同一问题时的效率差别。

      应用提升       

动态规划算法的应用。

【教师活动 20】动态规划的思想能不能帮我们解决下面的问题呢？我们一起来看一个

球队三人组传球的问题。（读题）我们一起来分析一下他们之间的传球过程：初始状态：

A拿球。第一轮传球，A 只能传球给 B 和 C，第二轮：B 可以传球给A 或 C；C 可以传球给

A 或 B，接着他们会继续传球……A 可以从谁的手中获得球呢？

【学生活动 20】B 和 C。

【教师活动 21】从图示中，我们能够看出，A 只是从 B 和 C手中获得球，那同学们请

思考一下：A获得球的方案数等于什么呢？

【学生活动 21】等于 B 上一轮获得球的方案数加上 C 上一轮获得球的方案数。

【教师活动 22】这样我们就把第十次传球到 A手中可能性有多少种的大问题转化为了

上一轮 B 和 C获得球的方案数，B 和 C 同理。分析到这里，你能算出第十轮A获得球的方

案数吗？

【学生活动 22】不能。

【教师活动 23】没错，思路我们明白了，但用我们学过的数学知识仍然无法快速求出

第十轮 A获得球的方案数。我们可以用循环结构算法，编写程序来解决这个问题。老师为

大家准备了一段程序。首先我们来验证一下程序是否正确。我们分别输入 1、2、3，看看

获得球的可能性种类数和图示中是否一致？
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【学生活动 23】一致。

【教师活动 24】这说明我们的程序是正确的。老师把这个程序分发在同学们的桌面上，

大家可以自己运行程序，计算出第十轮传球到 A手中的可能性。

【学生活动 24】体验程序，求出答案。

【教师活动 25】经过刚才的体验，你们有什么感受？

【学生活动 26】程序的运算速度十分迅速，能够快速求出答案……

【教师小结】在求解问题时，如果自己用数学方法很难解决，可以尝试让计算机来帮

忙，利用算法解决复杂的问题，编程程序，让计算机执行就可以了。希望同学们在以后的

生活和学习中遇到复杂的问题时，能够用算法的思维方式来解决，并用程序加以验证，求

得结果。

【设计意图】感受计算机利用算法解决问题的效率，体验程序，验证算法。

       课堂小结       

教师引导学生总结知识、分享收获。

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

教学反思


	
	

