
第三单元单元分析

【单元内容概述】

人文主题

本单元是习作单元，以“让真情自然流露”为主题，延续之前习作单元的编排体系，由

“精读课文”“交流平台”“初试身手”“习作例文”“习作”构成。“精读课文” 《匆匆》和《那个星期

天》重在引导学生从阅读中学习写作的方法。“交流平台”结合对精读课文的分析，梳理总结

从精读课文学到的写作方法。“初试身手”让学生尝试运用学到的写作方法进行表达。“习作例

文”为学生提供习作范例，便于学生借鉴和模仿。“习作”引导学生运用学到的习作方法，结合

生活中印象深刻的经历表达自己的真情实感。

课文编排

《匆匆》用细腻的笔触描摹了时光的无情流逝，抒发了时不我待的遗憾和感慨。《那个

星期天》写了“我”第一次殷切地盼望母亲带“我”出去玩的经历，表现了“我”从盼望到失望的心

理变化过程，展示了“我”细腻、敏感、丰富的情感世界。前一篇课文侧重把情感直接表达出

来，后一篇课文侧重把情感融人具体的人、事、景物中。两篇课文的课后练习，都在引导学

生学习表达真情实感的方法，为单元习作作准备。

语文要素

本单元的语文要素是“体会文章是怎样表达情感的”，引导学生学习表达真情实感的方

法。习作要求是“选择合适的内容写出真情实感”，这是习作最基本的要求。“写出真情实

感”，就是要有老老实实的态度，有真意，说自己想表达的话，不说假话、空话、套话“写出

真情实感”，也是为人真诚的体现，引导学生写出真情实感，既是教学生习作，也是教学生

做人。

【单元核心素养目标】

文化自信：真实自然地表达自己的情感。



语言应用：体会课文不同的语言风格，用细腻的笔触描摹了时光的无情流逝。

思维能力：在引导学生学习表达真情实感的方法。

审美创造：通过不同形式的教学，体会文章是怎样表达情感的。

【单元任务群目标】

任务群类型 任务群目标

基础型学习任务群 1.会写 19 个字，正确读写 29 个词语。

2.了解课文内容，体会作者表达的情感。

3.朗读并背诵《匆匆》。

4.能联系课文内容，感悟作者表达情感的方法。

发展型学习任务群 1.能结合课文内容，交流表达真情实感的方法。

2.能选择一两个情境，运用把情感融入景物之中的方法写几句话。

3.能借助习作例文，进一步体会作者是怎样表达情感的。

4.能选择合适的内容，把内容写具体。

5.能真实自然地表达自己的情感。

拓展型学习任务群 1.推荐阅读：《春》（朱自清）

2.实践活动：

（1）多表达自己的真情实感。

（2）表达真情实感时，能把情感融入到具体的人、事或景物中。

【单元任务群设计】
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【核心素养目标】

文化自信：学习作者的写作手法，感受汉语文字的美。

语言运用：仿照第 3 自然段，表达自己对时光流逝的感触。

思维能力：能抓住关键内容，感悟作者表达情感的方法。

审美创造：注重情感朗读，感受散文之美。

【课前解析】  

《匆匆》篇幅短小、构思新巧，作者匠心独运地以发问句式为纽带联结全篇，一步紧似

一步地展露内心的思绪，以细腻的文笔表达对时光流逝的感慨，虽感伤却并不颓废，虽苦闷

却并不消沉。

关注课文表达情感的方法：作为习作单元的首篇精读课文，阅读重点要放在学习直接抒

情的写作方法上。本文的 1、4 自然段，在表达情感的方法上有很大的相似之处，都是通过

一连串的问句，流露出作者对时间一去不复返的感慨。2、3段，从不同的角度写时光是如

何匆匆而过的，表达作者深深的惋惜、无奈、遗憾之情。学生可以通过阅读体会来学习并掌

握直接抒发情感的写作方法

关注词语：本文的词语运用也非常有特点，课文中出现的叠词，如：头涔涔、泪潸潸、

赤裸裸、茫茫然；白白、默默、斜斜、匆匆、渐渐、轻轻悄悄、伶伶俐俐，这些词语准确生

动的呈现出时间过去的迅速，学习词语的运用也是本单元习作能力形成的重要方面。

关注作者：朱自清（1898—1948）原名自华，字佩弦。中国现代著名诗人、散文家、

学者、民主战士。朱自清是在“五四”运动浪潮的推动下，开始文学生涯的。代表作有《匆

匆》《背影》《春》《荷塘月色》等。



关注背景：《匆匆》写于 1922年 3月 28日，当时正是五四运动处于低潮，作者思想

十分苦闷时期。这时他由于“看不清现在，摸不着将来”，徘徊于人生十字路口，感到无限空

虚与惆怅。了解这段时间背景，对把握朱自清“不愿蹉跎青春，浪费时日，虽彷徨而仍思有

所作为”的情感会有很大帮助。

【教学目标】

1.会写“藏、挪”等 6 个字，会写“确乎、空虚”等 11 个词语。

2.感情地朗读课文。背诵课文。

3.能了解课文内容，体会作者对时光流逝的感受。

4.能抓住关键内容，感悟作者表达情感的方法。仿照第 3 自然段，表达自己对时光流逝

的感触。

【教学重点】

能抓住关键内容，感悟作者表达情感的方法。仿照第 3 自然段，表达自己对时光流逝的

感触。

【教学难点】

能抓住关键内容，感悟作者表达情感的方法。仿照第 3 自然段，表达自己对时光流逝的

感触。

【课前准备】

多媒体课件。

【课时安排】  

2 课时

第一课时

【教学目标】

1.会认写 6 个生字，正确书写“空虚、叹息、徘徊、伶伶俐俐”等词语。

2.学习 1、2段，感受作者抒发的情感，体会表达的好处。

3.读好课文中的一连串问句，体会作者表达的感情，以及这样表达的好处。

【教学过程】

一、猜谜导入（出示课件3）

教师出示谜语导入新课：同学们，世界上最快而又最慢，最短而又最长，最平凡而又最

珍贵，最容易被忽视是什么?



预设 1：时间

师：是啊，时间匆匆，是看不到摸不着的，我国著名的散文家朱自清却把时间定格在了

文字中，今天就让我们一起学习朱自清的《匆匆》。

教师出示课题并板书：8.匆匆，学生齐读课题。

（设计意图：通过谜语导入，既激发了学生的学习兴趣，又自然地引入课文的学习。在

交流中，引导学生了解时间的特点，同时自然地引出课题。）

二、了解作者（出示课件4、5）

（出示课件4）走进作者：老舍（1899—1966）现代著名作家。原名舒庆春，字舍予，

满族人。他被誉为文艺队伍中的劳动模范，是新中国第一位获得“人民艺术家”称号的作家 。

著有长篇小说《骆驼祥子》《四世同堂》，剧本《茶馆》等。

（出示课件5）师介绍写作背景：《匆匆》作于 1922年 3月，正是五四运动处于低潮，

作者思想十分苦闷的时期。这时他由于“看不清现在，摸不着将来”，徘徊于人生十字路口，

感到无限空虚与惆怅。但朱自清正如叶圣陶所说的，他“并非玩世，是认真处世”的人。他不

愿虚度年华，在风尘中老去，在给俞平伯的信中说，“日来时时念旧，殊低回不能自已。明

知无聊，但难排遣。‘回想上的惋惜’，正是不能自克的事。因了这惋惜的情怀，引起时日不

可留之感。我想将这宗心绪写成一诗，名曰《匆匆》”。不愿蹉跎青春，浪费时日，虽彷徨

而仍思有所作为，《匆匆》抒写的就是这种心境。

（设计意图：通过介绍写作背景为后面体会作者的情感作铺垫）

三、初读课文,学习字词

1.初读课文（出示课件6）

（1）教师提出要求：自由读课文，读准字音，读通句子。画出你不理解的词语。 

（2）学生自由读课文，边读边圈画不理解的字词。

2.学习字词

（1）（出示课件7）出示词语：确乎  空虚  不禁  挪移  觉察  叹息  徘徊  游丝  赤裸

裸  头涔涔  泪潸潸 

教师指名读词语，同学间注意纠正字音。

（2）（出示课件7）教师强调要读准“不禁”“挪移”“徘徊”等词语



（3）（出示课件8）教师引导学生明确词语“确乎”的意思是确实，的确。词语“徘徊”本

意指在一个地方来回地走，本文中指犹疑不决。此外，它还比喻事物在某个范围内来回浮动、

起伏。“头涔涔”的意思是形容不停流汗的样子。词语“泪潸潸”的意思是形容流泪不止。

（设计意图：读准字音，理解词义，可以帮助扫清学习上的障碍，为理解文章内容作好

铺垫。）

（4）（出示课件9）学生明确本课要求会写的生字，读准字音，知道“徘、徊”的字义

均与行走有关，因此是双人旁。“裸”字义与衣服有关，因此是衣字旁。

重点指导“藏”和“蒸”等容易写错的字。（出示课件10—11）

（出示课件10）教师引导学生明确：“藏”字第六笔是竖折，第八笔撇的起笔要在第七

笔横的中间，下半部分“臧”中的“臣”不要多加一竖。

 （出示课件11）教师引导学生明确：“蒸”字书写时不要忘记“丞”下面的横，这一笔不

要写得过短。

四、再读课文，体会情感 

1.（出示课件12）教师引出示要求：认真朗读课文，思考：你从本文中体会到了怎样

的感情？

预设：对时光匆匆的叹惋、对自己无所作为的不安和对流逝时间的珍惜。

2.（出示课件13）教师提出问题：认真阅读第 1 自然段，思考：我们可以从哪里感受

到作者的感情？

预设 1：我从第一自然段中找到相关句子“燕子去了，有再来的时候；杨柳枯了，有再

青的时候；桃花谢了，有在开的时候”这里作者运用了排比，说明了自然万物循环往复。与

后面“我们的日子为什么一去不复返呢？”形成对比，紧接着一连串的问题，感受到作者怅然

若失的情感。

3.（出示课件14）教师提出问题：再次阅读第 1 自然段，思考：作者的发问有何不同？

预设 1：我知道“我们的日子为什么一去不复返呢？”这句是直接问。

预设 2：我知道“是有人偷了他们吧：那是谁？有藏在何处呢？是他们自己逃走了吧：

现在又逃到了哪里呢？”这句是连续的问。

师小结：是的，作者通过运用排比来说明自然万物循环往复，接着提出疑问，把我们的

时间与自然万物形成对比，又用连续的的发问来表达自己对时间怅然若失的情感。



4.（出示课件15）教师引导朗读，出示要求：有感情地朗读第 1 自然段，感受作者眼

看时光流逝怅然若失的心情。

    学生有感情的朗读。

5.（出示课件16）教师提出问题：自由朗读第 4 自然段，思考：我们可以从这些问句

里感受到作者怎样的感情？

学生汇报。

预设 1：我从第 1 个问句“我能做什么呢？”及作者的回答里“徘徊”和“匆匆”中感受到了作

者的惆怅。

预设 2：“在八千多日的匆匆里，除徘徊外，又剩些什么呢？过去的日子如轻烟被微风

吹散了，如薄雾被初阳蒸融了，我留着些什么痕迹呢？我何曾留着像游丝样的痕迹呢？”这

几句话中，作者运用比喻，将时间比喻成“轻烟”“薄雾”“游丝”几种事物，形象的突出了时间在

无声无息地消失，连用几个问句，使我感受到了作者心中的焦虑和苦闷。

预设 3：我从“我赤裸裸的来到这个世界，转眼间也将赤裸裸的回去吧？”这句当中的两

个赤裸裸知道了——第一个“赤裸裸”是指出生时，第二个“赤裸裸”是指人死时，由生到死，

作者用词语“转眼间”来形容，从中我感受到作者的惆怅与不安。

预设 4：我从最后一个问句“但不能平的，为什么偏要走这一遭啊？”中“不能平的”、“为

什么偏要”这几个词中感受到作者的眷恋之情。

师小结：看来同学们是真正的通过文字感受到了作者的内心。

6.（出示课件17）教师引导朗读，出示要求：有感情地朗读第 4 自然段，感受作者的

惆怅、不安等心情。

学生有感情的朗读。

（设计意图：以读为本，在读中理解，在读中感悟，既加强了学生对读书的指导，又让

学生走进了文本，通过读、找、圈、议、悟，让学生深入文本体会作者表达的情感，同时又

让学生养成了不动笔墨不读书的阅读习惯。）

五、合作探究。

（出示课件18）教师出示问题：第 1 自然段和第 4 自然段有什么相似之处？这样写的

好处是什么？

预设 1：这两个自然段都用了一连串的问句进行表达。这样表达畅快、直接，能吸引读

者的目光，具有震撼人心的力量。



师小结：是呀，通过这样一连串的“问”，让我们深深的体会到和作者内心，同学们以后

也可以学习这种方法进行表达，通过“问”来表达自己的内心。

六、课堂演练。

（出示课件19）教师出示要求：仿写：燕子去了，有再来的时候；杨柳枯了，有再青

的时候；桃花谢了，有再开的时候。

    去了，有再    的时候；    了，有再    的时候；    了，有再    的时候。

 （设计意图：“授人以鱼不如授人以渔，”传授方法，水到渠成，这既能锻炼了学生的写

作能力，又加深了学生对语文课本的理解。）

                             
  第二课时

【教学目标】

1.有感情地朗读课文、背诵课文。

2.能体会作者对时光流逝的感受。

3.能抓住关键句段，感悟作者表达情感的方法。仿照第 3 自然段，表达自己对时光流逝

的感触。

【教学过程】

一、复习回顾，谈话导入（出示课件21）

教师导入：我们上节课了解课文主要表达了作者对时光匆匆流逝、一去不复返的感慨与

叹惋。作者是如何描写时间流逝的呢？我们继续本节课的学习吧。

二、精读细研，感悟表达

 1.（出示课件22）教师提出问题：朗读第 2、3 自然段，思考：作者是如何将这抽象

的时光写得具体可感的呢？圈画相关内容，并作简单批注。

学生朗读课文并思考相关问题，进行圈画及批注。教师巡视，并相机指导。

学生汇报。



（出示课件23）预设 1：我从第二自然段当中找到的相关句子“我默默的算着，八千多

日子已经从我手中溜去，像心尖上一滴水滴在大海里，我的日子滴在时间的流里，没有声音，

也没有影子。”“八千多日子”大概就是二十几年，从这个词中我感受到时间很漫长。时间是看

不见的，但是作者运用比喻，将这二十几年的时间比作“针尖上的一滴水”，将”时间的流“比

作”大海“使时间变得具体可见，水滴与大海形成对比，让人深刻的感受到时光流逝的无声无

息。

（出示课件24）教师提出问题：面对时光流逝的无声无息，“我”有怎样的表现？

预设 2：我从第二自然段当中找到的相关句子“我不禁头涔涔而泪潸潸了”，从“头涔涔”

和“泪潸潸”这两个词语中，我感受到了作者面对时光悄无声息地流逝的慌乱。

教师提出问题：还有哪些地方作者将这抽象的时光写得具体可感的呢？

（出示课件25）预设 3：我从第三自然段当中找到的相关句子“于是——洗手的时候，

日子从水盆里过去；吃饭的时候，日子从饭碗里过去；默默时，便从凝然的双眼前过去；我

觉察他去得匆匆了，伸出手遮挽时，他又从遮挽的手边过去；天黑时，我躺在床上，他便伶

伶俐俐地从我身上跨过，从我脚边飞去；，等我睁开眼和太阳再见，这算又溜走了一日；我

掩面叹息，但是新来的日子的影子又开始在叹息里闪过了。”作者运用排比，将生活中的一

件件小事（洗手、吃饭、默默、躺在床上、睁开眼、叹息）写下来，形成了时间的流，同样

让抽象的时间形象化了。

预设 4：我从第三自然段当中找到的相关句子“太阳他有脚啊，轻轻悄悄的挪移了。”作

者运用拟人的修辞手法让我们感受到了时间的流逝。

预设 5：我从第三自然段当中找到的相关词语“跨过、飞去、溜走、闪过”，这些词语同

样是将时间拟人化了，将抽象的时间形象化。

2.（出示课件26）教师提出问题：通过第 3 自然段这一系列的描写，作者抒发了面对

时光匆匆流逝怎样的感情？

预设 1：我感受到了作者的“无奈”与“伤感”。

预设 2：抒发了作者的“彷徨”。

3.（出示课件27）教师提出问题：作者描写时间的流逝，可写的事情很多，为什么偏

偏写洗手、吃饭、睡觉这么平常的事呢？

预设 1：这些事如此寻常，人们不会察觉，甚至会淡忘，选取这样的事例才更令人恍悟

时光流逝的匆匆。



4.小练笔。（出示课件28）

教师提出问题：你对“时间的流逝”有什么感触？仿照第 3 自然段把你的感触写出来。

（         ）时，日子从（                 ）；（         ）时，日子从（                 ）；（     

）时，日子从（                 ）。

预设：

（设计意图：引导学生联系自己的生活实际，结合之前的语言训练，仿照课文的语式进

行练笔，彼此加深体验学习，作者，如何捕捉细节，感悟生活。）

5.（出示课件29）教师提出问题：齐读第 5 自然段，说说这段话在文中的作用。

生齐读。

学生汇报。

预设 1：从结构上看，这段话照应开头、首尾呼应。

预设 2：从内容上看，这段话突出作者的感慨，引人深思。

6.（出示课件30）教师提出问题：你曾有过对时光匆匆的感慨吗？在什么情况下会产

生这种感慨呢？对此，你认为应该做些什么呢？

7.预设 1： 有过。当我看到儿时的玩具、用品时，当我翻看以前的照片时，当我没有及

时完成应该做的事情时……往日不可追，要好好把握眼前的时光，用心做好需要完成的事情，

珍惜宝贵的时间。

三、读一读，背一背

（出示课件31）教师提出问题：自由读全文，并尝试背一背。

四、主题概括，拓展延伸

1.主题概括（出示课件33）

这篇课文围绕“   匆匆   ”二字，细腻地刻画了时间流逝的踪迹，表达了作者对时光流逝的  

感慨      和    惋惜     之情，揭示了“既然来到这个世界就不能白走一遭”的主题思想。

2.拓展延伸（出示课件34）

教师安排学生阅读《明日歌》

（设计意图：引导学生品读文段的同时，感受不同作家笔下对时间流逝的感受）



五、课堂演练，课后作业

1.课堂演练（出示课件35）

2.课后作业（出示课件36）教师布置作业：背诵全文。

（设计意图：）

【板书设计】

【教学反思】

《匆匆》是语文六年级下册习作单元的第一篇课文，通过让学生体会文章情感和表达方

法，学做一个有老老实实的态度，有真意，说自己想表达的话的人，做一个真诚的人。

古往今来，人们都在感叹人生的短促，时光流逝的迅速。从孔夫子的“逝者如斯夫，不

舍昼夜”到曹操的“对酒当歌，人生几何？”到现在各种各样有关光阴消逝的描述，人们总是害

怕时光的消逝，总时时在珍惜时光，时时在描述时光的飞逝，然而很少有人会像朱自清那样，

用诗一般形象精炼、富有抒情性和节奏感的散文，于洒脱之中感悟时光的匆匆！

我们通过《匆匆》中朱自清对自己的要求也折射到了教学上，相信聪明的学生会读出文

中珍惜时间的含义，但作为教师，能不能也帮助学生在朱自清感慨时光匆匆的叹息声里了解

他没有辜负时光那完整的人生、完美的人格呢？比如《匆匆》开篇用的是中国古典诗文中典

型的“兴”的手法、类比时间流转的不同。三个排比句、三个形象--燕子、杨柳、桃花，再平

常不过，但当它们成为时间的参照物时，便有了耐人寻味的不寻常。再比如，在他的笔下，

“时间”变得可爱又调皮，就连太阳也长了脚，“挪移”都是“轻悄悄”。还比如，朱自清散文的口

语化，以一种明白晓畅、朴实率真的语句来写作显然比堆砌辞藻更符合朱自清的性格。善用

叠词，也是其口语化的一个特点，文中“头涔涔”、“泪潸潸”、“斜斜的太阳”等都是普通而又简

单的字眼，颇有民歌的影子。



教学《匆匆》，面对的是六年级的小学生，我们不仅应该让孩子们从小就学会做一个惜

时的人，做好现在应该做的事，还应该引导孩子们像朱自清那样做一个不断完善自己的人，

为将来做最好的自己打下基础。现在，距离《匆匆》发表的 1922年已近 90年，朱自清自

己的许多散文已成为脍炙人口的经典，那么，在小学阶段让孩子们接受这些经典的训练，其

价值是否更多的应是一种文本而又超越文本的文化的滋养呢？我的人生也不过“八千多个日

子”，能从大师的文中汲取智慧，便是一种幸福，我愿意将这种幸福传继到我的学生手中。

《匆匆》不仅是英华美文，更是佩弦先生那记载在字里行间铮铮中华魂。


