
2016年重庆市中考语文试卷（A卷）
　
一、语文知识及运用（30分）
1．下列句子中加点字注音有误的一项是（　　）

A．宁静的山村，炊烟是房屋升起的云朵，轻盈飘 （miǎo）

B．“梧桐飘落叶，秋虫情更痴“，秋风潇飒时，虫鸣是 （kuàng）野最生动的音符．

C．阅读能滋养灵魂，成熟心智，使我们不受繁华左右，不被潮流裹 （xiá）．

D．郁郁葱葱的胡杨林是牲畜天然的 （bì）护所和栖息地，许多野生动物在林中繁衍生

息．
2．下列词语书写完全正确的一项是（　　）
A．暄闹 讹诈 妄加揣测  抑扬顿挫
B．濒临  愧怍 通宵达旦 不卑不亢
C．慰藉 收敛 换然一新 警报迭起
D．笨拙 玷污 怒不可遏 嘎然而止
3．下列句中加点词语使用不恰当的一项是（　　）

A．盛开的紫藤萝花吸引不少人 观赏，那一片辉煌的淡紫色，像一条瀑布，从空中垂

下．

B．夕阳像一个巨人被捆缚了手脚，使出 ，憋红了脸，在天边挣扎．

C．阅读课上，同学们像一只只勤奋的小蜜蜂，扑在书上， 地吮吸着知识的营

养．

D．湖边的那棵柳树，依旧舒展着美丽的枝桠，随风轻轻的摇曳着它 的身子

4．下列有关文学常识的表述，错误的一项是（　　）
A．《岳阳楼记》《醉翁亭记》这两篇名文的作者分别是范仲淹、欧阳修，他们都是宋代
文学家．
B．《从百草园到三味书屋》《故乡》分别出自鲁迅的散文集《朝花夕拾》和小说集《呐
喊》．



C．朱自清的《春》是一篇精美的散文，所描写的景物充盈着生命的灵气．
D．法国作家莫泊桑被称为短篇小说巨匠，我们学过他的小说《最后一课》和《我的叔叔
于勒》．
　
二、解答题（共 3小题，满分 18分）
5．重庆创建文明卫生城市，需要人人参与，从我做起，请参照划线句，在横线上仿写两个
句子．（要求：语意连贯，句式一致）
  校园里，你的文明，也许就表现在上下楼梯时的靠右行走，　　　　　　，表现在阅览室
取书时的轻拿轻放；校园外，你的文明，也许就表现在公交站台上的有序上下车，　　　
，表现在公共场所中的轻言细语…
6．请根据下面新闻内容，拟一个恰当的标题．（不超过 15个字）
  重庆商报讯  在山水环地的重庆，每个人都摆脱不了江河印记．5月 20日．“寻美重庆江
河”摄影大赛在武隆正式启动．作为采访首站的武隆迎来了国内近百名知名专家和摄影爱好
者．据悉，该系列活动还将走访重庆各个区县，用镜头寻美重庆江河．只要是以重庆江河
为拍摄对象，具备自然美、人文美的作品，都可以参赛．即日起至 8月 31日止，摄影爱好
者可以发送重庆江河的相关摄影、摄像作品到组委会，评选结果将于今年 9月 15日在媒体
上公布．主办方强调，这项活动能唤起人们对江河的记忆和感情，激发人们保护生态的热
情．
7．（10分）（2016重庆）综合性学习
初三（1）班拟开展“重庆城，重庆人，重庆面”的主题活动，请你参与并完成下列任务．
活动一   方案先行 作为活动策划人，请围绕活动主题，写出两个活动目的．
活动主题：重庆城重庆人重庆面
活动目的：①　　　　　　
         ②　　　　　　
活动方式：以小组为单位，现场比赛制作“重庆小面”
活动二   开展助兴 作为活动主持人，请你在比赛前扣住活动主题说几句富有感染力的话，
以营造活动气氛．
活动三   文化助阵 小雨同学为本小组制作的小面拟写了一则广告语，请对这则广告语加以
评析．
广告语：麻辣当前，岂能面不改色；香飘万里，安能端坐如山！
评析：　　　　　　．
　
三、古诗文积累与阅读（25分）
8．（10分）（2016重庆）默写填空
（1）采菊东篱下，　　　　　　．（陶渊明《饮酒》）
（2）　　　　　　，隔江犹唱后庭花．（杜牧《泊秦淮》）
（3）念天地之悠悠，　　　　　　！（陈子昂《登幽州台歌》）
（4）　　　　　　，蜡炬成灰泪始干．（李商隐《无题》）
（5）山重水复疑无路，　　　　　　（陆游《游山西村》）
（6）　　　　　　，不亦君子乎？（论语．《学而》）
（7）读诗歌，我们深深的感叹：有了第一等襟怀方才有了第一等的诗歌．曹操在《观沧
海》里引吭高歌“日月之行，若出其中：　　　　　　，　　　　　　”抒发了统一中原、
建功立业的宏伟抱负；杜甫在《茅屋为秋风所破歌》里心忧天下，“　　　　　　，　　　
”表现了他的济世情怀．



9．（15分）（2016重庆）阅读下面的文言文，回答下列各题．

                                答谢中书

                                   陶弘景
    山川之美，古来共谈．高峰入云，清流见底．两岸石壁，五色交辉．青林翠竹，四时俱

备．晓雾将 ，猿鸟乱鸣；夕日欲颓，沉鳞竞跃．实是 之仙都．自康乐以来，未复

有能 其奇者．

（1）解释下面加点的词语．

①答谢中书

②晓雾将

③实是 之仙

④未复有能 其奇者

（2）将下列句子译成现代汉语．
①两岸石壁，五色交辉．
②夕日欲颓，沉鳞竞跃．
（3）下面对文章理解与分析不正确的一项是　　　　　　．
A．“山川之美，古来共谈”文章以感慨起笔，囊括了山水，纵览了古今．
B．“高峰入云，清流见底”极力描写山之高，水之清，突出了山水映衬之美．
C．“猿鸟乱鸣”突出了猿、鸟的鸣叫传入耳际，让人感到繁多杂乱．
D．“两岸石壁，五色交辉．青林翠竹，四时俱备”描绘出众彩纷呈，绚丽动人的景象．
（3）这篇短文表达了作者怎样的思想感情？
　
四、现代文阅读（40分）
10．（20分）（2016重庆）阅读下面的文章，完成下列各题．
                             比刹那更短，比时光更长
                                    包利民
    ①一个不眠的寒夜，窗外依然是飘飞的雪和小兴安岭腊月的寒流．辗转反侧中，一些散

乱的情节却温暖了 的冷清．所有曾经的感动，仿佛静静地滋润了一生的时光，从来

不需要想起，却一直在心底盈然[1]．



    ②有时候，刹那间的一点光一滴暖，都可成为生命中永不消散的感动．
    ③沿着时光的脚步追溯，我看到了最初的那个刹那．那个时候，我刚刚从农村搬进城里，
内心总有些许黯淡．或许是自卑心理的影响，便开始用偏激的行动来引起别人的注意．有
一次和别人打架后，被老师叫去办公室了．当时心里正愤愤，便与老师顶撞了．当我离开，
老师关上门的瞬间，我看见他嘴角扬起一丝笑意．一句他和其他老师老师的说笑从门缝挤
了出来：“这孩子和我小时候特别像…”
    ④那一刻，心上的茧壳片片剥落如花．老师曾经那么多的严厉话语，都不及这无意间的
一丝笑意半句闲话．此刻，那点滴的同情与理解的触动，洗亮着所有的黯淡．老师根本不
知道，是他当年的微笑和话语，使一个叛逆的少年从此有所改变．
    ⑤短短的一瞬，影响着长长的一生．或许每个人的生活中都有着类似的情节，看似遗忘，
却一直在散发着温暖与力量，像落在心间不经意的一粒种子，刹那间的感动会不知不觉生
长成郁郁葱葱的希望和美好．
    ⑥就像一个朋友所说，自闭恐惧与防备，一直是她从小到大的常态，只因为她是孤儿．
就这样一直到高中，她几乎一个朋友都没有．就算别人善意的结交，她也是冷漠以对．班
上有个女生是城里人，对她也总想关心，可是不管是真心真诚，她都不予理会，她只觉得
是怜悯．有一天，好些天没来上学的女生遇见她，低沉地说：“现在咱们一样了，我也成孤
儿了！”
    ⑦原来，那个女生的父母在一场车祸中双双身亡．
    ⑧朋友说，只那一句话，就让她打开了心扉．并不是因为女生真的变得和她一样，而是
女生眼中的真诚与失落．对于朋友来说，刹那间那真诚深切的目光，像温暖的手，轻轻的
叩开了心里那扇冷漠的门．
    ⑨想起曾经写过的一件事．邻家大伯很健谈，可是每年中总有固定的一天，终日无言．
后来我们知道了原因，却是久久震撼．他的父母都是聋哑人，有一年冬天，父母带着六岁
的他去爷爷家过年．半路上，汽车忽然出了故障，慢慢地滑向山路下的深谷．车门无法打
开，人们砸开车窗时，车身已经向下倾斜．大家纷纷挤向车窗向外跳，父母护着他拼命挤
到车窗前，两双手将他推了出去．他回头看，父母眼中全是不舍和牵挂，脸上带着微微的
笑意．
    ⑩从此，每一年的那一日，他都会禁言一天，用来体会父母当年的沉默无声，脑海中全
是汽车坠崖那一刻父母的眼神与笑容．在生命中的每一个那一天，邻家大伯就是用这样的
方式，来怀念着那份爱与悲情．
⑪ 足够了，漫长的岁月中，哪怕有过一个能融入我们生命的刹那，所有的日子便都有了意
义．不管风雨起落，长路夜路，那份感动，那份爱，成为念念间最美的心灵家园．
                                                         （选自《做人与处事》，有删改）
【注释】[1]盈然：漫溢的样子
（1）作者写了令人感动的三个片段，请概括出第二、三片段的内容．
片段一：我因为当年当年老师的微笑和话语，从此，叛逆的性格有所改变．
片段二：　　　　　　
片段三：　　　　　　
（2）结合语境，说说下面加点词丰富的表达效果．
    一些散乱的情节却温暖了 的冷清．

（3）联系上下文，具体说说下面这个比喻句表达了作者“那一刻”怎样的心里感受？
    那一刻，心上的茧壳片片剥落如花．



（4）文章第⑨段划线句子用了什么描写方法？有什么作用？
    父母护着他拼命挤到车窗前，用两双手将他推了出去．
（5）本文题目含蓄而富有韵味，下面最能诠释题目含义的一项是　　　　　　
A．所有曾经的感动，仿佛静静地滋润了一生的时光．
B．有时候，刹那间的一点光一滴暖，都可成为生命中永不消散的感动．
C．刹那间那真诚深切的目光，像温暖的手，轻轻的叩开了心里那扇冷漠的门．
D．此刻，那点滴的同情与理解的触动，洗亮着所有的黯淡．
11．（20分）（2016重庆）阅读下面的文章，完成下列各题
                                 笑，苦口的良药
                                     梁姗姗
    ①医学研究证明，笑具有激活人体某些基因的功能．人们通常认为，基因是恒定不变的．
但事实上很多基因常常处于休眠状态，或者没有积极地制造蛋白质，通过某种形式的刺激，
可以把它们唤醒，笑就是其中一种刺激．
    ②斯坦福大学研究人员曾经对心脏病患者做了一次测试．研究人员首先找来 20名心脏
病患者，观看半小时分别取自喜剧和悲剧的两部影片片段，两次观看的时间间隔在 8个小
时．然后，通过超声波测量患者肱[1]动脉的血液流速，结果 20人中有 14人在看过令人痛苦
的电影片段后，血流速度放缓，但在观看电影中的搞笑片段后，有 19人血流加速．最后对
患者进行心电图测试表明，患者观看悲剧电影时对心脏血流速度产生的影响，类似于做心
算的影响；而观看喜剧电影相当于进行了一次有氧运动．
    ③人生来就会笑，但很少有人知道，人持续大笑      100      次，对心脏的血液循环和肺功能的  
锻炼，相当于划      10      分钟船的运动效果  ．只要发笑，嘴角和颧[2]骨部位的肌肉便跟着运动，
将嘴和眼角向上提拉．这种面部按摩，可以阻止面部线条下坠．每笑一声，从面部到腹部
有 80 块肌肉参与运动，不仅具有减少皱纹的功效，还是一种有效的减肥方式．笑，不

正是一种保持青春的 吗？

    ④不仅如此，笑还是一种最为简单而有效的健身运动．开怀大笑时，随着呼吸肌群的运
动，使胸腔和支气管先后扩张，增强了换气量和血氧饱和度，有助于心脏供氧．笑作为一
种有效的呼吸运动，已被越来越多的人们所认识．大笑伴随腹部肌群的起伏，又是一种极
好的腹肌运动．腹肌在大笑中强烈地收缩和震荡，不仅有助于把血液挤入胸腔静脉，改善
心肌供血，对胃、肠、肝脾、胰等脏器也是一种极好的按摩．一张一弛之间，使劳累的肌
肉在运动中得以放松．
    ⑤生活需要笑声，的确，每一个人都需要放缓脚步，静观周围美好的事物，凝神谛听大
自然的天籁，让紧绷的脸庞舒缓，皱紧的眉宇打开，让微笑在脸上绽放，才能溶解人们之
间的冰霜和风寒．引人发笑或是接受别人开的玩笑，这意味着你掌握了社会密码，它可以
帮助你解决争端，使别人接受你的想法，从而更好地融入集体．通过微笑促进人类心理健
康，在人与人之间传递愉悦与友善，增进社会和谐．
    ⑥笑虽然不用花钱买，不必向人借，却需要“投入”．常和爱笑的人相处，置身其中立马
受到感染；注意搜集整理引人发笑的笑话、幽默等资料，品味其间是忍俊不禁；只要有时
间，尽可能去欣赏喜剧、相声之类让人发笑的艺术，使自己多笑几声．
    ⑦朋友，今天你微笑了吗？
                                                        （摘选自（大众科学），有删改）



【注释】[1]肱（gǒng）胳膊上从肩到肘的部分，也泛指胳膊．[2]颧（quán）眼睛下边两腮
上面突出的骨头．
（1）为什么说“笑”是“不苦口的良药”？请结合全文说说理由．
（2）请概括第②段对心脏病患者的测试过程，并指出所采用的说明顺序．
测试过程：　　　　　　
说明顺序：　　　　　　
（3）第③段划线句除列数据外，还用了哪种说明方法？请具体说说它的作用．  
（4）请从说明文语言的角度，分析下面句中加点词语的表达效果．
    ①每笑一声，从面部到腹部 有 80 块肌肉参与运动…

    ②笑，不正是一种保持青春的 吗？

（5）下面对文章内容理解正确的一项是（　　）
A．基因不是恒定不变的，只不过常常处于休眠状态．人体基因通过某种形式的刺激，可
以把他们唤醒，笑就是其中一种刺激．
B．腹肌在大笑中强烈地收缩和震荡，犹如一张一驰的按摩，使劳累的肌肉在运动中得以
放松．
C．大笑时，随着呼吸肌群的运动，使支气管和胸腔先后扩张，增强了换气量和血氧饱和
度．
D．因为笑能溶解人们彼此之间的冰霜和风寒，所以微笑就会在脸上绽放．
　
四、写作（55分）
12．（55分）（2016重庆）以下两题选做一题．
    要求：①内容具体，有真情实感；②除诗歌外，文体不限；③不少于 500字 ④凡涉及考
生真实的人名、校名、地名，一律用A、B、C等英文大写字母代替；⑤不得抄袭．
（1）命题作文
        人生就像是一条路，漫长而曲折．走过平坦的大道，能感受到一路顺风的畅快；走过
崎岖的小路，能感受跋山涉水的艰难，虽有苦有甜，但我们毕竟走过．
       请以“我毕竟走过”为题目，写一篇文章．
（2）阅读下面的材料，自选角度，自拟题目，写一篇文章
“我只是雏菊丛中的一朵小花．”一朵雏菊伤感的叹息，“与这么多雏菊生长在一起，我的美
丽完全被淹没了，根本不会有人注意到我．”
“但是，你真的很美丽！”天使安慰它说  
“我想成为唯一的一朵，不想与他们呆在一块儿．”
“好吧！”天使把他带到了城市广场．
     几天后，一位园艺师来到城市广场：“把土壤翻一翻，种上天竺葵吧！”
“等一等！”雏菊大叫，“你那样做我会死的．”
“如果这里还有一些和你一样的雏菊花，会对广场起到非常好的美化作用．”园艺师说，“但
是在你的周围找不到你的同类，你自己不可能形成一座花园．”说完，园艺师把雏菊从地上
连根拔起．
　



2016年重庆市中考语文试卷（A卷）
参考答案与试题解析

　
一、语文知识及运用（30分）
1．下列句子中加点字注音有误的一项是（　　）
A．宁静的山村，炊烟是房屋升起的云朵，轻盈飘 （miǎo）

B．“梧桐飘落叶，秋虫情更痴“，秋风潇飒时，虫鸣是 （kuàng）野最生动的音符．

C．阅读能滋养灵魂，成熟心智，使我们不受繁华左右，不被潮流裹 （xiá）．

D．郁郁葱葱的胡杨林是牲畜天然的 （bì）护所和栖息地，许多野生动物在林中繁衍生

息．
【分析】本题要结合平时课文中所学词语来辩析字音，要结合汉字的拼写规则来掌握字的
读音，对一些多音字、形近字、形声字要能准确辨析．
【解答】A．正确；
B．正确；
C．有误，“裹挟”应读作“guǒ xié”；
D．正确．
故选：C．
【点评】此题考查学生对字音的理解识记能力．需要学生在平时读课文时，养成熟练地语
感，注意读音，并注意在具体语境中的读音．
　
2．下列词语书写完全正确的一项是（　　）
A．暄闹 讹诈 妄加揣测  抑扬顿挫
B．濒临  愧怍 通宵达旦 不卑不亢
C．慰藉 收敛 换然一新 警报迭起
D．笨拙 玷污 怒不可遏 嘎然而止
【分析】本题考查词语的书写，解答时需要回顾所学完成作答．
【解答】A．“暄闹”应写作“喧闹”；
B．正确；
C．“换然一新”应写作“焕然一新”；
D．“嘎然而止”应写作“戛然而止”．
故选：B．
【点评】做好本题需要做个有心人，平时学习时需要对文章中出现的词语进行积累．
　
3．下列句中加点词语使用不恰当的一项是（　　）



A．盛开的紫藤萝花吸引不少人 观赏，那一片辉煌的淡紫色，像一条瀑布，从空中垂

下．
B．夕阳像一个巨人被捆缚了手脚，使出 ，憋红了脸，在天边挣扎．

C．阅读课上，同学们像一只只勤奋的小蜜蜂，扑在书上， 地吮吸着知识的营

养．
D．湖边的那棵柳树，依旧舒展着美丽的枝桠，随风轻轻的摇曳着它 的身子

【分析】本题要结合积累的词语来分析．在平时的学习中，我们对于遇到的词语要做好积
累，可以从词意、感情色彩和习惯用法等方面进行归纳．
【解答】A：驻足：停步；停留．立足．该词语运用正确；
B：浑身解数：所有的本领，全部的权术手腕．该成语运用正确；
C：呕心沥血：形容费尽心思和精力．与句意不符，词语使用不恰当；
D：妖娆：娇艳美好．符合句意，词语使用正确．
故选：C．
【点评】本题考查对成语的运用能力．解答此类问题，需要我们正确理解成语的意思，辨
清成语的感情色彩，还要结合语境分析其运用是否恰当．
　
4．下列有关文学常识的表述，错误的一项是（　　）
A．《岳阳楼记》《醉翁亭记》这两篇名文的作者分别是范仲淹、欧阳修，他们都是宋代
文学家．
B．《从百草园到三味书屋》《故乡》分别出自鲁迅的散文集《朝花夕拾》和小说集《呐
喊》．
C．朱自清的《春》是一篇精美的散文，所描写的景物充盈着生命的灵气．
D．法国作家莫泊桑被称为短篇小说巨匠，我们学过他的小说《最后一课》和《我的叔叔
于勒》．
【分析】本题考查文学常识，解答时需要对作者、作品、出处等内容做到了如指掌．
【解答】A．正确；
B．正确；
C．正确；
D．有误，《最后一课》的作者是都德．
故选：D．
【点评】做好本题需要平时对课文的文学常识进行积累．
　
二、解答题（共 3小题，满分 18分）
5．重庆创建文明卫生城市，需要人人参与，从我做起，请参照划线句，在横线上仿写两个
句子．（要求：语意连贯，句式一致）



  校园里，你的文明，也许就表现在上下楼梯时的靠右行走，　表现在楼道行走时不追逐打
闹　，表现在阅览室取书时的轻拿轻放；校园外，你的文明，也许就表现在公交站台上的
有序上下车，　表现在外出旅行的停车不随意　，表现在公共场所中的轻言细语…
【分析】本题考查句子仿写，它是指在一定的语言环境中，根据语言表达的需要，参照题
干所提供的句式，另写一个或多个句式相同、内容与上下文衔接的句子．句子仿写要注意
以下几点：1、内容要协调一致，前后呼应．2、句式要统一．3、修辞要相同．4、字数要
相等或大致相等．
【解答】仔细阅读题干可知，前一个空需要写在学校的文明行为，后一个空写在校园外的
文明行为．
答案：表现在楼道行走时不追逐打闹     表现在外出旅行的停车不随意
【点评】做好本题要审好题，明确需要围绕什么来写，使用什么样的方法，还要注意语言
的通顺．
　
6．请根据下面新闻内容，拟一个恰当的标题．（不超过 15个字）
  重庆商报讯  在山水环地的重庆，每个人都摆脱不了江河印记．5月 20日．“寻美重庆江
河”摄影大赛在武隆正式启动．作为采访首站的武隆迎来了国内近百名知名专家和摄影爱好
者．据悉，该系列活动还将走访重庆各个区县，用镜头寻美重庆江河．只要是以重庆江河
为拍摄对象，具备自然美、人文美的作品，都可以参赛．即日起至 8月 31日止，摄影爱好
者可以发送重庆江河的相关摄影、摄像作品到组委会，评选结果将于今年 9月 15日在媒体
上公布．主办方强调，这项活动能唤起人们对江河的记忆和感情，激发人们保护生态的热
情．
【分析】此题考察了新闻的拟题．
【解答】此题考察了新闻的拟题．
该题要求在阅读语言材料的基础上，能将主要信息提取出来进行概括表达．这是事件报道，
筛选信息时要把握关键要素：人物、时间、地点、事件或结果．然后将其组成一个陈述句．
提取概括新闻标题的方法：先仔细读懂材料，用最简明扼要的语言概括主要内容，或提取
文中的关键字即可作为标题．可以压缩导语；有些新闻标题的拟写还需要根据后面主体部
分中的提示语来完成．
通过分析，这段文字一共七句话，都围绕“寻美重庆江河”摄影大赛在正式启动这个话题展
开的，所以，它就是这则新闻的标题．
答案：
“寻美重庆江河”摄影大赛在正式启动．
【点评】提取概括新闻标题的方法：先仔细读懂材料，用最简明扼要的语言概括主要内容，
或提取文中的关键字即可作为标题．可以压缩导语；有些新闻标题的拟写还需要根据后面
主体部分中的提示语来完成．
　
7．（10分）（2016重庆）综合性学习
初三（1）班拟开展“重庆城，重庆人，重庆面”的主题活动，请你参与并完成下列任务．
活动一   方案先行 作为活动策划人，请围绕活动主题，写出两个活动目的．
活动主题：重庆城重庆人重庆面
活动目的：①　激发热爱家乡的情感　
         ②　弘扬重庆美食文化　
活动方式：以小组为单位，现场比赛制作“重庆小面”



活动二   开展助兴 作为活动主持人，请你在比赛前扣住活动主题说几句富有感染力的话，
以营造活动气氛．
活动三   文化助阵 小雨同学为本小组制作的小面拟写了一则广告语，请对这则广告语加以
评析．
广告语：麻辣当前，岂能面不改色；香飘万里，安能端坐如山！
评析：　反问、夸张、比喻、对偶多种修辞手法的运用，生动有力地凸显了小面麻辣香的
特色及其诱惑不可阻挡　．
【分析】此题考查了学生对活动的主题、目的、形式、评价的分析．
【解答】活动一：做此题首先要分析活动的主题，通过这一分析总结出活动的目的．通过
活动主题可知此次活动是围绕重庆展开的，可见其目的是热爱国家，“重庆面”与美食有关．
活动二：活动的开场白对后面的活动主体应该有“点亮”、“激发”的作用，能让参与者情绪高
涨．做好开场白应注意：有称呼，注意礼貌用语，紧扣主题，语言简练，富有激情，有鼓
动性．
活动三：做此题可以抓住运用的修辞手法所起到的作用着手分析．比如运用了对偶，格式
整齐；“岂能、安能”运用了反问，加强语气；“香飘万里”运用了夸张，突出了重庆面的特点．
答案：
活动一：激发热爱家乡的情感；弘扬重庆美食文化；学习重庆小面制作手艺
活动二：示例：同学们：大家好！一场精彩绝伦的“重庆小面”争霸大赛即将在这里上演，
手动、眼看、鼻嗅、口尝，色香味样样致命诱惑，来吧，同学们，踊跃参与吧，这里就是
我们大展身手的舞台，显露绝技的天地！（称呼、礼貌语 1分．内容 3分．有激情、有感
染力、语句通顺）
活动三：示例：反问、夸张、比喻、对偶多种修辞手法的运用，生动有力地凸显了小面麻
辣香的特色及其诱惑不可阻挡．（修辞 2分，表达效果 2分）
【点评】开场白的一般结构是：①称呼、问候语；②围绕主题，阐明主题．一般要求是：
①紧扣主题；②篇幅简短，切忌长篇大论；③语言要充满激情，富有鼓动性．
　
三、古诗文积累与阅读（25分）
8．（10分）（2016重庆）默写填空
（1）采菊东篱下，　悠然见南山　．（陶渊明《饮酒》）
（2）　商女不知亡国恨　，隔江犹唱后庭花．（杜牧《泊秦淮》）
（3）念天地之悠悠，　独怆然而涕下　！（陈子昂《登幽州台歌》）
（4）　春蚕到死丝方尽　，蜡炬成灰泪始干．（李商隐《无题》）
（5）山重水复疑无路，　柳暗花明又一村　（陆游《游山西村》）
（6）　人不知而不愠　，不亦君子乎？（论语．《学而》）
（7）读诗歌，我们深深的感叹：有了第一等襟怀方才有了第一等的诗歌．曹操在《观沧
海》里引吭高歌“日月之行，若出其中：　星汉灿烂　，　若出其里　”抒发了统一中原、
建功立业的宏伟抱负；杜甫在《茅屋为秋风所破歌》里心忧天下，“　安得广厦千万间　，
大庇天下寒士俱欢颜　”表现了他的济世情怀．
【分析】该题考查的是古诗词、古文的背诵与默写．要学生在平时的学习时，要循序渐进
积累所学的应背诵并默写的内容，不要太急于求成．首先不要混淆了所背的内容；其次是
在默写时要注意不要出现错误（错别字、漏字、添字）
【解答】（1）悠然见南山
（2）商女不知亡国恨
（3）独怆然而涕下（注意“怆然”的书写）



（4）春蚕到死丝方尽
（5）柳暗花明又一村
（6）人不知而不愠（“愠”易写成别字“晕”）
（7）星汉灿烂 若出其里 安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜（“庇”易写成别字“壁”）
【点评】做该题时首先要认真读懂题目，不要张冠李戴；其次在平时的学习中，要理解诗
句的意思；最后是注意错别字，对于这些应背诵内容，只要平时注意积累，完成该题应不
是难事．
　
9．（15分）（2016重庆）阅读下面的文言文，回答下列各题．
                                答谢中书

                                   陶弘景
    山川之美，古来共谈．高峰入云，清流见底．两岸石壁，五色交辉．青林翠竹，四时俱
备．晓雾将 ，猿鸟乱鸣；夕日欲颓，沉鳞竞跃．实是 之仙都．自康乐以来，未复

有能 其奇者．

（1）解释下面加点的词语．
①答谢中书

②晓雾将

③实是 之仙

④未复有能 其奇者

（2）将下列句子译成现代汉语．
①两岸石壁，五色交辉．
②夕日欲颓，沉鳞竞跃．
（3）下面对文章理解与分析不正确的一项是　  C  　  ．
A．“山川之美，古来共谈”文章以感慨起笔，囊括了山水，纵览了古今．
B．“高峰入云，清流见底”极力描写山之高，水之清，突出了山水映衬之美．
C．“猿鸟乱鸣”突出了猿、鸟的鸣叫传入耳际，让人感到繁多杂乱．
D．“两岸石壁，五色交辉．青林翠竹，四时俱备”描绘出众彩纷呈，绚丽动人的景象．
（3）这篇短文表达了作者怎样的思想感情？
【分析】译文：



    山川景色的美丽，自古以来就是文人雅士共同欣赏赞叹的．巍峨的山峰耸入云端，明净
的溪流清澈见底．两岸的石壁色彩斑斓，交相辉映．青葱的林木，翠绿的竹丛，四季常存．
清晨的薄雾将要消散的时候，传来猿、鸟此起彼伏的鸣叫声；夕阳快要落山的时候，潜游
在水中的鱼儿争相跳出水面．这里实在是人间的仙境啊．自从南朝的谢灵运以来，就再也
没有人能够欣赏这种奇丽的景色了．
【解答】（1）本题考查对文言实词的理解能力．作答本题，重点在于文言实词的积累，同
时也可以借助整个句子的意思来判断．
①回给朋友谢中书的一封书信．书：书信；
②清晨的薄雾将要消散．歇：休息，这里指散尽；
③实在是人间的仙境啊．欲界：人间；
④没有人能够欣赏这种奇丽的景色了．与：参与，这里指欣赏． 
（2）本题考查的是理解并翻译句子的能力，解答时一定要先回到语境中，根据语境读懂句
子的整体意思，然后思考命题者可能确定的赋分点，首先要找出关键实词、虚词，查看有
无特殊句式，运用“留”“删”“调”“换”“补”的方法，直译为主，意译为辅．并按现代汉语的规范，
将翻译过来的内容进行适当调整，达到词达句顺．
①此句中重点的词有：交辉，指交相辉映．句子翻译为：两岸的石壁色彩斑斓，交相辉映．
②此句中重点的词有：颓：坠落；鳞：指代鱼．句子翻译为：太阳快要落山了，潜游在水
中的鱼争相跳出水面．
（3）本题考查的是对课文内容的理解．解答此题的关键是在理解课文内容的基础上，根据
题目的要求和提示的信息梳理内容，找出相关的语句，分析概括选择．
A：分析正确；
B：分析正确；
C：“猿鸟乱鸣”突出了猿、鸟的鸣叫传入耳际，不是让人感到繁多杂乱，是为了表现出清晨
的热闹与生机．故该项分析不正确；
D：分析正确．
故选：C．
（4）考查考生分析概括文言文思想感情的能力，难度较大，一般要结合作者写作背景及文
章内容作答，抓住关键句子，进行分析．甲文抓住“山川之美，古来共谈”，“实是欲界之仙
都”这些句子，即可看出：作者盛赞自然之美，表达是热爱自然，归隐山林，沉醉自然超凡
脱俗的欣喜之情．
答案：
（1）书信；消散；人间；参与，这里指欣赏．
（2）①两岸的石壁色彩斑斓，交相辉映．
②太阳快要落山了，潜游在水中的鱼争相跳出水面．
（3）C．
（4）作者盛赞自然之美，表达是热爱自然，娱情山水，归隐山林，沉醉自然超凡脱俗的欣
喜之情．
【点评】文言实词“诚”的用法：
①帝感其诚（诚心）
②此诚危急存忘之秋也（的确、实在）
③今诚以吾众诈称公子扶苏、项燕（果真）
④诚如是，则霸业可成，汉室可兴矣（果真）
　
四、现代文阅读（40分）



10．（20分）（2016重庆）阅读下面的文章，完成下列各题．
                             比刹那更短，比时光更长
                                    包利民
    ①一个不眠的寒夜，窗外依然是飘飞的雪和小兴安岭腊月的寒流．辗转反侧中，一些散
乱的情节却温暖了 的冷清．所有曾经的感动，仿佛静静地滋润了一生的时光，从来

不需要想起，却一直在心底盈然[1]．
    ②有时候，刹那间的一点光一滴暖，都可成为生命中永不消散的感动．
    ③沿着时光的脚步追溯，我看到了最初的那个刹那．那个时候，我刚刚从农村搬进城里，
内心总有些许黯淡．或许是自卑心理的影响，便开始用偏激的行动来引起别人的注意．有
一次和别人打架后，被老师叫去办公室了．当时心里正愤愤，便与老师顶撞了．当我离开，
老师关上门的瞬间，我看见他嘴角扬起一丝笑意．一句他和其他老师老师的说笑从门缝挤
了出来：“这孩子和我小时候特别像…”
    ④那一刻，心上的茧壳片片剥落如花．老师曾经那么多的严厉话语，都不及这无意间的
一丝笑意半句闲话．此刻，那点滴的同情与理解的触动，洗亮着所有的黯淡．老师根本不
知道，是他当年的微笑和话语，使一个叛逆的少年从此有所改变．
    ⑤短短的一瞬，影响着长长的一生．或许每个人的生活中都有着类似的情节，看似遗忘，
却一直在散发着温暖与力量，像落在心间不经意的一粒种子，刹那间的感动会不知不觉生
长成郁郁葱葱的希望和美好．
    ⑥就像一个朋友所说，自闭恐惧与防备，一直是她从小到大的常态，只因为她是孤儿．
就这样一直到高中，她几乎一个朋友都没有．就算别人善意的结交，她也是冷漠以对．班
上有个女生是城里人，对她也总想关心，可是不管是真心真诚，她都不予理会，她只觉得
是怜悯．有一天，好些天没来上学的女生遇见她，低沉地说：“现在咱们一样了，我也成孤
儿了！”
    ⑦原来，那个女生的父母在一场车祸中双双身亡．
    ⑧朋友说，只那一句话，就让她打开了心扉．并不是因为女生真的变得和她一样，而是
女生眼中的真诚与失落．对于朋友来说，刹那间那真诚深切的目光，像温暖的手，轻轻的
叩开了心里那扇冷漠的门．
    ⑨想起曾经写过的一件事．邻家大伯很健谈，可是每年中总有固定的一天，终日无言．
后来我们知道了原因，却是久久震撼．他的父母都是聋哑人，有一年冬天，父母带着六岁
的他去爷爷家过年．半路上，汽车忽然出了故障，慢慢地滑向山路下的深谷．车门无法打
开，人们砸开车窗时，车身已经向下倾斜．大家纷纷挤向车窗向外跳，父母护着他拼命挤
到车窗前，两双手将他推了出去．他回头看，父母眼中全是不舍和牵挂，脸上带着微微的
笑意．
    ⑩从此，每一年的那一日，他都会禁言一天，用来体会父母当年的沉默无声，脑海中全
是汽车坠崖那一刻父母的眼神与笑容．在生命中的每一个那一天，邻家大伯就是用这样的
方式，来怀念着那份爱与悲情．
⑪ 足够了，漫长的岁月中，哪怕有过一个能融入我们生命的刹那，所有的日子便都有了意
义．不管风雨起落，长路夜路，那份感动，那份爱，成为念念间最美的心灵家园．
                                                         （选自《做人与处事》，有删改）
【注释】[1]盈然：漫溢的样子
（1）作者写了令人感动的三个片段，请概括出第二、三片段的内容．
片段一：我因为当年当年老师的微笑和话语，从此，叛逆的性格有所改变．



片段二：　男友因为女生的真诚亲切而改变自己冷漠的性格　
片段三：　邻家大伯因为父母舍身救子而禁言一天，怀念那份爱与悲情．　
（2）结合语境，说说下面加点词丰富的表达效果．
    一些散乱的情节却温暖了 的冷清．

（3）联系上下文，具体说说下面这个比喻句表达了作者“那一刻”怎样的心里感受？
    那一刻，心上的茧壳片片剥落如花．
（4）文章第⑨段划线句子用了什么描写方法？有什么作用？
    父母护着他拼命挤到车窗前，用两双手将他推了出去．
（5）本文题目含蓄而富有韵味，下面最能诠释题目含义的一项是　  A  　  
A．所有曾经的感动，仿佛静静地滋润了一生的时光．
B．有时候，刹那间的一点光一滴暖，都可成为生命中永不消散的感动．
C．刹那间那真诚深切的目光，像温暖的手，轻轻的叩开了心里那扇冷漠的门．
D．此刻，那点滴的同情与理解的触动，洗亮着所有的黯淡．
【分析】文章主要写了令人感动的三个片段：片段一，我因为当年当年老师的微笑和话语，
从此，叛逆的性格有所改变；片段二，男友因为女生的真诚亲切而改变自己冷漠的性格；
片段三，邻家大伯因为父母舍身救子而禁言一天，怀念那份爱与悲情．在文中，作者表达
出了生命中的感动对我们的重要意义和深远影响．
【解答】（1）本题考查对文本的概括与归纳能力．解答时，先分析出选文的行文思路，再
找出文段的关键句加以概括即可．
文章主要写了令人感动的三个片段：片段一：我因为当年当年老师的微笑和话语，从此，
叛逆的性格有所改变；片段二：男友因为女生的真诚亲切而改变自己冷漠的性格；片段三：
邻家大伯因为父母舍身救子而禁言一天，怀念那份爱与悲情．
结合上述分，可总结得出答案．
（2）本题考查对具体词语的赏析能力．解答时，结合关键词语的意思和句子的表现手法，
进行赏析即可．
在一个窗外依然是飘飞的雪的寒夜，作者辗转反侧，一夜不眠，“一枕”扣住了“夜”“不眠”，
形象地写出了作者枕卧床上，难以入眠的状况．
结合上述分，可总结得出答案．
（3）本题考查对文章重点句子含义的理解分析能力．解答时，应从文章内容情节和表达主
旨方面考虑．
我因为当年当年老师的微笑和话语，从此，叛逆的性格有所改变，文中“那一刻，心上的茧
壳片片剥落如花”写出了当时作者的心情，表达了此刻“我”因为得到了老师的同情理解，内
心黯淡惶惶的情绪瞬间消失的喜悦心情．
结合上述分，可总结得出答案．
（4）本题考查描写方法的判断及其作用的分析能力．解答时，学生要明确常用的几种描写
方法：动作描写、语言描写、神态描写、外貌描写、心理活动描写、环境描写等．
本句中通过“护”“挤”“推”三个动词，就可以看出，属于是动作描写．通过“护”“挤”“推”三个连
贯的动词，生动地刻画了父母在生死关头舍身救子的感人形象，突出了父母对子女无私的
爱．
结合上述分，可总结得出答案．
（5）本题考查标题含义的理解分析能力．



文章主要写了令人感动的三个片段，写出了生命中的感动对我们的重要意义和深远影响．
标题“比刹那更短，比时光更长”是指感动的瞬间非常的短暂，但却能够影响深远．
B项没有强调出“感动”的意义，CD项只强调了此刻瞬间的感受．
故选：B项．
答案：
（1）片段二：男友因为女生的真诚亲切而改变自己冷漠的性格；片段三：邻家大伯因为父
母舍身救子而禁言一天，怀念那份爱与悲情．
（2）“一枕”扣住了“夜”“不眠”，形象地写出了作者枕卧床上，难以入眠的状况．
（3）表达了此刻“我”因为得到了老师的同情理解，内心黯淡惶惶的情绪瞬间消失的喜悦心
情．
（4）动作描写，通过“护”“挤”“推”三个连贯的动词，生动地刻画了父母在生死关头舍身救子
的感人形象，突出了父母对子女无私的爱．
（5）B
【点评】本题考查对文本的概括归纳能力本题考查对具体词语、重点句子含义、描写方法
的判断及其作用、标题含义的理解分析能力．其中第（2）题是重点题目，学生解答时，结
合关键词语的意思和句子的表现手法，进行赏析即可
　
11．（20分）（2016重庆）阅读下面的文章，完成下列各题
                                 笑，苦口的良药
                                     梁姗姗
    ①医学研究证明，笑具有激活人体某些基因的功能．人们通常认为，基因是恒定不变的．
但事实上很多基因常常处于休眠状态，或者没有积极地制造蛋白质，通过某种形式的刺激，
可以把它们唤醒，笑就是其中一种刺激．
    ②斯坦福大学研究人员曾经对心脏病患者做了一次测试．研究人员首先找来 20名心脏
病患者，观看半小时分别取自喜剧和悲剧的两部影片片段，两次观看的时间间隔在 8个小
时．然后，通过超声波测量患者肱[1]动脉的血液流速，结果 20人中有 14人在看过令人痛苦
的电影片段后，血流速度放缓，但在观看电影中的搞笑片段后，有 19人血流加速．最后对
患者进行心电图测试表明，患者观看悲剧电影时对心脏血流速度产生的影响，类似于做心
算的影响；而观看喜剧电影相当于进行了一次有氧运动．
    ③人生来就会笑，但很少有人知道，人持续大笑      100      次，对心脏的血液循环和肺功能的  
锻炼，相当于划      10      分钟船的运动效果  ．只要发笑，嘴角和颧[2]骨部位的肌肉便跟着运动，
将嘴和眼角向上提拉．这种面部按摩，可以阻止面部线条下坠．每笑一声，从面部到腹部
有 80 块肌肉参与运动，不仅具有减少皱纹的功效，还是一种有效的减肥方式．笑，不

正是一种保持青春的 吗？

    ④不仅如此，笑还是一种最为简单而有效的健身运动．开怀大笑时，随着呼吸肌群的运
动，使胸腔和支气管先后扩张，增强了换气量和血氧饱和度，有助于心脏供氧．笑作为一
种有效的呼吸运动，已被越来越多的人们所认识．大笑伴随腹部肌群的起伏，又是一种极
好的腹肌运动．腹肌在大笑中强烈地收缩和震荡，不仅有助于把血液挤入胸腔静脉，改善
心肌供血，对胃、肠、肝脾、胰等脏器也是一种极好的按摩．一张一弛之间，使劳累的肌
肉在运动中得以放松．



    ⑤生活需要笑声，的确，每一个人都需要放缓脚步，静观周围美好的事物，凝神谛听大
自然的天籁，让紧绷的脸庞舒缓，皱紧的眉宇打开，让微笑在脸上绽放，才能溶解人们之
间的冰霜和风寒．引人发笑或是接受别人开的玩笑，这意味着你掌握了社会密码，它可以
帮助你解决争端，使别人接受你的想法，从而更好地融入集体．通过微笑促进人类心理健
康，在人与人之间传递愉悦与友善，增进社会和谐．
    ⑥笑虽然不用花钱买，不必向人借，却需要“投入”．常和爱笑的人相处，置身其中立马
受到感染；注意搜集整理引人发笑的笑话、幽默等资料，品味其间是忍俊不禁；只要有时
间，尽可能去欣赏喜剧、相声之类让人发笑的艺术，使自己多笑几声．
    ⑦朋友，今天你微笑了吗？
                                                        （摘选自（大众科学），有删改）
【注释】[1]肱（gǒng）胳膊上从肩到肘的部分，也泛指胳膊．[2]颧（quán）眼睛下边两腮
上面突出的骨头．
（1）为什么说“笑”是“不苦口的良药”？请结合全文说说理由．
（2）请概括第②段对心脏病患者的测试过程，并指出所采用的说明顺序．
测试过程：　首先是让患者观看喜剧和悲剧的两部影片片段，然后用超声波测量患者肱动
脉的血液流速，最后对患者进行心电图测试　
说明顺序：　说明顺序　
（3）第③段划线句除列数据外，还用了哪种说明方法？请具体说说它的作用．  
（4）请从说明文语言的角度，分析下面句中加点词语的表达效果．
    ①每笑一声，从面部到腹部 有 80 块肌肉参与运动…

    ②笑，不正是一种保持青春的 吗？

（5）下面对文章内容理解正确的一项是（　　）
A．基因不是恒定不变的，只不过常常处于休眠状态．人体基因通过某种形式的刺激，可
以把他们唤醒，笑就是其中一种刺激．
B．腹肌在大笑中强烈地收缩和震荡，犹如一张一驰的按摩，使劳累的肌肉在运动中得以
放松．
C．大笑时，随着呼吸肌群的运动，使支气管和胸腔先后扩张，增强了换气量和血氧饱和
度．
D．因为笑能溶解人们彼此之间的冰霜和风寒，所以微笑就会在脸上绽放．
【分析】文章采用逻辑顺序，第①段引出说明对象，第②﹣④段说明笑对人体的益处，第
⑤﹣⑦段说明生活常笑可以增进社会和谐．
【解答】（1）考查对内容的理解和分析能力．
解答此题需要阅读全文，找到与问题相关的段落，抓住关键句子作答．
抓住关键句子概括作答，“没有积极地制造蛋白质，通过某种形式的刺激，可以把它们唤醒，
笑就是其中一种刺激．”“笑，不正是一种保持青春的美容操吗？”“不仅如此，笑还是一种最
为简单而有效的健身运动．”“通过微笑促进人类心理健康，在人与人之间传递愉悦与友善，
增进社会和谐．”
（2）考查对第②段内容的理解．
研究人员首先找来 20名心脏病患者，观看半小时分别取自喜剧和悲剧的两部影片片段，两
次观看的时间间隔在 8个小时．然后，通过超声波测量患者肱动脉的血液流速，结果 20人



中有 14人在看过令人痛苦的电影片段后，血流速度放缓，但在观看电影中的搞笑片段后，
有 19人血流加速．采用了时间顺序．
（3）考查说明方法的判断．把“大笑 100次的锻炼效果”与“划 10分钟船的运动效果”作比较，
强调了“大笑”的运动效果．
（4）考查说明文语言的特点．
①抓住说明文语言准确这一特点答题．　　
答题格式：①说明词语的意思，②说明用了该词句子的意思，准确/生动形象/地说明了事物
“…”的特征/事理，③ xx词体现了语言的准确性．
②抓住说明文语言生动性的特点．
用了比喻的修辞手法，把笑比作美容操，生动形象地说明了笑不仅具有减少皱纹的功效，
还是一种有效的减肥方式．
（5）考查对内容的理解和分析能力．
解答此题把选项中的内容放在原文中印证，能找到依据的正确，与原文不符或没有的为错
误的．
A．错误．以偏概全，原文“很多基因常常处于休眠状态”；
B．正确．
C．错误．顺序颠倒，原文“使胸腔和支气管先后扩张”．
D．错误．因果倒置，原文“让微笑在脸上绽放，才能溶解人们之间的冰霜和风寒．”
故选 B．
答案：
（1）①笑可以唤醒一些处于休眠状态或者没有积极地制造蛋白质的基因；②笑是保持青春
的美容操；③笑是一种最为简单而有效的健身运动；④微笑促进人类心理健康，在人与人
之间传递愉悦与友善，增进社会和谐．
（2）测试过程：首先是让患者观看喜剧和悲剧的两部影片片段，然后用超声波测量患者肱
动脉的血液流速，最后对患者进行心电图测试．
说明顺序：时间顺序．
（3）作比较的说明方法，把“大笑 100次的锻炼效果”与“划 10分钟船的运动效果”作比较，
强调了“大笑”的运动效果．
（4）①“约”即“大约”，说明这里的“80 块肌肉”是一个估计的数字，体现了说明文语言的准
确性．
②用了比喻的修辞手法，把“笑”比作“美容操”，生动形象地说明了笑具有保持青春美容的作
用，体现了说明文语言的生动性．
（5）B
【点评】抓住说明文语言准确这一特点答题．　　
答题格式：①说明词语的意思，②说明用了该词句子的意思，准确/生动形象/地说明了事物
“…”的特征/事理，③ xx词体现了语言的准确性．
　
四、写作（55分）
12．（55分）（2016重庆）以下两题选做一题．
    要求：①内容具体，有真情实感；②除诗歌外，文体不限；③不少于 500字 ④凡涉及考
生真实的人名、校名、地名，一律用A、B、C等英文大写字母代替；⑤不得抄袭．
（1）命题作文
        人生就像是一条路，漫长而曲折．走过平坦的大道，能感受到一路顺风的畅快；走过
崎岖的小路，能感受跋山涉水的艰难，虽有苦有甜，但我们毕竟走过．



       请以“我毕竟走过”为题目，写一篇文章．
（2）阅读下面的材料，自选角度，自拟题目，写一篇文章
“我只是雏菊丛中的一朵小花．”一朵雏菊伤感的叹息，“与这么多雏菊生长在一起，我的美
丽完全被淹没了，根本不会有人注意到我．”
“但是，你真的很美丽！”天使安慰它说  
“我想成为唯一的一朵，不想与他们呆在一块儿．”
“好吧！”天使把他带到了城市广场．
     几天后，一位园艺师来到城市广场：“把土壤翻一翻，种上天竺葵吧！”
“等一等！”雏菊大叫，“你那样做我会死的．”
“如果这里还有一些和你一样的雏菊花，会对广场起到非常好的美化作用．”园艺师说，“但
是在你的周围找不到你的同类，你自己不可能形成一座花园．”说完，园艺师把雏菊从地上
连根拔起．
【分析】略
【解答】略
【点评】略
　

                           


