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(一)(2016·邵阳)
关注中国青少年体质健康

【材料一】
2015 年北京高中生的体检合格率仅为一成。北京一所大学，3500 人军训期间，累计看

病人次达到 6000 余次，不少学生晕倒。“中国青少年体质健康论坛”上出示数据：四分之一
的城市男生是“胖墩”。眼睛近视比例，初中生接近 60%，高中生为 76%，大学生高达
83%。

【材料二】
影响青少年体质健康的原因

① 生活环境和饮食方式的重大改变，导致体力活动明显减少，加速了人体机能的退化，
青少年体质健康水平下降。

② 隔代教育极大影响了学生的体质健康，爷爷奶奶溺爱孙儿孙女是我国的一种普遍现
象，在北京 70%的儿童接受着隔代教育。

③ 青少年承受巨大的考试和升学压力，学习时间长，睡眠不足，减少了体育锻炼时间。
【材料三】

①《健康行为调查》显示，有近一半的中小学生没有达到国家规定的睡眠时间：小学

生 9 小时以上，初中生 9 小时，高中生 8 小时。
②《基本情况调查》显示，超过 60%的中小学生在校时间超过国家的规定，超过 70%

的中小学生作业时间也不同程度超过国家规定。
【材料四】

中日学生锻炼情况对照表

锻炼情况 每天锻炼
2 小时 每天锻炼
3 小时 参加课外

体育活动
中国 6.3% 1.3% 8%
日本 21.3% 20.2% 65.4%

1.根据【材料二】，请写出影响青少年体质健康的原因。
生活环境和饮食方式的重大改变；隔代教育；巨大的考试和升学压力。
2．【材料三】中加点字“近”可以去掉吗？请说明理由。
不能删去  ，  “  近  ”  表示限制  ，  是说有将近一半的中小学生没有达到国家规定的睡眠时间  ，  

如果删去  ，  与事实不符  ，  这个词体现了语言的准确性。  
3．从【材料四】中，你获得了有关中国学生的什么信息？请用一句话表述。
中国学生锻炼的人数所占的比例极小。
4．综合以上材料，请用一句话概括中国青少年体质健康状况。
中国青少年体育锻炼时间少  ，  学习时间长  ，  体质差。  
(二)(2016·北京)阅读下面材料，完成下面各题。
【材料一】京剧是流行全国的戏曲剧种之一。自清乾隆五十五年起，四大徽班陆续进

京演出，他们相互影响，并接受昆曲和秦腔的部分剧目、曲调、表演方法，又吸收了一些



民间曲调，就是在这样的融合、演变和发展中京剧逐渐形成。在京剧发展的历程中，产生
过许多优秀的演员。早期有“老生三杰”程长庚、余三胜、张二奎；光绪年间，有被称为“伶
界大王”的谭鑫培；之后，又有“武生泰斗”杨小楼，“四大名旦”梅兰芳、尚小云、程砚秋、荀
慧生，等等，可谓__①__。在一代又一代的传承中，他们不断创新，在表演、音乐、剧本
等诸多方面均大胆变革，将京剧推向新的高度。二十世纪初，京剧进入繁荣期，出现了_
_②__的繁盛局面。旦行有梅(兰芳)派、尚(小云)派、程(砚秋)派、荀(慧生)派，生行有余
(叔岩)派、马(连良)派，净行有金(少山)派、郝(寿臣)派……京剧至今已有二百多年的历史，
堪称“国粹”，并被联合国教科文组织列入“人类非物质文化遗产代表作名录”。

【材料二】梅兰芳出身于梨园世家，是中国京剧表演艺术大师。他创立了“梅派”艺术，
在唱腔、念白、表演等各个方面都有独到造诣。梅兰芳在继承传统唱腔的基础上，创造出
大量新颖的唱腔，因其所创唱腔符合剧中人物的情感，以情带声，深受观众喜爱。梅兰芳
的念白，是艺术化的生活语言，毫无刻意求工的感觉。无论韵白还是京白，他都注意清晰
动听和情感真实。在表演上，梅兰芳借用了昆曲的表情、身段和步法，丰富了京剧的舞台
表现力。在《霸王别姬》《 贵妃醉酒》《 宇宙锋》等剧目中，他通过手、眼、身、步的
表演和配合，塑造出许多完美的舞台形象。梅兰芳尤其注重手的艺术表现。过去老一辈的
旦角表演，都较少露出手来。梅兰芳在所编演的新戏及经过整理的传统剧目中，有大量的
露手表演，通过不同手势的运用，表达出喜、怒、哀、乐的复杂情感。他曾经创造、发展
了许多手势，这些手势都是结合角色的思想感情有目的地设计出来的。梅兰芳生前曾多次
出国访问演出，是将中国的京剧艺术推向世界舞台的艺术家。

1．在【材料一】的①②两处，依次填入词语，最恰当的一项是( D )
A．人才云集　百家争鸣　　B．人才云集　流派纷呈
C．名家辈出　百家争鸣  D．名家辈出　流派纷呈
2．下面是梅兰芳纪念馆中的“兰花指”展板。结合【材料二】，请你说出纪念馆布置这

块展板的目的是什么。

示例：布置这块展板是为了直观地介绍梅兰芳的表演手势。从材料二可以看出  ，  梅兰  
芳创造、发展了大量的表演手势。这块展板可以帮助观众认识这些手势是梅派艺术的重要
体现  ，  是梅兰芳对京剧艺术的重要贡献。点拨：答题要围绕主要点：  ①  图片展板中体现出  
来的各类兰花指；  ②  说明了梅兰芳擅长通过不同的手势来表达喜怒哀乐的情感；  ③  这一展  
板的目的也是纪念当时梅兰芳结合自己角色的思想感情设计出的手势的多样性  ，  以及创造  
性价值。

3．综合上面两则材料可以看出，无论是国粹京剧，还是梅派艺术，都是在①传承  (  继  
承  )  和②创新  (  变革  )  的过程中逐步成熟起来的。(每空限 2 个字)

4．梅兰芳在《霸王别姬》中扮演虞姬。下面两幅图片是虞姬在听到楚歌后使用的手势，
请你结合【链接材料】的内容，简要说明梅兰芳使用两个手势共同表达了虞姬怎样的情感。



________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
【链接材料】项王①军壁垓下②，兵少食尽，汉军③及诸侯兵围之数重。夜闻汉军四面

皆楚歌④，项王乃大惊曰：“汉皆已得楚乎？是何楚人之多也！”项王则夜起，饮帐中。有美人
名虞，常幸从⑤；骏马名骓⑥，常骑之。于是项王乃悲歌慷慨，自为诗曰：“力拔山兮气盖世，
时不利兮骓不逝⑦。骓不逝兮可奈何，虞兮虞兮奈若何⑧！”歌数阕⑨，美人和之。项王泣数
行下，左右皆泣，莫能仰视。

(选自《史记·项羽本纪》)
【注释】①项王：指西楚霸王项羽。②垓下：地名。西楚霸王项羽与汉王刘邦为争夺

天下在此决战。③汉军：指刘邦的军队。④夜闻汉军四面皆楚歌：(项王)夜晚听到汉军在
四面都唱起了楚歌。⑤幸从：受到宠爱而跟随在身边。⑥骓：念 zhuī。⑦逝：奔驰。⑧奈
若何：(我)将你怎么安排啊！⑨歌数阕：连唱几遍。

示例：链接材料有  “  项王军壁垓下  ，  兵少食尽  ，  汉军及诸侯兵围之数重  ”“  有美人名虞  ，  
常幸从  ”  的描述。据此判断在项王兵败被围时  ，  随行的虞姬听到楚歌后内心充满不安、忧  虑  
和惊惧。梅兰芳使用  “  双翘  ”“  翻莲  ”  这两种手势  ，  就是为了表达虞姬这种复杂的情感。点拨：  
在答案中能结合文言文的内容以及图片的手势变化  ，  同时提炼出虞姬在当时听到楚歌后悲  
和哀的情感即可。

参考译文：项王的部队在垓下扎营驻守，兵少粮尽，汉军及诸侯兵把他重重包围。深
夜，(项羽)听到汉军在四面唱着楚地的歌，项羽于是大为吃惊，说：“难道汉军把楚人都征
服了吗？他们那边楚人为什么这么多呀！”项王于是在夜里起来，在帐中饮酒．有美人名虞，
一直受宠跟在项王身边；有骏马名骓(zhuī)，(项羽)一直骑着。这时候，项羽不禁慷慨悲歌，
自己作诗(吟唱)道：“力量能拔山啊，英雄气概举世无双，时运不济时骓马不再奔跑！骓马
不奔跑可将怎么办，虞姬呀虞姬，(我)将怎么安排你才妥善？”项王唱了几遍，美人虞姬在
一旁应和。项王眼泪一道道流下来，左右侍者也都跟着落泪，没有一个人忍心抬起头来看
他。

(三)(原创题)
我要当学霸

材料一：文秋林，遵义务川人，仡佬族，遵义航天中学学生，2014 年高考以总分 704
分取得贵州省高考文科第一名。
迈进航中大门，文秋林明白，自己进入的是一个高手

如云的“学霸圈”，务川全县第 7名的成绩，在这里或许只算个中等生。
文秋林所在的班级，号称高中“状元班”：班主任李义钊、数学老师申进国等人所搭的教

学班子，分别在 2008 年、2011 年培养出全省文科状元叶薇、林大卫。两届高三，有 3 人被



北大录取。
在这样一个学风甚浓的传统优秀班级，李义钊的教学诀窍，就是“付出比别人更多的努

力和汗水”。每个周末早上 8 点，别的同学或许在打篮球、睡懒觉，或是回家和父母团聚，
文秋林都准时出现在教室门口，埋头苦读。到高三后期，为提升他的数学成绩，李义钊老
师甚至专门制定一套针对他的练习方案。

材料二：最近，一张“清华学霸”马冬晗的学习计划表在网上被疯转。据了解，她曾是
清华大学精仪系 81班本科生，三年成绩班级第一，现任该系团委副书记。在她的学习计划
表里，从周一至周日，每个小时都做了非常明确的学习安排，网友们看完后评论：“比国家
领导人还忙”，“深刻感觉自己连呼吸都在浪费时间”。而且，她还有个双胞胎妹妹马冬昕，也
是一样的传奇。

材料三：“学霸”在网络用语中的含义与其本意不同，意为“学界中的霸主”，一般用来指
代平时刻苦钻研，认真学习，学识丰富，学习成绩斐然的一类人。具体说就是对在学习期
间，刻苦学习而且学习成绩好，名列前茅的同学的誉称。学霸是学渣的反义词，学霸不是
考满分的人，也不是一天只顾闷头学习的书呆子，而是真正为梦想而坚持的人。通俗一点
讲就是第一学习厉害，第二热爱学习，第三生活中不只有学习的人。

1．综合以上三则材料，说一说学霸和普通同学的差别在哪些地方？(不少于三点)
①      比普通同学更善于利用时间。  ②  做事有计划。  ③  比普通同学更勤奋。  ④  比普通同学  

更具备积极向上的精神。  ⑤  学霸比普通同学更追求完美。  
2．下列的几则名言不能印证学霸成功之道的是( D )
A．哪里有天才，我只是把别人喝咖啡的时间都用在写作上了。(鲁迅)
B．人的全部本领无非是耐心和时间的混合物。(巴尔扎克)
C．没有加倍的勤奋，就既没有才能，也没有天才。(门捷列夫)
D．读书使人心明眼亮。(伏尔泰)
3．三年的初中生活就要结束了，面对即将来临的中考，如果有机会让你采访文秋林学

长，你将会问怎样的问题呢？
能结合材料与题意  ，  所问的问题与学习有关即可。  答案示例：  ①  我们已经进入中考前  

的总复习了  ，  你能给我们谈谈你当初的备考经验吗？  ②  马上就要中考了  ，  我总觉得时间不  
够用  ，  你能给我们说说怎样安排复习时间才是最合理的呢？  ③  有人说  ，  你是天才  ，  请问  ，  
你能给我们介绍一下你的成功经验吗？

(四)
文艺新视界：虚构具有超凡脱俗的魔力

“乾隆皇帝上朝之前，掏出手机拨了几个电话”“ 一条眼镜蛇拖着公共汽车经过十字路
口”——读到这些陈述的时候，多数人的常识无法认同。诚然，从科学研究报告、社会调查
问卷到商品广告，内容真实是共同遵从的基本规约。迄今为止，只有文学获得特许，文学
的虚构可以免遭法律或者道德的谴责，这已经成为现代社会的文化约定。文学拥有何种特
殊的意义，以至于可以享受如此特殊的待遇？

文学的虚构具有超凡脱俗的魔力。庸常的生活波澜不惊，虚构让人们从陈陈相因的琐
碎事务中浮出头来呼吸到神奇的气息。

生动、传奇，我相信这就是文学虚构的开始。鲁迅曾经解释过他如何虚构小说中的人
物：这些人物往往嘴在浙江，脸在北京，衣服在山西——鲁迅打趣地说，是一个“拼凑”起
来的角色。相对于日常所见的各色人等，这个“拼凑”起来的人物，其性格特征的强烈程度
往往超过了通常的平均值。另一些作家或许热衷于虚构悲欢离合、恩怨情仇的情节，由于
这些强烈的性格，作家虚构的戏剧性冲突往往比日常生活更为集中、激烈、扣人心弦。大
多数纪实的素材无法制造如此完整的美学效果。始于生动、传奇，继而悲欢交加，终于某



种形而上的沉思，这常常是虚构为文学完成的三部曲。在亚里士多德看来，“写诗这种活动
比写历史更富于哲学意味”。

不论是小说、戏剧之中的理想人物还是诗词之中的良辰美景，作家、诗人的虚构无不
寄寓了自己的内心向往。从武侠小说的快意恩仇模式、才子佳人或者灰姑娘加白马王子模
式到新近网络文学中时髦的“穿越”“玄幻”小说，虚构的意义几乎就是为种种白日梦造就种种
外显的形式。欲望带动的虚构是许多通俗性娱乐作品的内在构成。但是，深刻的文学虚构
必须拥有娱乐之外的丰富涵义。很大程度上，虚构的文学要遵循规律和细节“真实”，要与生
活保持密切联系。换言之，文学不能因虚构而破坏了“可然律”和“必然律”意义上的“真实感”。

“科幻”文学诸如《黑客帝国》《 阿凡达》《 盗梦空间》等，它的虚构效果令人吃惊
读者对于它们的兴趣之所以超过各种单纯的科学研究假说，人间气息的存在无疑是一个重
要原因。真实既孕育了虚构，又制约了虚构。文学之所以可能拯救虚构，恰恰因为出现了
更为深刻的真实认知。

(摘自 2014 年 10月 10 日《人民日报》，有删改)
1．下列对“文学的虚构”的阐述，符合文意的一项是( D )
A．只有文学才特许虚构，文学的虚构可以免遭法律抑或道德的谴责，这已经成为了

现代社会的一种文化约定。
B．作家在小说、戏剧中所虚构的理想人物或者诗词歌赋中所展现的良辰美景，都寄

寓了自己的内心向往。
C．文学的虚构就是为种种白日梦造就种种外显的形式，如一个卑微的小职员可以想

象自己“穿越”至唐朝，变身公主。
D．文学的虚构可以上天入地，无拘无束，但它不能破坏“可然律”和“必然律”意义上的

“真实感”。
点拨：A并非只有文学才能虚构，文学获得的是“特许”，是免遭“谴责”；B 原文中“良辰

美景”也是“虚构”的，并非选项所言的“展现的”；C 原文中用到了“几乎”一词。
2．结合本文内容，概括文学的虚构具有的特点。
①      具有超凡脱俗的魔力。  ②  文学的虚构始于生动传奇  ，  却比历史更富哲学意味。  ③  文  

学的虚构源于内心欲望  ，  却遵循规律和细节  “  真实  ”  。  ④  文学的虚构受真实制约  ，  却传达更为  
深刻的认知。  (  意思对即可  )  

3．“不论是小说、戏剧之中的理想人物还是诗词之中的良辰美景，作家、诗人的虚构
无不寄寓了自己的内心向往。”请从以下的作品中任选一篇(或联系课内、课外的小说诗词)来
谈谈对这句话的理解。

《范进中举》　《变色龙》　 《威尼斯商人》
说明：抓要点  “  理想人物、良辰美景  ”“  虚构  ”“  内心向往  ”  ，  联系作品  ，  语言表述顺畅。  __

示例：《范进中举》一文作者吴敬梓塑造了一个一心想着科考的知识分子形象。通过范进
中举前后的对比  ，  尤其抓住范进中举竟然喜极而疯的典型事件  ，  寄寓了作者的内心思想—  
—辛辣地讽刺了封建科举制度对文化人的思想毒害  ，  同时揭示  了社会中人性的阴暗一面  (  世  
态  炎凉  )  。  

(五)(原创题)
2016 年杭州G20峰会

二十国集团
二十国集团(G20)于 1999 年 12月 16 日在德国柏林成立，由阿根廷、澳大利亚、巴西、

加拿大、中国、法国、德国、印度、印度尼西亚、意大利、日本、韩国、墨西哥、俄罗斯
沙特阿拉伯、南非、土耳其、英国、美国以及欧盟等 20 方组成。国际金融危机爆发前，
G20 仅举行财长和央行行长会议，就国际金融货币政策、国际金融体系改革、世界经济发



展等问题交换看法。国际金融危机爆发后，在美国倡议下，G20提升为领导人峰会。2009
年 9月举行的匹兹堡峰会将 G20 确定为国际经济合作的主要论坛，标志着全球经济治理改
革取得重要进展。

2016 年 G20峰会会标图案

构建创新、活力、联动、包容的世界经济
当前，二十国集团正处于新的转折点。世界经济增长乏力， 潜在产出增速放缓，国际

金融市场波动增大，全球贸易和投资在低位徘徊，高失业问题依然突出，不平等、不平衡
现象困扰着许多国家，主要国家经济走势和政策取向差异加大，宏观政策协调难度上升。
世界经济呼唤新的动力。 

二十国集团曾以精诚合作化解了短期风险，现在，在继续致力于防范和化解风险、维
持稳定和促进增长的同时，需要我们以更无畏的勇气、更深广的合作、更协调的政策与行
动来推动实现更可持续的增长与繁荣，提升世界经济中长期增长潜力。 国际社会对二十国
集团充满期待，对这次峰会寄予厚望。希望杭州峰会能够为世界经济开出一剂标本兼治、
综合施策的药方，让世界经济走上强劲、可持续、平衡、包容增长之路。作为 2016 年二十
国集团主席国，中方提出构建创新、活力、 联动、包容的世界经济的主题。
针对当前世界经济发展面临的问题，国家主席习近平主持会议并致开幕词时指出：面

对当前挑战，二十国集团要与时俱进、知行合一、共建共享、同舟共济，为世界经济繁荣
稳定把握好大方向，并就应对世界经济当前面临的挑战提出 5 点主张：
第一，我们应该加强宏观政策协调，合力促进全球经济增长、维护金融稳定。
第二，我们应该创新发展方式，挖掘增长动能。调整政策思路，做到短期政策和中长

期政策并重，需求侧管理和供给侧改革并重。
第三，我们应该完善全球经济治理，夯实机制保障。不断完善国际货币金融体系，优

化国际金融机构治理结构，完善全球金融安全网，提高世界经济抗风险能力。
第四，我们应该建设开放型世界经济，继续推动贸易投资自由化便利化。恪守不采取

新的保护主义措施的承诺，加强投资政策协调合作，采取切实行动促进贸易增长。
第五，我们应该落实 2030 年可持续发展议程，促进包容性发展。今年，我们把发展置

于二十国集团议程的突出位置，共同承诺积极落实 2030 年可持续发展议程，并制定了行动
计划。我们还将通过支持非洲和最不发达国家工业化等减少全球发展不平等和不平衡，使
各国人民共享世界经济增长成果。

杭州市民究竟怎么看 G20峰会？
一则《杭州，为你羞耻》的不实网文在微信“朋友圈”刷屏，造成恶劣影响。声称半年

没来杭州的椒江网民郭某某，以“据说”“听说”“想必”的逻辑，罗列G20杭州峰会筹备工作的
一系列数据。诸如“据说预算 1600亿元”“听说每个参加保卫的警察会补贴十万元”等揣测，
读来耸人听闻。同时，文章又极力扭曲杭州城市改造的初衷和努力，称“好端端被整成了搔
首弄姿的风尘女郎”，大有将城市改造成效一笔勾销之势。7月 11 日，经网友举报，椒江区
公安分局介入调查，郭某承认《杭州，为你羞耻》为其原创所发。警方对郭某涉嫌违法事
实将进行依法处理。
杭州市民究竟怎么看 G20峰会？最近，省舆情研究中心做了一个民意调查，很有说服

力。恰恰与网帖中臆测的抵触情绪相反，调查显示杭州市民对峰会表现出极高的认同度和
自豪感。对成为 G20峰会举办地的总体满意度达 96.8%，86.8%的人认为自身幸福感由此得
到提升。为了办好G20峰会，杭州洒扫庭落，开门迎客，整修市容，美化环境，这本是人



之常情，无可厚非。更不用说，随着诸多工程竣工，市民越来越感受到环境改善和公共服
务提升带来的便利和享受，由此更增添迎接 G20峰会的喜悦。

1．G20 成立的目的是什么？
G20      成立初期  ，  仅举行财长和央行行长会议  ，  就国际金融货币政策、国际金融体系改  

革、世界经济发展等问题交换看法。_国际金融危机爆发后  ，  在美国倡议下  ，  G20      提升为领  
导人峰会  ，  后来又被确定为国际经济合作的主要论坛  ，  标志着全球经济治理改革取得重要  
进展。

2．请你说说 2016 年杭州峰会会标图案的构成及寓意。
2016      年      G20      峰会会标图案  ，  用      20      根线条  ，  描绘出 一 个桥形轮廓  ，  同 时辅以  

G20  、  2016  、  CHINA      和篆刻隶书  “  中国  ”  印章。桥梁寓意着      G20      已成为全球经济增长之桥、  
国际社会合作之桥、面向未来的共赢之桥。同时桥梁线条形似光纤  ，  寓意信息时代的互联  
互通。图案中      G20      的  “  O  ”  体现了各国团结协作精神。中文印章彰显了中国传统文化内涵  ，  
与英文      CHINA      相呼应。  

3．G20峰会的举行对于国际经济发展问题的解决有什么积极意义？
G20      峰会指出了各国在应对经济发展的挑战时  ，  需要以更无畏的勇气、更深广的合作  、  

更协调的政策与行动来推动实现更可持续的增长与繁荣  ，  提升世界经济长期增长潜力。此  
外  ，  在积极呼吁各国团结协作的同时  ，  会议也就应对世界经济当前面临的挑战提出了具体  
建议  ，  如习近平提出的五点主张  ，  不仅可以有效缓解目前  经济发展中存在的问题  ，  而且指  
出了未来经济的发展方向  ，  同时也兼顾到了一些经济落后的国家和地区的利益  ，  以减少全  
球经济发展的不平衡。这些举措  ，  将促使国际经济发展逐渐走向正轨  ，  并促进全世界经济  
发展的共同繁荣。

4．你如何看待网民郭某某的行为？你认为 G20峰会的召开对我国经济发展有什么积
极意义？
网民郭某某的言论纯属肆意造谣  ，  他所说的数据缺乏出处  ，  结论缺乏依据  ，  判断流于  

情  绪  ，  显然有悖事实  ，  有悖绝大多数杭州市民的真切感受  ，  并且扭曲了杭州城市改造的初  
衷和努力  ，  抹杀了城市改造的成效。而且他这种制造传播涉      G20      杭州峰会的虚假信息的行  
为  ，  也是违法的。  __G20      作为全球经济合作主要平台  ，  对中国来说  ，  是一个机遇。中国是  
最大的发展中国家  ，  是新兴市场国家的代表  ，  举办      G20      峰会中国可以代表发展中国家发声  ，  
借助  “  一带一路  ”  、亚投行等与更多国家良性互动  ，  实现与其他国家的共赢。国际峰会落户杭  
州将拉动当地基础设施建设  ，  促进当地外向型经济和国际化水平。  
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