
小学心理健康试题

一、填空题：每题 1 分，共 20 分

1、教育心理学作为一门独立的学科，一般被认为产生于（    ）。

  

2、按照我国心理学家对个体心理发展阶段的划分，少年期的年

龄阶段为（    ）岁。

 3、少年期的年龄一般在（    ）岁。

4、人要获得完整的系统的知识和技能，主要靠（    ）。

5、20 世纪 60 年代初期，在美国发起课程改革运动的著名心理

学家是（    ）。       

6、1903 年，美国心理学家（    ）编著出版了《教育心理学》，

这是西方第一部以教育心理学命名的专著。  

7、教育心理学的创始人是（    ）。  

8、1924 年我国第一本《教育心理学》教科书出版，它的作者

是（    ）。



9、俄国著名教育家乌申斯基于 1867~1869 年出版了（    ），

对当时的心理学发展成果进行了总结，乌申斯基因此被称为“俄罗斯

教育心理学的奠基人”。

10、世界上第一部以《教育心理学》命名的著作是俄国的（   

 ）1877 年出版的《教育心理学》。

11、（    ）是教学内容的载体，是教学内容的表现形式，是师

生之间传递信息的工具。     

12、（    ）在 1994 年美国教育研究会的特邀专题报告中，精

辟地总结了教育心理学 80 年代以来的研究成果。       

13、主张把教育心理学作为一门独立科学的分支来进行研究，

反对把普通心理学的成果简单的移植到教育心理学，并创立了心理

学的“文化—历史发展理论”，并从这一理论出发提出了“最近发展区”

的观点，他是前苏联著名的心理学家（    ）。      

14、确立了心理与活动相统一的原理，认为心理过程不但在活

动中表现出来，而且也是在活动中形成的，是前苏联著名的教育心

理学家（    ）。     

15、在教育心理学中，（    ）不仅是课堂管理研究的主要范畴，

也是学习过程研究和教学设计研究所不能忽视的重要内容。



16、在学与教的过程中，要有意传递的主要信息是（    ）。  

17、在学校教育中，起关键作用的是（    ）。           

18、学习的主体因素是（    ），任何教学都必须通过它起作用。

19、一般认为，教育心理学成为独立学科是以 1903 年《教育

心理学》的出版为标志，其作者是（    ）。         

20、教育心理学研究的核心内容是（    ）。    

二，选择题：每题 1 分，共 20 分

1、中学生最主要的识记方法是（    ）。

2、下列属于中学生观察力发展的特点的是（    ）。

    3、一般来讲，脑和神经系统的完全成人化，要在（    ）以

后才能完成。

   4、脑的生长到（    ）岁时基本完成，此时，其重量达到成

人水平，容积也接近成人水平。

5、中学生观察力发展的特点有（    ）。

6、提出最近发展区理论的心理学家是（    ）。



7、于 20 世纪 60 年代初创立了“发生认识论”的瑞士著名心理学

家和哲学家是（    ）。

   8、从历史唯物主义的观点出发，在 30 年代提出“文化历史发

展理论”的是苏联心理学家（    ）。

    9、下列儿童认知发展阶段中，（    ）阶段儿童的认知发展

主要是感觉和动作的分化，其中手抓和嘴吸是他们探索周围世界的

主要手段。

    10、下列儿童认知发展阶段中，（    ）阶段儿童认为外界

的一切事物都是有生命的，即所谓“万物有灵论”，同时表现为不为他

人着想，一切以自我为中心。

    11、（    ）阶段是形成个性、世界观的关键时期，占主要

地位的情感是与世界观相联系的情感。

12、（    ）是理想、动机和兴趣形成与发展的重要阶段，是世

界观从萌芽到形成的重要阶段。

13、埃里克森认为，人格发展的（    ）的阶段即 20~24 岁时

人们解决婚姻问题和过早期家庭生活的时期，表现为友爱亲密对孤

僻疏离。

14、根据埃里克森的理论，2~3 岁的发展任务时培养（    ）。



  15、建立个人同一性的年龄阶段是（    ）。

  16、中学生智力的核心成分是（    ）。

   17、（    ）认为“一个人的智力和他的抽象思维能力成正比”。

18、我国心理学家认为智力是指认识各方面的能力，它包括（ 

）。

   19、按照一定的社会教育目标，有计划，有步骤地对青少年

学生施加影响的教育是（    ）。

20、下列属于场独立性者认知方式的特点的是（    ）。

  三、判断题：每题 1 分，共 20 分

1、教育心理学作为一门独立学科，但是产生于十九世纪末。

（）

2、教育心理学是一门应用性的学科。（）

3、教育心理学既研究学生的群体差异，又研究学生的个体差异。

（）

4、在教育过程中，学生是学习过程的主体，但这并不否定教师

对学生的指导地位。（）



5、西方第一本以“教育心理学”命名的专著，是美国心理学家桑

代克出版的《教育心理学》。（）

6、教育心理学的具体研究范畴是围绕学生的学习与教师的教学

的相互作用过程而展开的。（）

7、教育心理学不研究具体的学科内容。（）

8、教育心理学只提供原则，教师可将这些原则转变成具体的教

学程序或活动。（）

9、成熟时期三个学派的分歧是日趋缩小。（）

10、詹姆士是机能主义心理学的只要代表人物，其关于意识的

过程、作用与功能的解。（）

释对促进心理学发展有一定的影响。他的另一个贡献是将心理

学引入教育领域。（）

11、《教育实用心理学》是房东岳翻译的日本小原又一的著作。

（）

12、在教育过程中，学生是学习过程的主体，但这并不否定教

师对学生的指导地位。（  ）

13、教学媒体是教学环境中的一个组成部分。（    ）



14、教育心理学具体研究范畴仅仅是围绕教师教的过程而展开

的。（   ）

15、教育心理学不仅要研究如何有效地学与如何有效地教，而

且要研究具体的学科内容。（   ）

16、教育心理学可以有效地学与教提供一般原理和建议，但它

不能给特定情境中的实际问题提供处方。（  ）

17、教育心理学成熟时期的特征是行为、认知和人本主义学派

的分歧日趋增大。（    ）

18、调查法是间接收集资料的方法。（    ）

19、著名心理学家威廉·詹姆士的心理学理论不仅直接导致了美

国机能主义心理学的兴起，而且他还致力于将心理学引入教育领域。

（   ）

20、我国第一本教育心理学著作是 1908 年房东岳编著的《教

育实用心理学》。（    ）

四、简答题：每题 5 分，共 30 分。

1.教学中如何激发学生的学习动机？

2.如何才能促进迁移的有效教学？



3.学习策略的训练方法主要有哪几种？

4.怎样利用记忆规律促进知识的保持？

5.影响态度与品德形成的基本条件是什么？

6.教学中如何根据学生的认知差异进行教学？

五、论述题：满分 10 分。

结合实例分析培养学生创造性的有效措施。


