
高中英语学科教师专业能力考核答案解析
一、课程标准
1 . 单项选择： 1. C  2. B  
2.  判断题：  3.Q   4 .R   5. R
二、阅读理解 
1----3 ADC    4----7 ABBC   8----12   ACDB    13----15  AADC
16---20  ACEDB
A 篇： 本文是一篇应用文。文章介绍了某个学校安排的几项活动及时间、主题、主讲
人等信息。
1. A 细节理解题。根据 Sunday 的安排 you may also bring your own inventions.可知,在周
日你也可以介绍你的发明,故 A 正确。
2. D 推理判断题。根据星期五的安排，那位讲授计算机科学的教授来自哈佛大学，哈
佛大学是在美国。故 D 正确。
3. C 推理判断题。根据时间表，周三(Wednesday)的现代医学课由 Mrs.Lucy Green 教授。
因此，你可以从 Mrs Lucy Green 那里学到医学知识。

B 篇：本文是一篇记叙文。加纳艺术家 Amoako Boafo 作画方式别具一格--不用画笔，
而用手指直接创作。起初他的绘画风格并不被人看好，经过自身努力和网络传播，终
于大获成功。
4.  A 细节理解题。根据第一段 For Amoako Boafowho often paints with his fingers, this
seems doubly true. His distinctive paint strokes (笔画)combine the complex skin tones of his
chosen subjects, many of whom are, like himself，Africans with global life experiences.(对
于经常用手指作画的 Amoako Boafo 来说，这似乎是双重事实。他独特的绘画笔触结合
了他所选择的对象的复杂肤色，其中许多人像他一样，是拥有全球生活经历的非洲
人。)可知，Boafo 作画方式别具一格--不用画笔，而用手指作画。故选 A。
5. B  细节理解题。根据第二段 Boafo，whose first solo museum exhibition runs at the
Seattle Art Museum, was born and raised in Accra Ghana, and moved to Vienna. Austria.
in2014,where he ran into difficulties. With gallerists unwilling to show his works dye to his
focus on Black figures.He continued making an effort to create self-portraits ( 自画像 ) and
people he knew or admired-African people and Black people who have African ancestry,
painting  community  of  sorts  during  a  time  of  hardship.  He  also  developed  his  standout
approach to figurative painting, which combines areas of bright and noticeable color with his
soft. Boafo 在西雅图艺术博物 and deep finger painting. (Boafo 在西雅图艺术博物馆举办
了他的第一个个人博物馆展览，他在加纳的阿克拉出生并长大，并于 2014 年搬到奥地
利的维也纳:在那里他遇到了困难，画廊不愿意展示他的作品，因为他专注于黑人人物 。
他继续努力创作自画像和他认识或欣赏的人--非洲人和有非洲血统的黑人，在艰难时期
画出了各种各样的群体。他还发展了自己独特的具象绘画方法，将明亮而引人注目的
色彩与柔和而深刻的手指画相结合。)可知，面对画廊的苛刻，Boafo 并未放弃绘画，
而是坚持创作并形成自己独特的绘画风格。A.By turning to celebrated artists for help.向
著名艺术家寻求帮助; B. By developing a unique painting style.通过发展独特的绘画风格;
C.By running his art exhibition at home, 在家里举办画展 ; D.By working with local art
galleries.通过与当地的艺术画廊合作。故选 B。
6.B  目的意图题。根据第四段 Boafo is now a global art star, with numerous shows at



galleries and art fairs, working with fashion house Dior. And several paintings selling for over
a million dollars.In 2021,with three of his paintings being launched into space by Blue Origin,
Jeff  Bezos'  Kent-based  spaceflight  company,  you might  even  say  Boafo  has  rocketed  to
success.( Boafo 现在是一个全球艺术明星专画廊和艺术博览会上举办了许多展览，与时
装公司迪奥合作，几幅画的售价超过 100万美元。2021 年，Jeff Bezos 位于 Kent 的航
天公司蓝色起源将他的三幅画发射到太空，你甚至可以说 Boafo已经取得了飞速的成
功。)可推断，作者在此提及 Jeff Bezos 的太空公司是为了说明 Boafo 的绘画作品具有很
高的价值。A.To indicate the price of space travel.表明太空旅行的价格 ; B.To show the
value of Boafo's works.来展示 Boafo 作品的价值; C.To introduce an international brand.引
进国际品牌; D.To tell us the advances in technology.告诉我们科技的进步。故选 B。
7.C  推理判断题。根据第二段 Boafo，whose first solo museum exhibition runs at the
Seattle Art Museum, was born and raised in Accra, Ghana, and moved to Vienna, Austria,
in2014,where he ran into difficulties, with gallerists unwilling to show his works due to his
focus on Black figures. He continued making an effort to create self-portraits ( 自画像) and
people he knew or admired-African people and Black people who have African ancestry,
painting a community of sorts during a time of hardship.He also developed his stand out
approach to figurative p ting, which combines areas of bright and not、ole color with his soft
and deep finger painting.(Boafo 在西雅图艺术博物馆举办了他的第一个个人博物馆展览，
他在加纳的阿克拉出生并长大，并于 2014 年搬到奥地利的维也纳:在那里他遇到了困难，
画廊不愿意展示他的作品，因为他专注于黑人人物。他继续努力创作自画像和他认识
或欣赏的人--非洲人和有非洲血统的黑人，在艰难时期画出了各种各样的群体。他还发
展了自己独特的具象绘画方法，将明亮而引人注目的色彩与柔和而深刻的手指画相结
合。)可推断，Boafo 意志坚定。故选 C。

C 篇：本文是一篇说明文。文章主要介绍了猫通过叫声、觉和带回礼物来表达需求、
评估环境和展示爱意。
8.A 细节理解题。根据第一段“Animals can express their needs using a lot of ways. For
instance, almost all animals have distinct vocals(声音) that they rely on to either ask for help,
scare away any dangerous animals or look for shelter.(动物可以用很多方式来表达他们的
需求。例如，几乎所有的动物都有独特的声音，它们依靠这些声音来寻求帮助，吓跑
危险的动物或寻找庇护。)”和“Meowing starts as soon as a baby cat is brought to life and
uses it to get the mother's attention and be fed.(猫宝宝一出生就开始喵喵叫，喵喵叫是为
了引起妈妈的注意和被喂食。)”可知，猫叫声是一种生存技能。故选 A。
9.C 细节理解题。根据第二段 Cats have many heightened senses, but their sense of smell is
quite impressive.They use their noses to assess their environment and look out for any signs
of danger.(猫有许多敏锐的感官，但它们的嗅觉令人印象深刻。它们用鼻子来评估周围
的环境，寻找任何危险的迹象。)可知，宠物猫通过检查气味来评估不同情况。故选
C。
10. D  词句猜测题。根据第三段划线词前半句 Dogs are known for their impressive
fetching habit.(狗以其令人印象深刻的抓取习惯而闻名， )和后句 Many cats will find
random objects outside and bring them to their owners.(许多猫会在外面随意找到一些东西，
并把它们带给主人。)可知，狗以取回东西而闻名，但猫可以从外边找到东西带回来，
因此在这一行为上更上一层楼。短语 take ...up a notch 是用来形容猫在带回东西这一行
为上做得更好或更出色。A.Perform appropriately适当地进行; B.Move faster移动得更快;



 C.Act strangely行为怪异; D. Do better做得更好。故选 D。
11. B 标题判断题。根据第一段 Animals can express their needs using a lot of ways. (动物
可以用很多方式来表达他们的需求)及全文可知，文章都在介绍和解释猫的各种行为方
式，包括叫声、嗅觉和带回礼物的习惯，以及这些行为背后的原因和意义。所以
Understanding Your Cat's Behavior(了解你的猫的行为)作为文章标题最为合适。故选 B

D 篇 本文是一篇说明文。文章主要介绍了培养新习惯的理想时机及有效方法。
本文是一篇记叙文。作者的父亲因为心脏病住院，在住院期间他去了当地的儿童医院
做志愿者。他鼓励一位因疾病而瘫痪的小女孩要勇敢、乐观，终于小女孩能够走路了。
爱的力量有时候比医生的力量更加强大。
12.B 根据第二段第一句“He wanted to do something to keep himself busy, so he decided to
volunteer at the local children's hospital.”可知，他想做点什么让自己忙碌起来，所以他决
定去当地的儿童医院做一名志愿者。故选 B 项。
13.C 根据第三段中“All the while he would tell her, ‘See, you can do anything you set your
mind to.' At the end of the day, she began to paint using her mouth...”可知，他总是对她说：
“你看，你可以做任何你下定决心要做的事。”这一天结束时，她已经学会了用嘴画画。
所以作者的父亲通过向小女孩展示她仍然可以做很多事情来帮助这个瘫痪的小女孩。
故 C 选项正确。
14.C 根据第三段中“...in came the little girl who had been paralyzed and only this time she
was walking.”可知，那个瘫痪的小女孩来了，只是这次她能走了。故 C 选项正确。
15.D 根据文章可知作者的父亲因为心脏病住院，在住院期间他去了当地的儿童医院做
志愿者。他鼓励一位因疾病而瘫痪的小女孩要勇敢、乐观，终于小女孩能够走路了。
爱的力量有时候比医生的力量更加强大。本文主要表达了爱的力量很强大，有时爱能
带来最好的结果。故选 D 项。
第二节 本文是一篇说明文。文章介绍了几种在半夜醒来之后继续入睡的方法。
16. A 细节理解题。根据空前Many people often find themselves waking up in the middle of
the night，unusually awake and excited 许多人常常发现自己半夜醒来，异常清醒和兴奋，
此处承接上文，讲的是他们醒来后就再难以入睡的情况，故 A 项(他们在床上辗转反侧，
睡不着觉)符合语境。awake and excited 和 unable to fall asleep 是关联词，故选 A 。 
17. C 推理判断题。根据空前 Do not drink and fill your bladder(膀胱)before bed睡前不要
喝东西充盈膀胱，空后 lt may make you fall asleep faster, but it may also disrupt your sleep
later in the night它可能会让你睡得更快，但也可能扰乱你的睡眠，因此此处是说睡前
尤其不要喝酒，故 D 项(最重要的是，晚上不要喝酒)符合语境。起到承上启下的作用，
故选 C.
18. E .细节理解题。根据空前的 When you cannot sleep, LED lights on printers and cable
boxes may be the reason.The same is true for light streaming in through cracks in curtains 可
知，当你无法入睡时，打印机和电缆盒上的 LED灯可能是原因，从窗帘的缝隙射入的
光线也同样如此，空处总结上文，讲的是打印机和电缆盒上的 LED灯以及从窗帘的缝
隙射入的光线可能会让你睡不着觉，C 项中的 They 指代的就是前面提至、打印机和电
缆盒上的 LED灯以及从窗帘的缝隙射入的光线，故 E 项。
19. D 推理判断题。根据空前 Try ways to relax such as deep breathing, meditation, and
mindfulness exercises。尝试放松的方法，比如深呼吸、冥想和正念练习，此处承接这
一话题，介绍的是另一种让大脑平静下来的方法，故 E 项(你可以在脑子里做简单的数
学题)符合语境。故选 D.



20. B 主旨判断题。根据空后 If your wake-up time is 6:30 a.m.and your clock reads 3:00
a.m.. do not think Oh no! have only three hours Left. Instead, say to yourself Oh great!l have
three more hours to sleep如果你早上 6点半起床，凌晨 3点的时候你醒了，不要想我只
能睡三个小时了，相反，要这样想--我还能睡三个小时呢，这个例子说明要以积极的方
式思考，故 A 项(以积极的方式思考)符合本段的主题。故选 B.

三、语言知识运用

第一节 完形填空

21.B 考查形容词及语境理解，根据文章下文"Just as we began to doze(打盹)"可知，我们
非常疲劳了，所以 B 选项是正确的。
22. C 考查形容词及语境理解，根据文章上文"The sun was just setting"可知，太阳正在
落下去，所以此处指的是气温变得越来越低，所以 C 选项是正确的。
23. D 考查形容词及语境理解，根据文章下文"with no houses in sight"可知，看不见房子:
所以这是一个遥远的地方，所以 D 选项是正确的。
24.A 考查动词及语境理解，根据文章上文"We also didn't have much food it was getting
colder and darker"可知，我们没有足够的食物，天气越来越冷越来越黑，所以此处指的
是我开始失去信心，所以 A 选项是正确的。
25. C 考查动词及语境理解，根据文章上文"then left"可知此处指的是我们的司机还会回
来吗?所以 C 选项是正确的。
26. D 考查形容词及语境理解，根据文章上文"Should we leave the car and seek shelter?
Was he a Would our driver ever trustworthy man?"可知，我们非常担心，所以 D 选项是正
确的。
27.C 考查副词及语境理解，根据文章句子 "the headlights from another car could be
seen"结合语境可知，此处指的是我们突然看见了另一辆车的前灯，所以 C 选项是正确
的。
28. C 考查名词及语境理解:根据文章上文"We also didn't have much food it was getting
colder and darker"可知，我们没有足够的食物，天气越来越冷越来越黑，所以此处指的
是我们在黑暗中看见了另一辆车的前灯，所以 C 选项是正确的。
29. C 考查形容词及语境理解，根据文章下文"until his mouth opened with a big friendly
smile"可知，此处指的是他一开始看起来不太友好，所以 C 选项是正确的。
30. D 考查短语及语境理解，A.give up放弃;B.look after 照顾；C.come across 遇见；
D.rely on 依靠;根据文章上文"He had such a kind face"可知，他有如此善良的面容，我们
知道我们应该相信他，所以 D 选项是正确的。
31. A 考查动词及语境理解，根据文章下文"They offered us tea and local foods, and every
one asked us questions and were thrilled to have guests."可知我们遇到了他的家人，所以 A
选项是正确的。
32. D.考查形容词及语境理解，根据文章句子"They offered us tea and local foods, and
everyone asked us questions and were thrilled to quests."结合语境可知，此处指的是对于
have 他们来说我们是意料之外的客人，所以 D 选项是正确的。
33. B 考查名词及语境理解，根据文章下文"He had kept his work and the car."可知，这个
电话是我们的司机打来的，所以 B 选项是正确的。
34. B.考查动词及语境理解，根据文章上文"Just as we began to doze(打盹),the engine
made a strange, loud noise and then stopped working."可知我们的车坏了:所以此处指的是



修车，所以 B 选项是正确的。
35. C 考查名词及语境理解，根据文章下文"hospitality"可知，此处指的是我们受到的温
暖与好客，所以 C 选项是正确的。

第二节 语法填空

36. the 考查冠词。序数词前需加定冠词 the,故填 the。
37. is represented 考查动词的时态、语态和主谓一致。句意:它在农历六月初四,通常持
续三天,表现为三大赛事。根据前面的 falls 的时态可知此处使用一般现在时,表示会反复
发生的一般性事件,根据句意可知主语 it 与动词 represent之间为被动关系,所以用被动语
态;主语为第三人称单数,谓语也用单数。故填 is represented。
38. of/out 考查动词短语。set off/out 意为“启程;出发”,为固定短语。故填 off 或 out。
39. who 考查定语从句。设空处无提示词,将 Those 代人       4      attend the festival后,句意
完整 ,所以推知此处是定语从句 ,先行词为 Those,指人 ,关系词在从句中作主语 ,故填
who。
40. ancestors 考查名词复数。根据前面的 Those 可知这里指的是很多人的祖先,所以用复
数形式,故填 ancestors。
41. amazing 考查形容词。设空处后面是名词 performances提示词是动词,所以用其-ing
形式的形容词作定语修饰表示事物的名词,故用形容词 amazing 意为“令人吃惊的”。
42. weight 考查名词。by weight 意为“按重量”,为固定短语。
43. sang 考查时态。该句话中 and连接两个并列的谓语动词,根据 and后面的动词 danced
的时态可知设空处用一般过去时,故填 sang。
44. to see 考查动词不定式。be surprised to do sth .为固定搭配,意为“对做某事感到惊讶”。
故填 to see。
45. celebrating 考查动名词。It is worth doing sth.为固定搭配,意为“这是值得做某事的”,故
填 celebrating。

书面表达  
第一节
评分标准：
第一档：优秀（8-10分）
1.内容完整：涵盖所有提示要点（最喜欢的运动、喜欢的原因、练习频率），表述清晰。
2.语言准确：语法正确，词汇使用恰当，句式有一定变化。

3.逻辑连贯：句子衔接自然，条理清晰。
4.词数达标：60词左右，允许少量误差。

第二档：良好（5-7分）
1.内容基本完整：涵盖大部分要点，但某些部分表述不够详细或清晰。
2.语言基本正确：有少量语法或词汇错误，但不影响整体理解。
3.逻辑基本通顺：句子衔接尚可，但个别地方不够流畅。
4.词数基本达标：50-70词，误差稍大。

第三档：待提高（0-4分）



1.内容不完整：遗漏重要要点，或表述过于简单、模糊。
2.语言错误较多：语法、词汇错误较多，影响理解。
3.逻辑混乱：句子衔接不自然，结构松散。
4.词数不达标：少于 50词或过多偏离要求。

My favorite  sport  is  basketball.  I  enjoy  it  because  it’s  both  exciting  and physically
challenging.Playing  basketball  not  only  keeps  me  fit  but  also  helps  me  build  strong
friendships.

 I practice three times a week after school with classmates. Additionally, I joined our
school  team last  year,  which allows me to compete in  matches and learn new strategies.
Whenever I score a basket, I feel excited and motivated. This sport makes me healthier and
happier!  

第二节
评分标准：
第一档：优秀（12-15分）
1.格式完整：包含称呼（Dear Tom）、正文、结尾（Best wishes/Yours sincerely）及署
名（Li Hua）。
2.内容全面：涵盖所有要点（理解困扰、具体建议、鼓励期待），逻辑清晰，表达流畅。
3.语言准确：语法正确，词汇丰富，句式多样，无拼写错误。
4.词数达标：80词左右，允许少量误差（±5词）。

第二档：良好（8-11分）
1.格式基本正确：可能有轻微格式错误（如结尾署名不规范）。
2.内容较完整：涵盖大部分要点，但某些建议较笼统或表达不够清晰。
3.语言基本正确：有少量语法或词汇错误，但不影响整体理解。
4.词数基本达标：70-90词，误差稍大。

第三档：待提高（0-7分）
1.格式错误较多：缺少称呼、结尾或署名。
2.内容不完整：遗漏重要要点，或表述过于简单、模糊。
3.语言错误较多：语法、词汇错误较多，影响理解。
4.词数不达标：少于 70词或过多偏离要求。

Dear Tom, 
I’m  sorry  to  hear  that  excessive  phone  use  is  affecting  your  studies  and  sleep.  I

understand how addictive smartphones can be, but don’t worry—there are solutions!  
Firstly, set daily time limits for non-essential apps. For example, allocate only 1 hour for

social media. Secondly, replace screen time with hobbies like reading, jogging, or cooking.
These activities relax your mind and body. Lastly, create a strict sleep schedule: turn off your
phone 1 hour before bedtime and read a book instead.  

Remember, small steps lead to big changes. I’m sure you can regain balance! Looking
forward to hearing about your progress.  



Best wishes,
Li Hua  


