
高中心理健康考试试题答案

（2025 年 5 月 20 日）

一、选择题：CAACD

二、（二）填空：1、九 2、喀什 3、全国交通安全日 4、杭

州 5、社会主义法治

二、选择题

1-5  BADDB   6-10 BBBDD  11-15CBCAA  

三、填空题

1、自主性 2、发现式（或发现学习）3、多元智能 4、习俗

水平（或社会秩序）5、有意义（或意义学习）6、成就动机（或期

望-价值）7、效果律 8、正迁移 9、正 10、调节

四、1-5  AABBA

五、1.心理健康是指一个人在心理上表现出来的持续、  积

极、 有效率 的状态，是作为一个健康的人所不可或缺的方面。

2.正确的自我认知； 悦纳自我； 积极的自我提升； 关注自我

成长。 这几方面答题要点酌情给分。


