
疏勒县教师专业水平测试试卷答案
初中   综合实践活动

卷面分值：150 分        考试时间：120 分钟        

第一部分  时事政治（20 分）

一、填空题（共 10 分，每空 2 分）

1.习近平在第三次中央新疆座谈会上强调，要以要以铸牢中华民族共同体为主线，不断巩固

民族大团结。

2.中国共产党的中心任务就是团结带领全国各族人民全面建成社会主义现代化强国、实

现第二个百年奋斗目标，以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴。

3.当前和今后一个时期，做好新疆工作，要完整准确贯彻   新时代党的治疆方略  ，牢牢扭

住新疆工作总目标，依法治疆、团结稳疆、   文化润疆     、富民兴疆、长期建疆，以推进治

理体系和治理能力现代化为保障，多谋长远之策，多行固本之举，努力建设团结和谐、

繁荣富裕、文明进步、安居乐业、生态良好的新时代中国特色社会主义新疆。

4.人民群众获得感、幸福感、安全感更加充实、更有保障、更可持续，    共同富裕      取得新

成效。

二、单选题（共 10 分，每题 2 分）

1.十年来，我们经历了对党和人民事业具有重大现实意义和深远历史意义的三件大事：

一是迎来中国共产党成立一百周年，二是中国特色社会主义进入（ A.新时代 ），三是完

成脱贫攻坚、全面建成小康社会的历史任务，实现第一个百年奋斗目标。

A.新时代    B.新纪元    C.新世纪    D.新社会

2.实践证明，新时代党的治疆方略完全正确，必须长期坚持。全党要把贯彻新时代党的

治疆方略作为一项政治任务，在（B.完整准确贯彻）上下功夫，确保新疆工作始终保持

正确政治方向。

A.人才培养    B.完整准确贯彻    C.教育领导班子     D.组织高素质队伍

3.新课程所倡导的评价理念是（A.发展性评价）。

A.发展性评价      B.过程性评价      C.结果性评价      D.激励性评价

4.综合实践活动的实施中，（C.小组活动 ）是综合实践活动最基本的组织形式。

A.个人活动      B.家长辅导      C.小组活动      D.教师指导

5.习近平指出，我们党的初心使命就是为包括新疆各族人民在内的中国人民（A.谋幸福、

谋复兴），为包括新疆各民族在内的中华民族（A.谋幸福、谋复兴）。 

A.谋幸福、谋复兴    B.谋复兴、谋幸福    C.谋发展、谋幸福    D.谋幸福、谋发展

第二部分  课程标准（30 分）

一、填空题（每空 2分，共 10分）

1.综合实践活动评价要坚持的四个原则是：方向性、指导性、客观性、   发展性  。

2.三研究性学习是指学生基于自身兴趣，在教师指导下，从自然、   自然     、   社会和学生自身  

生活     中选择和确定研究专题。

3.综合实践活动课程的起点是   学生     而不是教师，学生从   生活经验  中产生、形成问题，从

经验中去获得解决问题的途径和方法。

二、单项选择题（每小题 2分，共 10分）

1.综合实践活动方案的开发者和实施者是（C.教师与学生）。

A.教师        B.学生        C.教师与学生        D.课程管理人员

2.综合实践活动课程是基于学生的（A.直接经验）的课程
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A.直接经验        B.间接经验        C.社会经验        D.学习经验

3.综合实践活动课程的管理模式（A.国家设置、地方管理、学校开发）

A.国家设置、地方管理、学校开发   B.地方设置、地方管理、学校实施 

C.学校设置、学校管理、学校实施   D.地方设置、学校管理、学校实施

4.综合实践活动课程是（D.国家课程）

A.校本课程        B.地方课程        C.特色课程        D.国家课程

5.综合实践活动注重学生的亲身体验和积极实践，（A.促进 ）学习方式的变革。

A.促进        B.退步        C.落后         D.进步

三、简答题（10 分）

综合实践活动课程的性质与基本理念是什么？

一、课程性质

1. 实践性。2. 综合性。3. 开放性。4. 自主性。5. 生成性。

 二、基本理念

 1. 价值体认：引导学生认同社会价值，增强社会责任感。

 2. 责任担当：培养学生对自然、社会和自我的责任意识。

 3. 问题解决：通过探究、服务等活动提升实践能力。

 4. 创意物化：鼓励创新思维，通过动手操作实现创意转化。

 5. 以学生为中心：尊重学生兴趣，发挥主体性和创造性。

 6. 跨学科融合：打破学科界限，促进知识综合应用。

第三部分  专业知识（100分）

一、填空题（每空 2分，共 20分）

1.交友过程中，我们应该与正直、   诚信      、   友善     的人交朋友。

2.100元人民币发行于   1999     年，其正面的图案是   毛泽东头像       。

3.家庭中利用   太阳能热水器、太阳能照明设备、太阳能充电器中写任意一项即可给分  

就是我们利用太阳能的积极表现。

4.校园文化是学校特有的   精神风貌     和    文化氛围     。

5.太阳发出的       光         和    热          是一种能源，我们把它叫做      太阳能         。

二、单项选择题（每小题 2分，共 30分）

1.设计一次场馆参观综合实践活动，需要完成的第一个步骤是:（A）

A.调查学生兴趣或需要;       B.调查教学需要;

C.调查教师专长与兴趣:       D.调查学校需要。

2.话剧中人物的（  C ）、心理活动，性格特点都要通过对话来表现。

 A.喜怒哀乐    B 表情       C. 台词

3.爱劳动一直是中华民族的（  A   ）。

 A.传统美德    B.风俗       C.节日

4.校园医务室是为我们提供（ A    ）的地方。

A.医疗服务        B.学习        C.锻炼身体        D.睡觉

5.多彩的校园节日提供了多彩的职业，我们分别扮演了不同的职业（   C  ）。

A.任务            B.作用        C.角色        D.位置

6.种植实践是一项又动手又动脑的活动，需要同学们的（ B    ）。

A.积极发言        B.合作参与         

C.主动举手        D.认真听

7.走进农林基地前，我们首先要对农林职业有一个初步的（  D   ）。

A.掌握        B.体会        C.看法        D.认识

8.下列的三个标志中，哪一个标志代表火警急救电话。(  A  )
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A.                     B.                   C.

9.（   C  ）给个人、家庭和社会造成巨大的危害。

A.药品      B. 食品       C.毒品

10.家乡的生物资源种类很多，它们生活的环境也各不（  B   ）。

A.一样        B.相同       C.同样        D.复杂

11.汽车的动力来源主要有柴油，汽油（  C   ）以及混合动力。

A.太阳能     B.风力        C.电力        D.动力

12.50元人民币的颜色基调是（  C  ）

A.黄色      B.红色      C.绿色

13.新农村的发展离不开产业的更新与（   C  ）。

A.进步        B.夸大        C.发展        D.繁荣

14.非物质文化遗产是民族文化的精华，是民族智慧的（   A  ）。

A.结晶        B.财富        C.财产        D.物质

15.太阳灶、太阳房是利用（  C   ）的产品。

A.  光能      B.电能           C.太阳能

三、简答题（每小题 10 分，共 30分）

1.问卷调查在问题设计时，需要注意什么？

1. 表述清晰：避免术语、歧义，语言简洁。
2. 客观中立：不引导、不暗示，保持中立。
3. 逻辑合理：先易后难，同类问题集中。

4. 选项规范：完整互斥，敏感问题用区间/匿名。
5. 避免双问题：一题一问，不合并主题。
6. 预测试：小范围测试优化问题。

2.常见的劳动工具可以分为几类？

 1. 手工工具（如锤、刀、锯）；
 2. 机械工具（如拖拉机、机床）；
 3. 电子工具（如电钻、电焊机）；
 4. 农用工具（如犁、锄头）；
 5. 建筑工具（如扳手、脚手架）；
 6. 运输工具（如推车、叉车）。

3.访谈的小技巧有哪些？

 1.提前准备：熟悉主题，列提纲，了解受访者背景。
 2.建立信任：微笑、倾听，用开放式问题引导表达。
 3. 灵活追问：针对关键点追问细节（如“能举个例子吗？”）。
 4. 控制节奏：把握时间，避免跑题，适时总结确认。
 5. 记录重点：快速记录关键词或用录音（需征得同意）。
 6. 保持中立：不评判，用“为什么”“如何”挖掘深层想法。

四、论述题：（20分）

在日常生活中，你觉得应该怎么做才能让自己成为一名绿色消费者？
成为绿色消费者可从点滴做起：
 - 减少浪费：按需购买，拒绝过度包装，践行“光盘行动”。
 - 优先环保产品：选择可循环、低碳标签商品（如纯棉衣物、无磷洗涤剂）。
 - 绿色生活方式：自带购物袋、水杯，少用一次性用品，多选择公共交通或骑行。
 - 关注可持续性：支持本土、有机农产品，参与旧物回收或闲置交换。
 - 传播理念：向他人分享环保消费经验，带动身边人参与。
 从小事践行，让绿色消费成为日常习惯。
（开放题，从以上几个方面回答即可给分）
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