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单元整体设计

单元名称 《位置与方向》

1.单元教学分析

本单元教学内容包括：描述物体在平面图上的具体位置，根据物体所在方向和距

离确定物体的具体位置，以及描述物体移动的路线，通过实际案例来解决一些问

题。这些知识都是学生进一步学习的重要基础。通过本单元的学习，学生可以将

学习的确定物体位置的方法运用到实际生活中，帮助自己解决一些生活中的实际

问题。学生在之前的学习中已经初步学会了辨别方向，因此对于学习确定物体的

位置已经有了一定的理论基础。但是单单凭借知道方向还不能确定物体的具体位

置，所以需要学习更加系统和全面的方法。在生活中我们经常会碰到通过物体方

位来达到目的的具体问题，通过本单元的学习并结合日常生活经验，我们能够确

定物体的位置与方向，从而为日常生活提供便利。根据本单元教学内容的特点和

学生的认知特点，在教学中，教师要给学生创设丰富的生活情境，用实际生活中

的数学唤起学生的学习兴趣，鼓励学生自主探索、合作交流、引导学生寻疑质

疑，让学生经历用语言描述物体位置及物体移动路线的过程，培养空间观念，创

新解决问题的能力。

2.单元教学目标

知识与技能

1、在具体情境中让学生初步理解北偏东（西）一定角度、南偏东（西）一定角

度等的含义，会用方向和距离描述物体的位置，初步感受用方向和距离确定物体



2

位置的科学性。

2、引导学生经历描述物体方向和距离的过程，进一步培养学生的观察能力，识

图能力和有条理的进行表达的能力，发展空间观念。

3、帮助学生感受数学与生活的密切联系，进一步增强用数学的眼光去观察日常

生活现象，解决日常生活问题的意识。

过程与方法

经历学习、分析、运用等过程，发展学生推理的能力、总结概括的能力，并使学

生能综合运用所学的位置与方向的知识解决实际生活中的问题。

情感态度与价值观

培养学生对知识的迁移能力，体验数学活动的科学性和实用性。

教学重、难点

1.通过解决实际问题,使学生体会确定位置在生活中的应用,了解确定位置的方法

2、使学生能根据方向和距离确定物体的位置,并能描述简单的行走路线。

 单元主备人：              



3

课时教学设计

课题 描述物体的位置 课型：新授课 课时：

授课时间 第    周      年   月    日         第   节      周节数：
核心素养目标：
① 情境与问题：目前台风中心位于 A 市东偏南 30°方向、距离 A 市 600Km 的
洋面上，正以 20 千米/时的速度沿直线向 A 市移动，台风大约多少小时后到达 A
市？②知识与技能：
1. 理解并掌握方向与路程的意义。
2. 理解并掌握确定位置的方法，能正确确定位置。

③思维与表达：通过解决实际问题，了解确定物体位置的方法，发展学生的空

间观念。

④ 交流与反思：在练习过程中，积极参与交流讨论，培养学生的合作意识。

思政元素：通过解决实际问题，了解确定物体位置的方法，发展学生的空间观

念。

2.学习重点难点：能根据任意方向和距离确定物体的位置；根据描述标出物体在

平面图上的具体位置

3.教学准备：直尺、量角器等
4.学习活动设计：

环节一：复习旧知
同学们,我们都学过关于位置与方向的哪些知识呢?老师这有几道题目，大家

来做-做,看你们底掌握得怎样。

1.我们已经认识的方向有(                       ).
2.看教室的中国地图，说说北京在长沙的什么方向？

教师活动：

一、谈话导入

课件出示“复习旧知”中的

练习,学生独立完成)看来

大家掌握得都挺好的，那

我们今天继续学习物体位

置与方向的知识。

学生活动：

一、复习旧知

1.学生在练习本上画出学

过的方位图，标出图中八

个方向的位置。

2.学生看教室的中国地

图，同桌互相说说北京在

长沙的什么方向

评价要点：1.在画方位图

的过程中回顾方位有关知

识点。2.在互相交流的过

程中进一步加深方位的知

识。

活动意图：

通过对旧知识的练习，回顾旧知识，为新知的学习做好准备。
环节二：质疑探究
谈话引入
1、交流例题１中有关台风的消息。
（1）、同学们听说过台风吗？你对台风有什么印象？
（2）、播放有关台风的消息：目前台风中心位于Ａ市东偏南 30°方向、距离Ａ
市 600km 的洋面上，正以 20 千米／时的速度沿直线向 A 市移动。
师：听到这侧消息，你有什么感想？
启发学生交流，引导学生关注台风的位置和动态。

教师活动： 学生活动：
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课时教学设计

课题 描述并绘制路线图练习课 课型：练习课 课时：

授课时间 第    周      年   月    日         第   节      周节数：

1. 核心素养目标：
① 情境与问题：通过具体的问题，进一步从方位的角度认识事物，更全面地
感知和体验周围的事物，发展空间观念。
② 知识与技能：进一步学习用方向和距离描述物体的位置，掌握用方向和距
离描述简单的路线图。掌握绘制路线示意图的方法。
③思维与表达：经历描述，绘制路线图的过程体验在实践中积累经验的学习
方法
④ 交流与反思：通过解决具体实际问题，感受数学知识与日常生活的密切联
系，激发学生的学习兴趣。
思政元素：通过练习，感受数学知识与日常生活的密切联系，感受数学知识的价

值。

2.学习重点难点：1 能用语方描述简单的路线图，并能根据描述画出具体的路线
示意图。 能根据观测点的变化灵活描述路线。
3.教学准备：PPT 课件

4.学习活动设计：

环节一：复习回顾

谈话引入:同学们，位置与方向这单元的学习即将结束，希望通过今天的练习

课，大家能理顺本单元的知识网络,构建好位置与方向的认识体系,创新方向感与

分析解决实际问题的能力。

下面我们进入单元整理和练习。

教师活动：
提问:同学们还记得我们
学过哪些方向吗?怎么根
据方向和距离确定物体的
位置?确定物体的位置方
向和距离两个条件缺一不
可，观测点要找准。

学生活动：

复习旧知

学生回答学过哪些方向

吗?怎么根据方向和距离

确定物体的位置?
2.思考:物体的具体位置

可以通过所给的方向来确

定吗?怎样描述和绘制物

体的路线图?
(1)四人为小组讨论交流

(2)全班集体构建:描述物

体的位置

评价要点：经历物体位置
的描述来绘制物体的线路
图，有机将说和做结合起
来。

活动意图：通过对旧知识的练习，回顾旧知识，为新知的学习做好准备。

环节二：基础练习

指导练习

教材第 25页练习五第 7 题。

并给出相应的解题思路。

教师活动： 学生活动： 评价要点：在练习强化学

课时教学设计

课题 确定物体的位置 课型：练习课 课时：

授课时间 第    周      年   月    日         第   节      周节数：

3. 核心素养目标：

① 情境与问题：通过具体的问题，进一步熟练掌握确定位置的方法。

② 知识与技能：①理解并掌握方向与路程的意义。

② 理解并掌握确定位置的方法，并能正确确定位置。

③思维与表达：学会通过测量描述物体在平面图上的具体位置，并会根据描述

在平面图上画出物体的具体位置。

④ 交流与反思：通过解决具体实际问题，培养学生解决问题的能力，发展学生

的空间观念。
思政元素：重复是学习之母——狄慈根

2.学习重点难点：能够根据方向和位置两个条件确定物体的位置，能根据描述，

在平面图上标出物体的位置。
3.教学准备：PPT 课件

4.学习活动设计：

一、环节一：复习旧知

1.小明看小兰是在南偏东 45 的方向上，小兰看小明就是在（   ）偏（   )45°的

方问上。

2.2006 年 7 月 1 日，举世瞩目的青戴铁路全线贯通，从北京出发的 27次列车
满戲着全国人民的祝福驶向了西藏。你知道西藏吗？它在北京的什么方向上？你

能再说说西安、海口、乌鲁木齐、厦门分别在北京的什么方向上吗？

教师活动：
谈话引入：
（1）师：要确定一个物
体的具体位置，我们必须
要知道哪些条件？
(2)师：谁能说说“西偏北
40°”是什么意义？
教师引导学生完成 2 道复
习题。

学生活动：

一、复习旧知

学生思考口答 2 道复习

题。

1.小明看小兰是在南偏东

45 的方向上，小兰看小

明就是 在 （   ） 偏 （

)45°的方问上。

2.西藏在北京的什么方向

上？说说西安、海口、乌

鲁木齐、厦门分别在北京

的什么方向上吗？

评价要点：通过口答来回

顾旧知，并能正确描述物

体的位置。

活动意图：通过对旧知识的练习，回顾旧知识，为新知的学习做好准备。

环节二：质疑探究

一、情境导入

课时教学设计

课题 描述并绘制路线图 课型：新授课 课时：

授课时间 第    周      年   月    日         第   节      周节数：

4. 核心素养目标：
① 情境与问题：通过具体的问题，进一步从方位的角度认识事物，更全面地
感知和体验周围的事物，发展空间观念。
② 知识与技能：进一步学习用方向和距离描述物体的位置，掌握用方向和距
离描述简单的路线图。掌握绘制路线示意图的方法。
③思维与表达：经历描述，绘制路线图的过程体验在实践中积累经验的学习
方法
④ 交流与反思：通过解决具体实际问题，感受数学知识与日常生活的密切联
系，激发学生的学习兴趣。
思政元素：培养学生合作交流的能力以及学习数学的兴趣和自信心

2.学习重点难点：1 能用语方描述简单的路线图，并能根据描述画出具体的路线
示意图。 能根据观测点的变化灵活描述路线。
3.教学准备：PPT 课件

4.学习活动设计：（第一课时）

环节一：复习旧知

根据下面的描述，画出平面图，并在平面图上标出各场所的位置。

(1）小刚家在学校的南偏东 40 方向上，距离是 800m。

(2）(2）电影院在学校的南偏西 45°方向上，距离是 400m 。
(3）公共汽车站在学校的北偏东 25°方向上，距离是 400m 。
教师活动：

1. 教师谈话引入并出示

复习内容
2. 引导学生读题审题

3.巡视学生答题情况

学生活动：

复习旧知

1.学生读题思考在课堂本

上，画出平面图，并在平

面图上标出各场所的位

置。

2.全班核对并纠正有错的

题。

评价要点：通过动手操

作，进一步从方位的角度

认识事物。

活动意图：通过对旧知识的练习，回顾旧知识，为新知的学习做好准备。

环节二：质疑探究

1.情境导入

同学们已经对物体的方向和位置有了不少了解，但是对于路线示意图，我们仍比

较陌生，请同学们想一想你从家到学校要经过哪些显著的标志性地点，通过这些

地点来描述一下你的路线。你们一下子说了这么多，究竟谁的说法比较具体呢？

今天这节课我们就一起来研究路线示意图。

2.描述简单的路线图

优优在海洋世界正门，她想去海豚馆。你能说说从海洋世界正门去海豚馆所走的

方向和路程吗？
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