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	1. 核心素养目标：
	①政治认同：通过学习指导学生在生活中践行和弘扬社会主义核心价值观。
	②道德修养：通过教学活动，让学生懂得尊重他人的意见和表达的权利，从而形成尊重他人的良好修养。
	③法治观念：引导学生能够正确对待不同的看法，并学会理性的对待，形成正确的法律观念。
	④健全人格：通过教学实例，能够正确对待不同的看法，学会真诚坦率地沟通。
	⑤责任意识：知道不同人对待同一件事物会产生不同的看法，学会正确对待不同的看法，并能够在真诚坦率的沟通中解决问题。
	环节二：讲授新课
	1.核心素养目标：
	①政治认同：通过学习指导学生在生活中践行和弘扬社会主义核心价值观。
	③法治观念：引导学生能够正确对待不同的看法，并学会理性的对待，形成正确的法律观念。
	④健全人格：通过教学实例，能够正确对待不同的看法，学会真诚坦率地沟通，能够正确表达、能够细心倾听。。
	2.学习重点难点：
	1.学会表达和倾听，掌握正确沟通的方法和技巧。。
	2.善于倾听，培养良好的沟通习惯。
	环节一,导入新课
	1.思考。
	通过视频激发学生兴趣，为新课打下基础。
	环节二： 讲授新课
	【敢于表达】
	1、情景小剧场：请两名小演员上台分别饰演小军和小泽，按照以下设定的场景，根据自己的沟通习惯，展开表演。
	2、观察与思考：
	（1）观察以下几种可能出现的情况，说一说这样做好不好，会有怎样的后果？
	（2）请从以下三种做法中，选出你最喜欢的和最不喜欢的做法，并说明理由。
	①我等得可有点儿久了，不开心。
	②我等得可有点儿久了，不开心。
	③小泽什么都不问，小军也什么都没解释，大家一起沉默地把电影看完各回各家。
	3、沟通小提示（一）：与人沟通，要勇于表达自己的意见，沉默不语可能失去沟通的机会。双方只有在准确表达自己意见并了解对方意见的基础上，才可能进一步沟通。
	4、学一学：假如你和朋友约好一起去博物馆，他却临时说有事不能来。对此，你可能会有如下表达。
	
	5、提示：由此可见，我们进行沟通的过程当中应该要使用以“我”为主语的句式，这样的表达更容易让对方接受，有利于彼此的沟通和问题的解决。
	6、试一试：假如你和体育委员钱小明因为运动会项目报名的事发生争吵，本来你的强项是短跑，他却让你报跳远。你会怎么跟钱小明说？参考上面表格，完成下列活动。
	7、故事屋：阿凡提智慧在哪里？故事对你有和启发？
	8、沟通注意事项：很多时候，我们想要表达一个意思可以有多种多样的表达方式，我们应该针对不同的场合、不同的对象选择不同的方式，用别人能够欣然接受的方式进行沟通。
	9、沟通大讨论：那么，你喜欢怎样的沟通方式呢？想一想，你最喜欢别人怎样说话，最不喜欢别人怎样说话？
	（1）我最不喜欢的表达方式
	（2）我最喜欢的表达方式
	10、总结：表达有方法。
	【学会倾听】
	1、故事园：
	（1）父与子：在一开始，父子关系不好的原因是什么？后来是什么原因导致了父子关系的好转？
	（2）戴尔·卡耐基的故事：是什么让卡耐基博得了植物学家的好感？从这个故事中，你认为要成为一个谈话高手的重要因素是什么？
	2、活动园：这样沟通行不行？（课本第16页）
	3、沟通体验分享会：
	（1）上述沟通方式给“我”带来不好体验的症结在于什么？
	（2）你是否遇到过类似的困惑？对方是怎样的反应，对你又有怎样的影响？
	4、沟通小提示（二）：与人沟通，还要学会倾听。这样做既是良好修养的体现，也能让我们准确理解和领会对方的想法和目的。
	5、讨论：我们要怎样做才是认真倾听呢？怎样才能给别人留下好的印象呢？
	6、总结：倾听要耐心。
	【不要相互指责】
	1、活动园：课本第17页。
	2、讨论：
	（1）你认为沟通的过程中还要注意些什么？
	（2）你和同学沟通后，如果意见仍未达成一致，你会如何处理？
	3、沟通小提示（三）：与人沟通，即使未能达成共识，也不要相互指责。我们可以结合具体问题进行讨论，给对方充分解释的机会。。
	学生活动：
	表演。
	观察不同情况并进行思考选择。
	思考不同表达方式的结果，并学习正确的表达方式。
	思考不同句式的表达。
	阅读故事进行思考感悟。
	讨论。
	故事讨论。
	分享。
	讨论。
	1.学生代表做小结。
	基础性作业：

