
部编版小学道德与法治五年级上册第 4 单元

《骄人祖先 灿烂文化》单元备课
 

【核心素养】

政治认同.道德修养.法制观念.责任意识

【学习主题与内容要求】

5.4 骄人祖先 灿烂文化

道德教育:

① 理解平等待人的意义，懂得谦让.友善和宽容，学会尊重.同情. 关心和感

恩，能够相互帮助，具有团结互助精神。

② 体贴父母长辈，能够与他们进行良好的沟通，主动参与力所能及的家务

劳动，感受劳动的意义，为父母分忧，懂得感恩。

③ 关心集体，在集体中承担相应的责任，具有集体意识和团队精神。

④ 了解和感受社会生活， 主动参与力所能及的服务性劳动，做一个热爱生

活.乐于奉献 的人，积极服务社会，增强社会责任感。

中华优秀传统文化与革命传统教育：

① 了解中华文化的悠久历史和博大精深，体会中华优秀传统文化的精髓。

② 关了解中华民族对人类 文明的贡献，为中华民族创造的文明成就感到自

豪，坚定文化自信。

③ 了解不同文明之间交 流互鉴的重要性，尊重不同文化的差异性， 以包

容的态度看待不同文明之间的交流对话。

国情教育:



① 知道马克思主义在意识形态领域指导地位的根本制度，初步树立共产主

义远大理想和中国特色社会主义的共同理想。

② 初步理解社会主义核心价值观的内涵，并在日常学习和生活中践行和弘

扬社会主义核心价值观。

【单元教材分析】

1.本单元在整套教材中与其他单元的关系

                    

2. 内容分析：“中华文明上下五千年，中华优秀传统文化是先辈留给我们

的丰厚遗产。它蕴含的思维方式.价值观念.行为准则等，深刻地影响着今天的

中国人。中国传统文化是我们的先辈传承下来的丰厚遗产，它不仅是历史的结

晶，而且有着活的生命。它所蕴含的思维方式 .价值观念.行为准则等，深刻地

影响着今天的中国人。第四单元“骄人祖先灿烂文化”共三课，呈并列关系，分

别以文字.科技和美德为中心，介绍了中华优秀传统文化。旨在让学生通过学习，

建立文化认同。树立文化自信，为中华民族拥有悠久.灿烂的文化而自豪。

第 8 课《美丽文字民族瑰宝》围绕中华民族的文字展开。中国是多文种的
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国家有几十种文字。这些文字共同书写了祖国的历史与文化。汉字是世界最古

老的文字之一，形体优美，具有十分独特的审美价值。同时，汉字熔铸着先人

的智慧和灵感，中华民族的传统美德.道德观念蕴含其中，汉字充分体现了中华

民族的创造力和价值取向。汉字不仅是维系中华文明的重要纽带，也是世界人

民的共同财富。它在历史上对中国周边地区的文化产生深远影响，并在当今信

息化时代释放出新的活力。

第 9 课《古代科技耀我中华》围绕中国古代的科技展开。中国古代科技在

世界文明史上独树一帜。独具特色的中医药学.农学.天文学.数学等古代科学至

今仍闪耀着智慧的光芒。独领风骚的青铜器.丝绸.瓷器.水利工程等展示了中国

古人的精湛技艺。改变世界的四大发明对人类社会发展和世界文明进步影响深

远。

第 10 课《传统美德源远流长》围绕中华传统美德展开。中华传统美德历久

弥新，世代相传。深深熔铸在伟大的民族精神之中。传统美德包括个人修养.社

会关爱和爱国情怀三个方面。人格修养突出明志.持节.诚信.求新等，社会关爱

突出仁爱.宽容.推己及人等，爱国情怀突出以天下为己任.前仆后继.保卫祖国.关

怀民生的精神。第四单元“骄人祖先灿烂文化”介绍了我国优秀传统文化，旨在

让学生通过学习，建立文化认同，树立文化自信，为中华民族拥有悠久.灿烂的

文化而自豪。

3.本单元各课时的构成及逻辑关系



【单元学情分析】

五年级学生拥有一定的阅读能力与理解能力，对本单元教材展示的教学内

容.故事与格言，通过查找资料.合作学习讨论，基本上能够理解，但由于社会

认知和经验有限，将学习内容与自身生活实际进行链接，与现实生活进行联系，

对自己的影响.结合自身谈体会与感悟等方面存在一定的难处。因此，在教学活

动中重点引导学生从熟悉的生活话题和情境中展开学习讨论，并结合自身生活

经验.认知能力进行知识与生活经验的架构，认知.体悟.实践，让学生不仅了解

中华优秀传统文化，从小建立文化认同，树立文化自信，为中华民族拥有悠久.

灿烂的文化而自豪。更主要的是将文化自信内化于心，付诸行动，成为中华优

秀传统文化的传承者，筑牢中华民族的根与魂。

【单元目标】

1. 通过查资料.欣赏图片.小组交流等方式，了解中华民族语言文字的多样

性，了解汉字发展中不同字体的风格，学习欣赏独特的书法艺术；知道汉字熔

铸著祖先的智慧和灵感，传承着中华民族的传统文化：了解汉字对世界的影响，

懂得珍视祖国的传统文化。

2.从中医药学.农学.天文学.算学等角度，了解我国古代灿烂辉煌的科技成

就：搜集.了解古代科学家的故事，感受我国古代领先世界的科技创造：知道古



代中国的四大发明对人类社会发展和世界文明进步产生的深远影响和巨大贡献

3.通过事例.典故.名言.人物故事的学习，说出中华传统美德在个人修养.社

会关爱和国家情怀等方面的具体表现：知道传承发展中华优秀传统文化，就要

大力弘扬中华传统美德，学会用他们来指引自己的生活。

【单元评价任务】

1.通过小组合作查阅资料，全班交流分享，辨识甲骨文字或阅读有关文字

的故事，能够发现汉字的历史和字体风格特点，了解中华民族语言文字的多样

性，感受汉字的独特魅力。能够懂得珍视.传承.中华民族的传统文化。

2.通过搜集.了解古代科学家的故事参与体验.调查了解.分享交流等活动，

能从中医药学.农学.天文学.算学等角度，了解我国古代灿烂辉煌的科技成就，

感受我国古代领先世界的科技创造：知道古代中国的四大发明对人类社会发展

和世界文明进步产生的深远影响和巨大贡献。

3.通过事例.典故.名言.人物故事的学习，能举例说出中华传统美德在个人

修养.社会关爱和国家情怀等方面的具体表现：能列举现实生活中 2 个以上反映

传统美德的事例，体会中华传统类德格言的意蕴，会用他们来指引自己的生活。



第 8 课《魅力文字 民族瑰宝》教学设计
 

【课时安排】

2 课时

【学习目标】

1.通过欣赏视频.图片和文字故事，了解我国语言文字的多样性以及汉字发

展的历史和特点，学习欣赏独特的书法艺术。

2.通过辨识甲骨文字或阅读有关文字的故事，不断寻找.发现汉字的历史和

字体风格特点，初步感受汉字的独特魅力，对我国汉字文化产生喜爱之情。

3.通过了解汉字的悠久历史以及在发展中不同字体的风格，知道汉字熔铸

着祖先的智慧和灵感，承载着中华民族的传统文化，建立文化认同，树立文化

自信。

【学习重难点】

重点：了解我国语言文字的多样性以及汉字发展的历史和特点，进而产生

学好.用好.写好汉字的热情，形成民族自豪感。

难点：感受汉字之美，增强文化认同感。

【教学过程】

一.视频导入聚目标(第一课时)

1.观看视频——中国文字博物馆

2.说一说：你去过这家博物馆吗？你对中国的文字有着怎样的了解呢？

【设计意图】通过观看视频导入新课，使学生初步感受文字的魅力，激发

学生学习本课的兴趣。



二.丰富多彩的文字(第一课时)

1.提问：你知道一百元人民币上有多少种中国文字吗？

2.讲解：人民币上的文字。

3.讨论：你知道中国有多少种文字吗？

4.总结：我国除了汉字外，还有几十种文字。

5.阅读角：世界屋脊上的文字——藏文。

【设计意图】过找人民币上的五种文字，激发学生的探究兴趣，在此基础

上引导学生感受中国文字的丰富多彩.多种多样。

三.古老而优美的汉字(第一课时)

1.知识拓展：汉字是世界上最古老的四大文字之一

2.猜一猜：这是什么字？你是怎么猜出来的？

3.讲解：中国的象形文字

4.总结：直观生动的中国汉字

5.试一试：请你在田字格中写出古文字相对应的规范汉字。

6.小讨论：这样的象形字有什么样的好处呢？

（能够使得人们很容易根据字形去判断它所表达的意义。）

【设计意图】了解中国汉字是世界上最古老的文字之一，并知道汉字是以

象形为基础的文字，具有表意的特点。

四.我为汉字点赞：(第一课时)

1.写一写，看一看。

（1）请你写一写认识的象形汉字吧！

（2）欣赏——《甲骨文的演变》。



2.阅读角：甲骨文中的十二属相。

3.活动园：汉字的踪迹

4.总结：形体优美的汉字

5.阅读角：汉字——一路走来

6.感受汉字之美：展示优美的书法作品

7.总结：书法书写汉字之美。

8.小小分享会：你喜欢哪种字体？

9.汉字书写大赛：请你用你最熟悉的.你认为最优美的字体，在田字格中写

下下列诗句，并比一比看谁写得最好！

【设计意图】以书法作为具体的载体，帮助学生感受汉字之美，并提醒学

生要写好汉字。

五.【意蕴隽永的汉字】(第二课时)

1.猜一猜，说一说：

（1）说一说，“李”字可以组什么词？

（2）猜一猜，“李”字与什么有关？它有何意蕴？

2.播放视频《字有道理——李》

3.总结：汉字是我们的祖先在生产劳动中创造出来的，每个汉字都熔铸着

先人的智慧和灵感，充分体现了中华民族伟大的创造力。

4.活动园：

（1）出示：“孝”和“信”字。

（2）观察与发现：从这两个字中，你发现了我国的一些汉字有怎样的特

点？



（3）小结：从汉字的形体中，我们往往可以体味出中华民族传统的思想

观念。

5.试一试：请观察“友”字，试着说一说它反映出中华民族怎样的道德观念？

（合作.互助）

6.试一试：猜猜图中的人在做什么，它们会是什么字呢？

7.说文解字：你知道吗?在青铜镜产生之前，古人是用盆里的水来充当镜子

的，因为静止的水面可以照出人影。这样的“水镜”在甲骨文中就有形象的记录，

写作 x或 g，像一个人俯身对着一盆水照自己的样子。这就是后来的“监”字，繁

体字写作“監”，左上角的“臣”表示人的眼睛，右上角的部分表示人的身体，下边

的“皿”就是盛水的器皿。人们掌握青铜冶炼技术以后，出现了铜镜。为了反映

镜子制作材料的变化，古人在“監”的左边加上“金”字旁，于是有了“鎰”字，也就

是现在的“鉴”字的异体字。

8.猜一猜：

（1）从“男”字中，你可以猜到什么？

（2）从“和”字中，你可以猜到什么？

9.观察与思考：从这些字当中，你发现了中国的汉字有着怎样特点和重要

意义？

10.小提示：汉字自古至今一直顽强地坚持自己独特的表意性，每一个汉字

都蕴含着丰富的古代文化信息。一个个字符就如同中华文化的活化石，传递着

来自古代社会的音讯，描绘了中华文化发展的轨迹。

【设计意图】通过观察上述文字并发现汉字可以反映.体现中华民族传统的

思想观念。帮助学生认识到文字能够反映时代的发展特点。



六.【影响深远的汉字】(第二课时)

1.影响深远的汉字：汉字不仅是维系中华文明的重要纽带，也是世界人民

共同的财富。汉字很早就传入朝鲜半岛.日本.越南等国家和地区，对促进中国

与这些国家和地区的经济.文化交流发挥了重要作用。中国周边也逐渐形成了以

汉字为媒介的“汉字文化圈”。

2.阅读角：

（1）汉字在朝鲜半岛   （2）汉字在日本    （3）汉字在越南

3.找找“汉字文化圈”：你还知道我国的汉字对哪些国家和地区的文字和文

化产生了影响？搜集资料，记录下来。

4.汉字在今天：

（1）外国人学习用毛笔写汉字  （2）日本京都汉字博物馆   （3）汉语热

5.阅读角：王选与印刷

6.畅想未来：想一想，随着科技的进步，古老的汉宇还会焕发出怎样的活

力？

【设计意图】认识和了解汉字对亚洲其他国家的深远影响，在今天的影响

越来越大。

七.回顾反思，交流评价（第二课时）

1.回顾反思：这一课我们学习了哪些内容？

2.交流评价：请根据下面的评价表评价自己这一节课的表现。



附：板书设计
                  

【随堂检测】

一.判断题

1. 这个古汉字对应的现在通用的汉字是火。（    ）

2.中国的文字最初是从图画演变而来的它始终保持了既有形又有声的方块

字特点。（       ）

3.王选教授发明了汉字激光照排系统，被誉为“当代毕昇”。（  ）

4.汉字不仅是维系中华文明的重要纽带，也是世界人民共同的财富。(  )

5.有了电脑打字方便又整洁，我们小学生就没必要学习书法了。（  ）

二.选择题



1．汉字影响深远，在中国周边形成了以汉字为媒介的“汉字文化圈”。下面

国家在“汉字文化圈”的是（    ）。

A．日本    B．美国    C．加拿大

2．2013 年 8月 13 日，记述中国文字发展历程的“汉字”国际巡展在首都

博物馆开幕，古老中国文字艺术展自此开启奇幻的世界之旅，我国有迹可查的

最早的汉字是（    ）。

A．篆文    B．甲骨文    C．金文    D．象形文

3．汉字字体先后出现的顺序是（    ）。

A．甲骨文-金文-隶书-小篆-楷书-草书

B．甲骨文-金文-小篆-隶书-楷书-草书

C．甲骨文-金文-小篆-隶书-草书-楷书

D．甲骨文-金文-小篆-隶书-草书-楷书

4．（   ）应用，使中国的印刷业告别了“铅与火”的时代，用“光与电”续写

汉字的辉煌。

A.活字印刷术

B.铅字印刷术

C.汉字激光照排系统

5． 下列关于汉字说法错误的是（    ）

A．汉字具有独特的审美价值

B．汉字是中华艺术宝库中最重要的元素

C．每一个汉字都蕴藏着丰富的古代文化信息



【作业设计】

在我国许多名胜古迹以及出土的文物中，都能发现汉字的足迹。请四人为

一小组，分工合作制作以“寻汉字之源，赞汉字之美”为主题的手抄报。

【小组评价量表】



课堂评价量表

评价
内容

评价任务
评价标准

评价
三星 两星 一星

课前
准备

按照要求搜集.整理材料，形成自
己的观点。

完全符合
简单搜集整理
材料，未形成
自己的看法

只搜集材
料，未做

整理

课堂
表现

1.认真思考问题，积极表达自己
的观点。

完全符合
积极思考，较
少表达自己的

观点

不表达自
己的观点

2.其他同学汇报时，能认真倾
听，愿意补充，或者提出质疑。

完全符合
基本做到认真
倾听，但从不
补充或质疑

不能做到
倾听他人
发言

小组
合作

小组成员分工明确，组员间主动
交流，愿意上台展示。 完全符合

分工明确，学
生参与度高，
但是不愿展示

成员之间
较少合作

交流



第 9 课《古代科技  耀我中华》教学设计
【课时安排】

2 课时

【学习目标】

1.通过查资料.自身体验.交流讨论等方式，从中医药.农学.天文学.算学角度，

了解我国古代科学的灿烂辉煌成就。

2.通过调查阅读.小组展示等活动，搜集.了解古代科学家的故事，从青铜器.

丝绸.陶器等方面感受我国古代领先世界的技术创造。

3.通过参与体验.调查了解等方式，了解古代中国的“四大发明”对人类社会

发展和世界文明进步产生了深远的影响，做出了巨大贡献。

【学习重难点】

重点：让学生了解中国古代历史上产生了许多伟大的科技人物，体会他们

做出的卓越的科技贡献。

难点：让学生认识到，中国古代的科学技术不仅独居特色，而且对世界文

明产生的深远影响和巨大贡献。

【教学过程】

课前小调查：你知道哪些中国古代的科学家，他们都有哪些成就？

课前收集：关于古代科技创造的资料。

一.视频导入聚目标（第一课时）

1.播放视频：祖冲之的圆周率到底是怎么计算出来的？网友：厉害了我的

冲



2.说一说：你觉得祖冲之厉害吗？厉害在哪里？为什么祖冲之能够取得这

样的成就呢？

【设计意图】通过观看视频导入新课，激发学生学习本课的兴趣。

二.灿若繁星的科技巨人（第一课时）

1.祖冲之的故事。古代科技巨人们的成就都离不开自身的勤奋学习和努力

钻研。

2.活动园：中国科学院 2016 年发布了《中国古代重要科技发明创造》一

书，推选出古代科学发现与创造.技术发明.工程成就共 88项重要科技成就。请

利用图书馆.博物馆.互联网等资源，搜集和整理关于中国古代科技的资料信息，

补充下表，并与同学交流。

3.展示：《中国古代重要科技发明创造》部分成就

4.观察与发现：从我国古代的这些科技成就中，你感受到了什么？

5.小结：在中华文明的历史画卷里，一代又一代劳动人民用汗水和智慧创

造了无数的光辉业绩，一个又一个科学巨人取得了不朽的科技成就。

6.小组活动：请你以小组为单位，选择一位你们特别敬佩的古代科技巨人，

说一说关于他们的故事吧！看看哪个小组说得更详细.更好！

7.中国古代科学家的故事：

（1）张衡与地动仪   （2）李时珍与《本草纲目》   （3）鲁班与“刨”

8.小小分享会：从我国古代科学家追求真理.献身科技的故事中，你得到了

怎样的启发？

9.总结归纳科学精神。

【设计意图】本环节意在让学生知道我国古代有着辉煌的科技成就，了解



古代科技巨人的故事，学习他们身上优秀的品格和精神。

三、独具特色的古代科学（第一课时）

1.提问：你认识它们吗？（枸杞.薏米.陈皮）

提示：它们不仅可以煮糖水，还可以入药。

2.走近中医药：我国的中医药学已有几千年的历史，在世界上独树一帜。

它独特的医学理论.诊疗方法和丰富的中草药，为无数人解除病痛。中医药学是

世界医学宝库中的瑰宝，至今仍闪烁着智慧的管忙，得到了很多国家的认同。

3.说一说：你和你的家人平常生病的时候会选择中医吗？了解一下你们家

庭成员对中医的看法！

4.活动园：中国历史上的著名医学家

5.屠呦呦与诺贝尔：屠呦呦在疟疾治疗研究中的灵感来自于哪里呢？

6.阅读角：青蒿素

7.你知道吗：除了我国的中医药学以外，我们的祖先们在长期的农业生产

活动中，还总结出丰富的农业生产经验，在与农业密切相关的天文历法方面，

也取得辉煌成就。这些靠劳动人民聪明才智获得的科学知识和生产技术，在世

界上长期处于领先地位。

（1）甘石星表。（2）二十四节气。

8.中国古代的算术成就。

9.我们要学习中国古代科学家们的刻苦钻研.用于创新的精神，争取为国家

的发展作出属于我们的贡献。

【设计意图】意在引导学生了解我国中医药学.天文.算术的辉煌，进一步

感受著名医学家为中国医学的发展所做出的卓越贡献，感受中国古代劳动人民



的智慧。

四.独领风骚的古代技术创造（第二课时）

1.视频：国家宝藏 你没见过的国宝瓷器

2.形态各异的青铜器.绚丽多彩的丝绸.精美绝伦的瓷器.造福千秋的工程建

设等，向世界展现了中国古代劳动人民的精湛技艺与勤劳智慧。

3.走近中国古代的技术创造：

（1）司母戊鼎  （2）西汉素纱禅衣 （3）东汉青瓷四系罐

（4）都江堰（5）赵州桥

4.小小分享会：你还知道哪些中国古代的技术创造？课前收集关于古代科

技创造的资料，

分组搜集资料进行探究，并在班级交流和展示。（茶叶.青铜镜等）

【设计意图】让学生了解中国古代辉煌的技术创造，分享自己知道的或者

喜欢.感兴趣的古代技术创造，感受我国古代技术创造的辉煌。

五.改变世界的四大发明（第二课时）

1.展示：中国古代的一些书写材料。

2.说一说：

（1）请你说一说，这些书写材料都有些怎样的缺点和不足？

（2）在这种情况下，你希望出现怎样的书写材料呢？

3.纸的问世：纸的出现和造纸术的改造

4.阅读角：造纸术的传播。

5.视频：当代先进的印刷术，从古代一步一步演变而来，远远传播！

6.活动园：制作印章。



7.相关链接：王选与汉字激光照排系统

8.介绍：指南针和火药。

9.相关链接：课本第 81页。

10.想一想：我国古代辉煌的科学技术成就，不仅是科学家和劳动人民智慧

的结晶，也是他们创新精神的体现。你能从我国古代辉煌的科技成就中获得怎

样的启示？

小提示：作为祖国未来一代的我们，要更加努力地为祖国科技的振兴做出

属于自己的努力。我们可以积极参加科技小发明活动.勤思考勤动手，在实践中

培养自己的创新精神和创新能力。

11.古代四大发明与现代新四大发明。

小结：不管是古代“四大发明”，还是现代“新四大发明”，都是中国人民的智

慧结晶。高铁.移动支付.共享单车.网购，都是值得我们为之自豪的发明创造，

它们改变了中国，影响着世界。中国人民有着无穷的创造力，可以预见中国以

后也会继续创造更多让世界惊叹的“中国发明”。

【设计意图】认识我国的四大发明，并了解古代四大发明对世界文明产生

的深远影响；通过古今四大发明的对比，鼓励学生继续发扬创新精神，做创新

型人才。

六.回顾反思，交流评价（第二课时）

1.回顾反思：这一课我们学习了哪些内容？

2.交流评价：请根据下面的评价表评价自己这一节课的表现。



附：板书设计

9古代科技  耀我中华

灿若繁星的古代科技巨人

独具特色的古代科学

独领风骚的古代技术创造

改变世界的四大发明

【随堂检测】

一.判断题

1.中医疗法有针灸.推拿.打点滴等。（     ）

2.“二十四节气”至今仍在人们的生产和生活中发挥作用。（    ）

3.北宋时毕昇发明了活字印刷，为人类传播文化做出了巨大贡献。（    ）

4.都江堰设计极其巧妙，在高山和盆地交接处，利用地势和河道，把成都

平原变成了“天府之国”。

5. 造纸术.印刷术.指南针和火药是我国古代的“四大发明”。（     ）

二.选择题



1．（）和其团队历经上百次实验，研制出抗疟疾的青蒿素。

A．华佗 B．屠呦呦 C．叶天士

2．宋元时期，火药广泛应用与（     ）。

A．军事 B．建筑 C．航海 D．酿酒

3．（    ）研制出了世界上最早的地震仪器地动仪。

A．张衡 B．祖冲之 C．李时珍

4．（  ）被称为“文明之母”。

A．活字印刷术 B．雕版印刷术 C．汉字激光照排系统

5．李时珍是我国历史上著名的（  ）

A．思想家 B．医药学家 C．军事家

【作业设计】

1.宝藏守护使者



请同学们观看一期综艺《国家宝藏》，讲一讲其中文物的历史故事，小组

内讲一讲，评选出代表作为“宝藏守护使者”。

2.非遗小传人

中国的四大发明是我们祖先智慧的结晶，不仅造福了中国，也造福了全人

类。你能试着用自己的方式去做一做纸张.拓版印刷.雕刻.简易扎染.剪纸.学习弹

古琴.学唱京剧.练习珠算等活动吗？做一个保护非物质文化遗产的小传人吧！

（请选择一项完成）



【小组评价量表】

课堂评价量表

评价
内容

评价任务
评价标准

评价
三星 两星 一星

课前
准备

按照要求搜集.整理材料，形成自
己的观点。

完全符合
简单搜集整理
材料，未形成
自己的看法

只搜集材
料，未做

整理

课堂
表现

1.认真思考问题，积极表达自己
的观点。

完全符合
积极思考，较
少表达自己的

观点

不表达自
己的观点

2.其他同学汇报时，能认真倾
听，愿意补充，或者提出质疑。

完全符合
基本做到认真
倾听，但从不
补充或质疑

不能做到
倾听他人
发言

小组
合作

小组成员分工明确，组员间主动
交流，愿意上台展示。 完全符合

分工明确，学
生参与度高，
但是不愿展示

成员之间
较少合作

交流



第 10 课《传统美德  源远流长》教学设计
【课时安排】

2 课时

【学习目标】

1.通过事例分析.观看视频等方式，能分辨“明志”.“气节”.“诚信”.“求新”.“知

行合一”.“仁爱”的行为。

2.通过典故.人物事例等内容的学习，了解“明志”.“气节”.“诚信”.“求新”.“知

行合一”.“仁爱”中国传统美德的含义。

3.知道中华优秀传统文化蕴含着丰富的道德理念和规范，收集一些传统美

德格言和美德故事，有继承和发扬这些美德的行为趋向。

【学习重难点】

重点：平等友善需要相互理解和尊重；积极参与公益事业，小善汇聚成大

爱。

难点:如何真正让学生在生活中参与到社会活动中。

【教学过程】

一.谈话导入聚目标（第一课时）

1.说一说：你会背《三字经》吗？《三字经》里都讲了哪些传统美德呢？

2.中华传统美德内涵丰富.源远流长，经过长期的历史积淀，深深地融入中

国人的价值与行为当中，对中华民族的稳定与发展产生了重要的影响。

【设计意图】以《三字经》谈话导入，初步渗透传统美德的教育，激发学



生的学学习兴趣。

二.明志（第一课时）

2.故事屋：

（1）秦始皇的志向（2）燕雀安知鸿鹄之志

3.阅读与感悟：阅读上述两则故事，你有何感悟？

4.小提示：“有志者事竟成。”在向理想彼岸的远航中，只有不畏艰险 .不断

进取的人才能体验到成功的喜悦，而明志是为激流勇进的人生注入的第一推动

力。

5.小小分享会：

（1）你还知道哪些伟人的志向，他们的志向对你有何影响吗？

（2）你有着怎样的志向和理想，你是否在坚定不移地朝着它前进？

6.小活动：请你写一写，自己的志向和理想是什么，你打算怎么实现它？

【设计意图】从故事和格言中体会“明志”的重要性，再结合自身实际，说

说自己的理想，反问自己有没有朝着志向去努力奋斗。培养学生从小树立远大

志向的良好习惯。

三.气节（第一课时）

1.故事屋：苏武牧羊.朱志清的气节

2.真知灼见：

（1）请你结合两则故事和自己的理解，谈谈什么是气节？

（2）你认为我们需要有气节吗？为什么？

（3）在日常生活中，我们怎样做到有气节？

3.小提示：气节指志气和节操，往往表现为坚持正义，在民族危机关头或



强大的压力面前不屈服的精神。气节是以廉耻之心为基础的，没有廉耻，就不

能坚持道德原则。

4.做一个有气节的人：坚守原则.坚定意志.追求公平正义。

【设计意图】质疑，反问的环节帮助学生体会，正是苏武坚守气节，才让

他在如此恶劣的环境下，依然不屈服。加强学生対气节的理解和感悟。认识气

节的重要性，主动锻炼.培养自己的气节，不轻易屈服。

四.诚信（第一课时）

1.故事：范式赴约

2.小小讨论会：

你觉得诚信对于社会和个人发展有怎样的重要作用？

不诚信会带来怎样的危害呢？你能举例说明吗？

你是一个诚信的人吗？我们要怎样做到诚信？

3.小提示：诚信既是一个人的立身之本，也是一个民族.国家的生存之基。

“失信不立”是亘古不变的人生哲理。

4.做一个诚信的人：名实一致.言行一致.表里一致

【设计意图】从名实一致.言行一致.表里一致这三方面，进而体会.认识诚

信的重要意义，引导学生做一个诚信的人。

五.求新（第一课时）

1.故事：胡服骑射

2.说一说：故事对你有何启示？求新.创新有怎样重要的作用？

3.对比：晚清与新中国。

【设计意图】以故事引出“创新”的重要性，再回到当今社会，探讨“创新”对于当



今社会发展的意义。

六.学习（第一课时）

1.活动园：课本第 85页。

2.人格修养的标杆：文天祥.陶渊明.刘少奇等。

3.活动园：请将下列格言与它们的大意连线，并说说这些格言对你的启示。

4.人格修养是我国传统美德的重要部分，作为未来一代，我们每个人都应

该在学习.实践的过程中培养自己的人格修养。

【设计意图】对照格言，反思自己的学习态度和学习方法，说说自己获得的启

示。指引学生好学善学.学以致用.知行合一。

七.立己达人的仁爱精神（第二课时）

1.解读：孔子的仁爱思想。

2.视频：己欲立而立人，己欲达而达人

3.小小讨论会：

（1）观看视频后，你知道了什么是“己欲立而立人，己欲达而达人”了吗？

（2）我们怎样才能做到“己欲立而立人，己欲达而达人”呢？

4.小小智囊团：除了做到“己欲立而立人，己欲达而达人”以外，我们还可

以怎样发扬“仁爱精神”呢？

5.故事屋：

（1）故事一：将心比心   （2）故事二：朱冲还牛

（3）故事三：杜环侍老   （4）故事四：民胞物与

阅读与思考：请你说一说，这四则故事对于我们发扬仁爱精神有何启示？

6.发扬仁爱精神：



（1）己所不欲，勿施于人   （2）严以律己.宽以待人

（3）老吾老，以及人之老   （4）民胞物与

7.试一试：己所不欲，勿施于人（课本第 86页活动园）

8.试一试：严于律己.宽以待人（假如你遇到下列情况，会怎么做？）

9.视频：社会小镜头

说一说：从这个视频当中，你感受到了什么？在日常生活中，你曾经帮助

过老人家吗？你也曾经得到过别人的照顾吗？

10.国学大智慧：老吾老，以及人之老；幼吾幼，以及人之幼。

11.观点大集合：说一说，我们要怎样做到“民胞物与”？

【设计意图】引导学生了解如何从具体方面做到仁爱，尝试把仁爱精神作

为自己行为的准则，在日常生活中践行仁爱精神。

 八.天下兴亡.匹夫有责的爱国情怀（第二课时）

1.活动园：比较下列两则格言，说说你赞同哪一个？

小结：天下兴亡，匹夫有责。

2.阅读角：鲁女爱国。

3.小小故事会：你还知道哪些古今爱国故事？阅读这些故事会给你带来怎

样的力量和感悟？

小提示：历朝历代都有许多爱国人士。

4.我来谈“爱国”：你认为怎样是“爱国”？我们要怎样才能做到爱国？

小提示：爱国的内容十分广泛。

5.爱国小镜头：当今社会的爱国。

6.说一说：你从这些名言警句中感受到了什么？



小提示：先天下之忧而忧，后天下之乐而乐

7. 爱国小行动：请你谈谈，在日常生活中，我们要怎样做到“爱国”？

【设计意图】通过分享.阅读.思考等方式，让学生认识爱国主义精神以及

爱国人士，感受精神上的熏陶。

九.回顾反思，交流评价（第二课时）

1.小结：友善.爱国不仅是中华民族的传统美德，还是当前社会主义核心价

值观的重要内容，我们都要自觉行动起来，友爱他人.热爱国家。

2.回顾反思：这一节课我们学习了哪些内容？

3.交流评价：请根据下面的评价表评价自己这一节课的表现。     

附：板书设计

10 传统美德  源远流长

自强不息的人格修养

（明志  气节   诚信   求新  知行合一 ）

立己达人的仁爱精神

天下兴亡.匹夫有责的爱国情怀



【随堂检测】

一.选择题

1.我们常说的“将心比心”就是以下哪种思想（  ）。

A.好学精神     B.求新精神      C. 仁爱精神

2.“见善则迁，有过则改”的大意是（  ）。

A．天体运行刚健不息，有才德的人应该像天体运行那样永不懈怠。       

B.能够战胜别人是有力量的表现，但能够战胜自己才算是强者      



C.见到好人好事就努力学习，有了错误就马上改正

3.五（一）班的小丽和小华闹了一点小矛盾，老师告诉她俩说：“如果她俩

能做到（  ），矛盾自然就会解开。”

A.小气      B.宽容       C.自私

4．胡服骑射的故事告诉我们（   ）

A.守“古法”的重要性

B.守旧才能促进社会发展

C.求新对社会进步的重要性

5．下面哪句话是表现中国人气节的。（   ）

A.轻诺必寡信

B.路遥知马力，日久见人心

C.富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈

二.判断题

1.“轻诺必寡信”说的是人格修养中的求新。（  ）

2.我们在和平年代不必讲气节。（  ）

3.生活中我们只要能做到“严于律己，宽以待人”就会得到众人的拥护。（

 ）

4.我们虽然是五年级的小学生，但是也要锻炼自己的人格修养。（   ）

5.“朱冲还牛”的故事是说朱冲软弱挨欺。（  ）



【作业设计】

在中华文明的历史画卷里，一代又一代劳动人民用汗水和智慧创造了无数

的辉煌科技成果和催人奋进的传统美德。结合所学知识，回答下面问题：

（1）辉煌的科技成果增强我们的自豪感。请你写出两例古代科技成果。

（2）传统美德是我们成长的精神力量。你知道的传统美德都有哪些？请

写出来与同学们分享。（三方面即可）

部编版小学道德与法治二年级下册第 2 单元

单元检测《公共生活靠大家》
 

一、选择题。



1．都江堰一直发挥着（    ）的巨大作用。

A．防洪灌溉 B．美化生态 C．繁荣渔业

2．中国开始大胆地探索太阳系。今年 5月，（ ）火星探测器成功登陆火

星，并成功释放火星车“祝融号”，成为第二个成功派出探测器登陆火星的国家。

A．天问一号 B．神舟十三号 C．天问二号

3．孔子说：“己欲立而立人，己欲达而达人。”体现了传统美德中“立己达

人”的（    ）思想。

A．爱国 B．诚信 C．立志 D．仁爱

4．屠呦呦是首位获得诺贝尔科学奖的中国科学家，她对世界的贡献是（    

）。

A．撰写了著名的《本草纲木》B．成功提取青蒿素治疗世界流行病疟疾

C．改良了中国瓷器的配方 D．发明了激光雕版技术，推动文化交流

5．（    ）把圆周率精确到了小数点后七位。

A．张衡 B．祖冲之 C．李时珍 D．华佗

6．汉字与（    ）同出一源。早期汉字直观形象，生动多姿。

A．音乐 B．舞蹈 C．绘画

7．《兰亭集序》被称为“天下第一行书”，它的作者是书圣（    ）。

A．柳公权 B．王羲之 C．颜真卿

8．下面（    ）意思是国家的兴旺与衰亡，即使是普通人，也有责任，高

度体现中国人民爱国精神。

A．己所不欲勿施于人 B．天下兴亡匹夫有责 C．人而无信不知其可

9．下面格言讲诚信的是（    ）。



A．敏而好学，不耻下问 B．有志者事竟成 C．轻诺必寡信

10．孔子说：“己欲立而立人，己欲达而达人。”体现了传统美德中“立己达

人”的（    ）思想。

A．爱国 B．诚信 C．立志 D．仁爱

二.判断题

1．本草纲目是宋朝医药学家李时珍编写的。(      )

2．西汉前期中国就已经有了纸。(      )

3．西周时期的金文是现在发现的我国最早的汉字。(      )

4．艾灸.推拿是中医的治疗手法。(      )

5．北宋毕昇发明的活字印刷术被称为“文明之母”。(      )

6．唐宋时期，火药开始应用于军事。(      )

7．为了纪念我国古代科学家对世界科学技术的伟大贡献，国际上用张衡 .

祖冲之等科学家的名字来命名月球上的环形山。(      )

8．个人命运的好坏与国家的命运没有关系。(      )

9．我国古代“四大发明”的广泛应用和对外传播，促进了人类社会发展和世

界文明进步。(      )

10.“二十四节气”把一周年分成 24 等份,每一等份为一个“节气”,表示季节的

更替和气候的变化,并用以指导农业活动。   （   ）

三.简单题。

1．国以保民为本，民以爱国为先。国有兵祸，奋其勇壮猛烈之气，以为

国捍患，轻性命如鸿毛，是战时之爱国也：求学问，勤职业，律己则不苟，遇

人则诚款，同心协力，以兴起各种公益之事业，使国家利权，不为外人所攘夺，



是平时之爱国也。二者若缺其一则国中山河虽美，不足恃矣；物产虽多，不足

夸尖。

这是大约 100 年前的小学课本中的一段话。请结合上面的短文说一说，作

为一名小学生的你知道哪些爱国的表现？（写三条，言之有理即可）

2．“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”是北宋政治家范仲淹的名言。范仲

淹的爱国精神是中华儿女不断奋进的精神动力，你还知道哪些有关爱国的名言，

请写下来。（至少列 2条）

四、分析题。

为庆祝伟大祖国建国 74周年，五（1）班准备出一期以“我们伟大的祖国”

为主题的板报，并初步拟定了两个版块的内容。请你参与完成相关活动。

1.【伟大的发明】版块将介绍中国的具有世界影响的伟大发明，你准备推

荐哪几个？（至少说出三个）

2.【伟大的国家】版块准备介绍我国富饶美丽的国土和伟大的国家，你准

备介绍什么？（只要是有关我们国家的地理.历史.人物.事件等方面都可以。至

少说出两点）



《公共生活靠大家》单元检测答案及评分标准（50 分）

一.选择题(共 10 题，共 20 分)

1．A    2．A   3．D   4．B   5．B   6．C    7．B    8．B    9．C   10．D

二.判断题(共 10 题，共 10 分)

1．×  2．√  3．×   4．√  5．√  6．×  7．√  8．×  9．√  10.√

三.简答题(共 2 题，第 1 题 6 分，第 2 题 4 分，共 10 分)

1．热爱祖国的山河，热爱民族的历史，维护国家的尊严，捍卫国家的利

益，在危难之时英勇战斗，在安定之时奉公守法，都是爱国的表现。（答案不

唯一，合理即可。）

2.如：乐以天下，忧以天下；忧劳可以兴国，逸豫可以亡身；位卑未敢忘

忧国；为中华之崛起而读书，等等。

四.分析题（共 2 题，第 1 题 6 分，第 2 题 4 分，共 10 分）

1.造纸术.印刷术.指南针和火药。

2.我国领土辽阔广大，总面积约 960万平方千米，居世界第 3 位；台湾省

位于我国东南沿海，包括台湾岛以及附近的澎湖列岛 .钓鱼岛.赤尾屿等岛屿。

台湾岛山地面积大，气候温暖湿润，景色秀美，物产丰富，经济发达。（答案

不唯一，合理即可。）
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