
科技发展与社会生活

1.概念解析：该话题为科技发展与社会生活，我们可从三

个方面来构思：

（1） 科技发展与社会生活的关系（息息相关）

（2） 科技发展在社会生活中的体现（交通、通讯、购物、

生活）

（3） 科技发展给社会生活带来的变化（有利有弊）

例子：

科技发展与社会生活是息息相关的，科技发展给我们

的社会生活带来了很多变化，对社会生活有利有弊。而互

联网给社会生活带来的变化是最突出、最显著的。

    比如说以前我们没有网络，与家人联系只能通过打

电话、写信的方式，而且信件到达的速度特别慢，可是自

从网络出现后，我们可以通过微信随时随地的与亲人朋友

用短信、语音聊天，甚至可以视频通话，大大缩短了人与

人之间的距离。

其次随着科技的发展，我们买东西也特别方便，比如

说以前我们要花费时间去实体店买东西，可现在我们可以

用淘宝、抖音等购物软件在网上买东西，不出门就可以买

到我们想买的任何东西；还有外卖、滴滴等软件，也给我

们的生活带来了很大的便利。比如上班工作忙的时候，不

想做饭的时候，只要在网上下单，不到半小时美团小哥就



会送饭上门，即节省了我们的时间又不耽误事情。而滴滴

更是给我们这样的上班族提供了很大的方便，我们再也不

用一直在路边等车，只需在出行的前几分钟提前叫车，不

一会平台就会派送车辆过来，实在是太方便啦。

当然科技发展对我们的社会生活也有不利的地方，那

就是像网络诈骗这样的事情频繁发生，给许多家庭造成了

巨大的损失，有些小孩沉迷网络游戏，导致学习下降、视

力下降，还有些人沉迷网络甚至与社会脱节，成为了社恐。

网络时代的生活

网络时代的生活有好有坏。

好的方面有，比如说以前我们没有网络，与家人联系

只能通过打电话、写信的方式，而且信件到达的速度特别

慢，可是自从网络出现后，我们可以通过微信随时随地的

与亲人朋友用短信、语音聊天，甚至可以视频通话，大大

缩短了人与人之间的距离。

其次自从有了网络，我们买东西也特别方便，比如说

我们可以用淘宝、抖音等购物软件在网上买东西，足不出

户就可以买到我们想买的任何东西；还有外卖、滴滴等软

件，也给我们的生活带来了很大的便利。比如上班工作忙

的时候，不想做饭的时候，只要在网上下单不到半小时美

团小哥就会送饭上门，即节省了我们的时间又不耽误事情

而滴滴更是给我们这样的上班族提供的神器，我们再也不



用一直在路边等车，只需在出行的前几分钟提前叫车，不

一会平台就会派送车辆过来，实在是太方便啦。

当然网络时代的社会生活也有不利的地方，那就是像

网络诈骗这样的事情频繁发生，给许多家庭造成了巨大的

损失，有些小孩沉迷网络游戏，导致学习下降、视力下降

还有些人沉迷网络甚至与社会脱节，成为了社恐。


