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《我的愿望》

一、导入：

世界上每个人都有自己的愿望，有的人想当医生，

有的人想当警察，还有的人想当画家、舞蹈家，当然

我也不例外，我也有自己的愿望，我的愿望是当一名

人民教师。

《我喜欢的职业》

一、导入：

 世界上每个人都有自己喜欢的职业，有的人喜
欢当医生，有的人喜欢当警察，还有人喜欢当画家、

舞蹈家，当然我也不例外，我也有自己喜欢的职业，

那就是当一名人民教师。

二、愿望产生的原因？（为什么喜欢这个职业？）

说出你的理由

因为我妈妈就是一名合格的人民教师，妈妈每天

下班回到家要么带着学生的作业本，要么带上他们班

学生的卷子，我在一边写作业，一边羡慕的看着妈妈，

就那时候开始我心里种下了长大后像妈妈一样，当一



名人民教师的种子。

三、为了实现你的梦想，付出了哪些精力和代价

后来，我为了实现我的理想，不停地努力学习，

刻苦钻研，在同学们的大力支持和老师的耐心指导下

我终于考上了......大学，在大学期间我不断努力，掌
“ ” “握了很多科学知识，每年被评为 三好学生 ， 优秀

”班干部 的荣誉称号，不知不觉中我四年的大学生涯

 就结束了， 以优异的成绩大学毕业，回到了故乡，

在党中央的关怀下我终于当了一名人民教师。

四、讲述感人的故事

上班不久我就当上了班主任，我们班有 45名同
学，我特别关注其中的一名小男生，原来他学习很好，

自己也是活泼可爱的男生。近一个月他学习一天不如

一天，自己也慢慢变得不爱说话了，也不跟其他同学

玩耍，总是坐在班里冰冷的一角，听写也出了很大问

题，上课心不在焉，经常走神。于是我决定下班后去

他们家进行家访，跟家长好好谈谈孩子学习方面的情

   况。 我按照他的地址，终于找到了他们家，进门的

一瞬间，我大吃一惊了，屋里空荡荡的，我的学生立

刻跑过来迎接了我，并说他姥姥在床上休息，身体不

好，我走进奶奶的房间跟她问好，问孩子的情况，奶

奶说，孩子父母离婚之后，没有人带，只好把孩子安



排在姥姥家，奶奶一直夸他学习好，放学回来承担所

有的家务事，一个刚满 9岁的孩子，他的责任如此重
大。我顿时感到很惭愧，我也夸他几句就离开了，一

路上满脑子都是我的学生。

我决定一定要好好培养他，第二天开始，我每天

给他补课，每次鼓励他学习认真，写字工整。仅仅的

两个月他在学习方面有了很大的进步，完全找回了自

己，他的脸上终于露出了灿烂的笑容。

五、总结：

   我在今后的工作中更加努力，发挥好自己当老师的
作用，为社会做出贡献。

《家庭对个人成长的影响》
一、家庭对孩子成长的重要性：

家庭是个人成长最重要的组成部分，而且对孩子

从生理、心理和社会行为的塑造起着重要的作用。家

庭对个人成长状况的影响是巨大的，家庭教育是孩子

从小了解自己价值观，培养良好品行和道德修养的重

要阶段。家长的言行直接影响到孩子，所以我们作为

家长一定要给孩子创造出良好的家庭环境。

二、讲故事：

    我在工作中会遇到各种各样的家长，在家访期间



也同样会接触到各种家庭环境中的孩子。对我印象最

深刻的是，我们班那小男生的家庭环境。

原来他学习很好，自己也是活泼可爱的男生。近

一个月他学习一天不如一天，自己也慢慢变得不爱说

话了，也不跟其他同学玩耍，总是坐在班里冰冷的一

角，听写也出了很大问题，上课心不在焉，经常走神。

于是我决定下班后去他们家进行家访，跟家长好好谈

谈孩子学习方面的情况。我按照他的地址，终于找到

了他们家，进门的一瞬间，我大吃一惊了，屋里空荡

荡的，我的学生立刻跑过来迎接了我，并说他姥姥在

床上休息，身体不好，我走进奶奶的房间跟她问好，

问孩子的情况，奶奶说，孩子父母离婚之后，没有人

带，只好把孩子安排在姥姥家，奶奶一直夸他学习好，

放学回来承担所有的家务事，一个刚满 9岁的孩子，
他的责任如此重大。我顿时感到很惭愧，我也夸他几

句就离开了，一路上满脑子都是我的学生。

我决定一定要好好培养他，第二天开始，我每天

给他补课，每次鼓励他学习认真，写字工整。仅仅的

两个月他在学习方面有了很大的进步，完全找回了自

己，在他的脸上终于露出了灿烂的笑容。

三、总结

总之，家庭对个人的影响很大，所以我们作为家



长一定要尽到责任，更加精心培养祖国的花朵。

 《自律与我》
一、导入：

自律是作为一个修养的人最好的标准之一，自律

是一种克制、是一种反省、它更是一种风度、一份超

越。

二、原因、为什么？

老师经常教育我们：人生是舟、自律是水，自律

的人一定会进步、一定会出人头地。

三、讲故事

记得我在上学的年代，每次在家中写作业，不能

立刻开始，做作业之前还在做一些其他的事情。有一

天妈妈不在家，正好家里还有一本刚买的课外书还没

看完，想偷懒的我就把作业放在了一旁，津津有味地

看起了课外书。看书入迷的我连妈妈回来了都不知道，

妈妈看见我的作业一字未动，反倒在一旁看着闲书，

虽然没有责备我，但还是冷冷地说了一句:“孩子，你
要学自律!”

“妈妈接着问我： 我想问问，你的梦想是什么？

“ ”我想当一名人民教师。 我不假思索地答道。

那好，那你更应该学会自律，赶紧改掉这些坏毛



病，做一件事情要么把它认认真真地去做，要么不要

做，千万不要两天打鱼三天晒网。

后来，我为了实现我的梦想，不停地努力学习，

刻苦钻研，在同学们的大力支持和老师的耐心指导下

我终于考上了北京师范大学，在大学期间我还是按时

起床、按时复习，掌握了很多科学知识，每年被评为

“ ” “ ”三好学生 ， 优秀班干部 的荣誉称号，不知不觉中

 我四年的大学生涯就要结束了， 以优异的成绩大学

毕业，回到了故乡，在党中央的关怀下我终于当了一

名人民教师。

我面对我们班 50名同学，顿时感到我的责任重
大，每次给他们进行教育时，我就提到当年妈妈给我

“ ”说的那番话， 自律是成功之母。

四、总结：

    自律是我变得强大了，帮助我梦想成真，它是一
种良好的习惯。



《谈谈科技发展与社会生活》
一、导入：

随着科技的发展，咱们生活水平、交通运输、医

疗方面有了很大的改善。

  二、进行对比 （以前和现在）

1、住处
以前我们住在土砖房里，每次下雨或者下雪都会

漏水，地震时别提了，爸爸妈妈都很害怕房子塌下来，

可是现在完全不一样了，我们都搬进了安居房里，无

论下雨，下雪或者地震我们都不用担心了。

2、家用电器
   我记得妈妈每次洗衣服时一件一件地手洗，很困难，
妈妈的手通红通红的，起了个水泡，可现在家家户户

都有了洗衣机，妈妈再也没有那么辛苦了。

3、交通方面
以前出去旅游时间都浪费在路上了，没办法按时

到达，现在呢有了电动车，火车，飞机和地铁，特别

方便，给我们的学习、生活、以及工作带来了很大的

方便。

4、医疗方面



以前我国的医疗器材也没那么发达，简单的疾病

也不能进行治疗，导致好多病人死亡，有了科技的迅

速发展，医院的条件越来越好了，医生的素质也提高

了很多。

5、通讯工具方面
    以前我们跟远方的亲朋好友联系起来比较困难，
只能写信的方式了解对方的情况，收对方的回信还要

等十几天，可现在大家手中都有手机，打电话或者打

视频就能联系，特别方便，这就是科技给我们生活带

来的方便。

三、总结

总之，我们科技发展与社会生活的提升当然离不

开党中央的关怀，今后我也珍惜自己的工作岗位，努

力工作，为社会做出自己的一份力量！
   


