
人教小学道德与法治6下 单元知识点归纳总结

第一单元   完善自我  健康成长
1、每个人都是（独一无二）的个体。每个人都有自己的尊严和价值，只有尊重自己，
才会获得别人的尊重。尊重自己包括（自尊、 自重 、自爱、 自我接纳 ）等方面。尊
重自己还表现为（维护自己的形象，爱惜自己的名誉，信守自己的承诺）
2、尊重自己，并不意味着拒绝（批评）。尊重自己与接受别人的批评是（不矛盾
的）。如果过于爱面子，输不起、说不得，就是（过度维护自己）。
3、尊重他人是一项基本的（道德）要求，也是一个人（文明素养 ）的体现。尊重他
人不单表现在话语上，更应该落实在（行动上）。
4、我国宪法规定：中华人民共和国公民在法律面前一律（平等 ）。国家尊重和保障
（人权）。中华人民共和国公民的（ 人格尊严）不受侵犯。由此看来，尊重他人既是
（道德）要求，也是（法律）要求。
5、相信自己的价值，不自我贬低，（不自卑）就是尊重自己的重要表现。
6、（宽容）让人们彼此宽待、和睦相处，它是我们和谐、美好生活的重要基础。
7、拥有一颗宽容的心，不能（“以眼还眼，以牙还牙”）。报复不是解决冲突的方式，
反而有可能造成更大的伤害。
8、宽容不是无限度的（纵容）和（姑息迁就），而是有限度、有原则的。宽容是一
种（善待他人）的态度。宽容是健康的“维生素”。  
9、君子（和而不同 ）。——《论语》 
10、生活在充满差异的世界中，学会（ 和谐相处）、（尊重他人的不同），是宽容
的必修课。
11、在别人伤害了我们时，要做到宽容，必须先找出我们心中的三条虫子：（心中有
怒气 ）、（想要报复对方 ）、（不愿原谅对方）。       
12、当我们思考过去的事情，并从中得到（ 经验或教训）时，就是在反思自己。反
思作为内心活动，是（自我完善）的一种方式。
13、通过反思,我们可以总结（经验）,促进自身能力的发展;也可以看到自己的（缺点
和不足）,避免再犯同样的错误;还能明确自己（努力的方向）,判断自己的行为是否有
助于目标的实现。
14、在我们做了错事以后,可以反思（事情的经过，吃一堑，长一智 ）;在我们取得成
功以后,可以反思（成功的原因），再接再厉;在看到别人的成功与失败以后,我们也可
以（借鉴对自身健康成长有益的经验或教训）…掌握反思的时机,能达到事半功倍的效
果。
15、反思（时时）都能进行。反思的过程很重要，（反思的结果）更应该记录下来。
16、反思的意义：（通过反思，更好地理解和思考自己的生活，将我们的过去、现在
和将来联系在一起，让自己在将来做得更好。）

第二单元   爱护地球  共同责任
1、（可持续发展）是当代社会实现人与自然协调发展的根本途径。
2、（地球）为人类生活提供了所需要的空间、环境和资源等。
3、地球孕育了人类，提供了人类生存的（自然环境 ）。
4 近百年来，随着人口的增长和人类需求的增加，地球越来越不堪重负。地球出现了
（资源短缺、环境污染和生态破坏）等问题。
4.为了更有效地保护地球，实现可持续发展，世界各国通过（签订协定、制定法律）



等方式来限制人类对地球的伤害。我国还把（环境保护）列为一项基本国策。
5. 为了安排 2020年后全球应对气候变化的行动，2015年 12月，《联合国气候变
化框架公约》近 200 个缔约方在巴黎气候变化大会上一致通过（《巴黎协定》）。
6.人与自然是（生命共同体）。人类对大自然的伤害最终会伤及（人类自身），这是
无法抗拒的规律。为了保护地球家园，人类不断探索创新，运用聪明才智，将自然界
赋予我们的（清洁能源）与现代高科技相结合，大力发展（循环经济 ），实现可持续
发展。
7.保护环境是每个人应尽的义务，让我们行动起来，把碧绿还给（森林 ），把蔚蓝还
给（海洋 ），把清澈留给（天空 ）。
8、新能源有（太阳能发电、海浪发电、电热发电、风能发电）等
9、如果人类不能尊重自然，对默默无闻的地球不去珍惜而是随意破坏，必然会受到
（大自然的惩罚）。新型冠状病毒感染的肺炎就是（人类猎食野生动物）带来的恶果，
作为人类该反思反思了。
10、新型冠状病毒感染的肺炎疫情如此凶猛，作为国家、社会、公民都应该反思。惨
痛的教训让我们深深意识到，在大自然面前，人类是渺小的，我们要（敬畏生命、尊
重生命、热爱生命）。
11、世界湿地日是（2月 2日），世界地球日是（4月 22日），世界环境日是（6月
5日）。
12、破坏森林，使森林无法涵养水源，易造成（洪涝灾害 ）。破坏森林，使森林无
法保持水土，易引发（山体滑坡 ）。
13、具备（防灾避险 ）的意识、（自救自护）的知识和能力，可以防止或减轻自然
灾害带给我们的伤害。
14、为了减轻自然灾害对人民生命、财产安全的危害，我国不仅建立了( 气象、海
洋）、地质及生物等灾害的监测、预警系统，还建设了牢固的（防灾减灾）系统。
15、2007年 6月 11日，中国气象局公布的《气象灾害预警信号发布与传播办法》
对各类气象灾害预警信号进行了规定。预警信号的级别依据气象灾害可能造成的危害
程度、紧急程度和发展态势一般划分为四级：（一般、较重、严重和特别严重 ），依
次用（  蓝色、黄色、橙色、红色）表示，同时以中英文标识。
16、在人类防御自然灾害的过程中，（法律）也是约束人的行为、减少自然灾害危害
的重要手段。
17任何单位和个人不得破坏、侵占、毁损（水库大坝、堤防、水闸 ）、护岸、抽水
站、排水渠系等防洪工程和水文、（通信 ）设施以及防汛备用的器材、物料
等。--------《中华人民共和国防洪法》第 37 条
18、自然灾害始终伴随着人类的生活，人类也一直在与自然灾害进行着斗争。正是在
这一过程中，人类形成了（不屈不挠、团结互助 ）的抗灾精神。
19、尽管自然灾害还会发生，但是我们会尽最大的力量，全国上下形成（减灾共同
体），共同预防、减少自然灾害对我们的危害。
20、我国是世界上遭受自然灾害最严重的国家之一，主要的自然灾害有（旱灾、台风、
洪涝、地震、滑坡、泥石流、病虫害）等。重大自然灾害发生后，全国人民就会发扬
（“一方有难，八方支援”）的精神共同应对灾难。
21、自然灾害不仅会造成资源破坏、直接经济和人员伤亡，还会带来各种间接损失，
甚至可能会影响（社会的稳定和可持续发展）。

第三单元    多样文明  多彩生活
1.（黄河）和（长江）是我国最主要的两条河流，被称为“母亲河”，（ 黄河流域 ）和



（长江流域 ）是中华文明的重要发祥地。
2.（“汉谟拉比法典 ）是世界上迄今发现的古代第一部比较完备的成文法典，共有
282 条。
3、（殷墟）是中国历史上第一个有文献可考、并为甲骨文和考古发掘所证实的古代
都城遗址。
4、古代埃及人利用尼罗河河水灌溉沿岸和三角洲平原的农田。他们栽种大麦、小麦
和亚麻等作物，把尼罗河流域建成了（“粮仓”）。
5、远古先民在采集生活中逐渐学会栽培（ 农作物），在狩猎生活中学会了饲养（动
物），经过长期努力，最终实现了从采集到（农耕）、从（渔猎）到畜养的伟大变革，
充分体现了古代劳动者的智慧。
6（金字塔）是古埃及文明的象征。（幼发拉底河）和（底格里斯河）两河之间的地
方被称为“两河流域”
7、人类居住的地球，约（71%、）的面积被海洋覆盖。陆地仅占地球表面积的
（29% ）、，但却是人类生息繁衍的地方。
8、 世界最大的平原——（亚马孙平原 ），位于南美洲北部亚马孙中下游，那里地势
低平。
9、（ 握手 ）是许多国家人们见面时最常见的礼节。
10、礼仪是约定俗成的，我们用它来表示相互之间的（尊重 ）。不同的文化会有不
同的礼仪。
11、（建筑）作为一种文化，适应于各地自然环境的要求，与大自然融为一体，也是
不同国家、不同民族、不同生活方式的反映。
12、 各种文化都是（平等）的。我们在认同自己文化的同时，应以（包容 、开放）
的态度对待不同于我们的文化，求同存异。在文化交流中，来自不同文化的人们要（
和平相处 ），共同促进世界文化的繁荣。
13、 “各美其美，美人之美，美美与共，天下大同”，善于发现和欣赏其他文化之美，
是一种（ 美德 ），更是一种（智慧）。 
14、在经济全球化和互联网时代，世界各地的人们有了更多的交流和文化的交融，增
进了不同国家和民族的理解。同时，文化交融使人们对不同文化的特色有更深入的理
解，有助于不同文化（取长补短，共存共荣）。
15、尊重文化多样性，我们首先要（了解差异，学会尊重差异）。其次要（求同存异，
和平共处）。
16、中华民族文化自信的重要源泉是（在交相辉映的早期文明中，只有中华文明一直
延续至今，未曾中断）
17、“百里不同风，千里不同俗，万里不同情”。世界各地就有不同风格的舞蹈。比如
(苏格兰凯利舞)就是苏格兰高地的象征，（草裙舞和花环）被称为夏威夷的两大特征。
（探戈、桑巴、恰恰、伦巴）是拉丁美洲令人着迷的舞蹈。 

第四单元  让世界更美好
1、19 世纪初，（达尔文）提出了“进化论”，改变了人类对整个世界和人类自身的看
法。
2、近年来，我国大力实施（创新驱动发展 ）战略，取得了丰硕的成果，天宫、蛟龙
天眼、（悟空、墨子）、大飞机等重大科技成果相继问世。其中（“天眼”）是世界上
口径最大的单天线射电望远镜。
3、我国从 2001年开始，把每年 5月第三周定为“（科技活动周  ）  ”。
4、1970年 4月 24日，我国第一颗（人造地球卫星）“东方红一号”成功发射，开启



了中国人的航天梦。
5、15 世纪初和末期，世界曾经历了两次享誉史册的伟大航行----------（中国的郑和
下西洋）和（ 欧洲的哥伦布航海 ）。
6、第一次工业革命的标志是（蒸汽 ），第二次工业革命的标志是（电气  ）。
7、减少科技大烦恼，不仅需要科学家的（道德自律 ），还需要通过 法律约束、（共
同约定 ）、（公众监督 ）等办法对科技应用进行规范。  
8、国际奥林匹克委员会其标志是（五个套接的圆环 ） ，代表（ 五大洲的团结、全世
界运动员的汇聚） 。
9、按照职能范围，国际组织可以分为（ 一般性国际组织 ）和（专门性国际组织  ）。
其中（专门性国际组织 ）组织大多旨在某些特定领域开展活动。例如国际奥林匹克委
员会、世界银行、世界卫生组织、世界贸易组织等是（一般性国际组织），东南亚国
家联盟、上海合作组织、二十国集团、亚太经合组织、金砖国家等是（专门性国际组
织）。
10、联合国安理会由 5 个常任理事国和 10 个非常任理事国组成。常任理事国包括中
国、美国、（俄罗斯 ）、（英国 ）、（法国 ）等。截止到 2018年 1月，联合国有
（193 个）会员国。联合国秘书长是联合国的（ 首席行政长官  ）。
11、世界贸易组织于 1995年 1月 1日成立，截止 2018年 1月，该组织有（ 164
）个成员。
12、中国是联合国创始会员国，在事关和平与安全的重大事务上有关键（话语权）。
13、联合国用汉语、英语、（法语）、（ 西班牙语）、（俄语 ）、（阿拉伯语 ）等
6 种语言开展工作。
14、中国人民解放军现役部队由陆军、海军、（空军 ）、（火箭军  ）、（战略支援
 ）部队组成。中国军队始终是维护世界和平的（坚定力量  ）。
15、中国始终坚持走（和平发展道路）道路，坚定奉行（ 独立自主的和平外交 ）政
策，本着睦邻、安邻、福邻的原则，同周边国家（和平共处 、 共同发展  ）。
16、2002年中国设立（中东问题特使 ），代表中国政府就巴勒斯坦和以色列之间的
冲突等中东地区热点问题同有关各方面进行沟通。
17、自 2002年起，每年的（  9 ）月（21 ）日为“国际和平日”。
18、2019年“国际和平日”的主题是（“气候行动促进和平”  ）。
和平共处五项原则主要内容包括（互相尊重主权和领土完整，互不侵犯、互不干涉内
政，平等互利，和平共处。）
国家主权神圣不可侵犯。国家之间应当互相尊重别国的（文化、制度和价值观）。
中华民族历来爱好和平，中国反对（强权政治），永远不称霸，永远不扩张。中国主
张和平解决国际争端，在国际热点问题上发出（中国声音），提出（中国方案）。
世界贸易组织被称为（“经济联合国”），其标志的六道弧线像球形，表示（世贸组织
是不同成员组成的国际机构）。
科技是把双刃剑。科技的发展改变了（世界）。
国家禁止危害国家安全、损害社会公共利益、危害人体健康、违反伦理道德的科学技
术研究开发活动。---------《中华人民共和国科学技术进步法》第二十九条
2020年是不平凡的一年，是第二次世界大战结束（75）周年，是我国（全面建成小
康）社会的决胜之年。


